Slunce je sice pouze stredné velka hvézda, ale protoze je k ndm daleko bliz nez ostatni
hvézdy, poskytuje ndm teplo a denni svétlo. Od Zemé je vzdalend ,pouhych” 150 miliond
kilometr(. Teplo vznika v jadru Slunce. NezZ se vytvorené teplo dostane na slunecni povrch,
ubéhne 10 miliond let. Nebojte se ale, celkovy Zivot Slunce bude podle védc( 10 miliard let.
Teplota na povrchu Slunce je 6058 stupnil! No, nechtél bych se tam opékat. Na povrch
Slunce se teplo dostava v tzv. slunecnich protuberancich. Vybuchuje ve skvrnach, kterym se
fika slunecni granule. Asi uz jste nékdy slyseli: ,,Necitim se dobte, jsou skvrny na Slunci.” Jsou
totiz lidé, ktefi jsou senzitivni (tzn. citlivi) na vSechny mozné ptirodni jevy. Nékdo na erupce
na Slunci, nékdo na Uplnék Mésice, na zménu pocasi apod.

Horsi ale je, Ze se zvySuje pocet lidi, ktefi jsou senzitivni, vtomto ptipadé to Iépe vystihuje
slovo alergicti, na slunecni zareni. Jak se zhorsuje Zivotni prostredi, roste pocet vselijakych
alergickych projevli. Mnohym z vas se jiz asi stalo, Ze jste po pobytu na slunci najednou méli
nékde na kdzi, kterd byla slunci vystavena, vyrazku, svédéni. Obvykle je dobré vzit si néjaky
protialergicky prasek, namazat citlivé misto uklidiujici masti nebo alesporn mlékem po
opalovani a chvili se sluni¢ku vyhybat. A tak musime preventivné pokozku, kterou chceme
slunicku vystavit, poradné mazat! Dneska uzZ je nutnost mit faktor 30 i vy3$si. Podle potieb
jednotlivca.

V zavislosti na typu vasi pokozky, intenzité slunecniho zareni (ro¢ni obdobi, ¢ast dne) a
geografickych podminkach (nadmorska vyska, zemépisna Sifka), by si kazdy mél zjistit, jaky
typ pokozky mad a jak sndsi slunicko. Obecné lidé se svétlou pleti a svétlymi vlasy jsou na
slunecni zareni daleko citlivéjsi nez tmavsi typy. Neni radno zapominat na rty, i ty se mGzou
spalit a v kombinaci se slanou vodou vdm mohou naskdakat nepfijemné puchyre. Proto mazte
vidy i rty!

1. Dopln chybéjici slova do vét, které se vyskytuji v textu:

Teplo vznika v Slunce.

na povrchu Slunce je 6058 !

Na Slunce se teplo v tzv. slunecnich

Jak se zhorsuje prostredi, pocet vselijakych
alergickych

A tak musime pokozku, kterou chceme slunicku ,
poradné !



2. Vyber z nabidky nejvhodnéjsi nadpis k textu:
(A) Slunicko, popojdi malicko

(B) Hvézdy kolem nas

(C) Na pouti galaxiemi

(D) Slunce milé i nebezpecné

3. Slunecni teplo vznika:

(A) na povrchu Slunce

(B) v jadru Slunce

(C) 10 km nad povrchem Slunce
(D) 100 km nad povrchem Slunce

4. Popisuje se v ¢lanku, co jsou ony znamé skvrny na Slunci?
(A) ANO
(B) NE
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5. Nabizi ¢lanek ndvod, jak se chranit pred slune¢nim zarenim?
(A) ANO
(B) NE

6. Slunce fadime meazi:
(A) velké planety

(B) stiedné velké planety
(C) stiedné velké hvézdy
(D) velké hvézdy

7. Pocet lidi, ktefi jsou alergicti na slunecni zareni, se:
(A) snizuje

(B) zvysuje

(C) neméni

(D) nezvysuje

8. Oznac vse, co vyplyva z textu:

(A) Slunce je hvézdou, ktera je k Zemi nejblize.

(B) Lidé se svétlou pleti jsou na slunecni zareni daleko citlivéjsi nez tmavsi typy.
(C) I rty se mohou od slunicka spdlit.

(D) Teplota na povrchu Slunce je 658 stupi.

9. Oznac vse, co nevyplyva z textu:

(A) Celkovy Zivot Slunce bude podle védcl 10 miliard let.

(B) Pokud jste dlouho na sluni¢ku, vidy vdm naskacou puchyre.
(C) Nez se teplo ze Slunce dostane na Zemi, ubéhne 10 miliond let.
(D) Néktefi lidé jsou citlivi na erupce na Slunci.



