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ZS HoraZd’ovice, Blatenska 540,
prispévkova organizace

1 Identifika€ni udaje
Nazev pravnické osoby:
ZS Horaid’ovice, Blatenska 540, piispévkova organizace

Identifikéator pravnické osoby: 600 068 676

Adresa: Blatenska 540
341 01 Horazd’ovice
Telefon: 376 512 514
Fax: 376 512 514
Email: zsblatenska@horazdovice.cz
Web: www.zsblatenska.horazdovice.cz
Reditelka: Mgr. Jaroslava Simkova
Reditelka je soucasné statutdrnim organem pravnické osoby.
Pravni forma: pfispévkova organizace ICO: 75 005 557
Ztizovatel: Mésto Horazd’ ovice 5
Pravni forma: Obec ICO: 00 255 513
Adresa: Mirové namssti 1

341 01 Horazd’ovice
Pravnicka osoba byla zfizena na dobu neurcitou.

Pravnicka osoba vykonava ¢innost téchto skol a Skolskych zatizeni:
1. Zakladni Skola
kapacita 570 zaka
1Z0O: 102 164 380
misto poskytovaného vzdélavani nebo skolskych sluzeb:
1. Blatenska 540, 341 01 Horazd ovice

Obor vzdélani podle Klasifikace kmenovych obort vzdélani:
79-01-C Zakladni skola

1. 79-01-C/01
studium denni délka studia: 9 r. 0 m.
Datum zapisu do rejstiiku: 1. 1. 2005


mailto:zsblatenska@horazdovice.cz
http://www.zsblatenska.horazdovice.cz/

2. Skolni jidelna
kapacita 550 stravovanych
1Z0O: 102 616 094
misto poskytovaného vzdélavani nebo skolskych sluzeb:

Datum zapisu do rejstiiku: 1. 1. 2005

3. Skolni druZina
kapacita cilova : 120 zaku
1Z0: 115 300 180

misto poskytovaného vzdélavani nebo Skolskych sluzeb:
1. Blatenska 540, 341 01 Horazd ovice

Datum zapisu do rejstiiku: 1. 1. 2005

4. Skolni klub
kapacita 50 zaka
1ZO: 150 008 813
misto poskytovaného vzdélavani nebo Skolskych sluzeb:
1. Blatenska 540, 341 01 Horazd ovice

Datum zapisu do rejstiiku: 1. 1. 2005

Koordinator tvorby
pro 2. stupeni Ing. Milan Urbanek
pro 1. stupeit Mgr. Jaroslav Skolek

Platnost dokumentu od 1. 9. 2024



2 Charakteristika Skoly
2.1 Uplnost a velikost $koly

Zékladni skola Horazd’ovice je uplna skola s deviti postupnymi ro¢niky. Pti zakladni Skole
jsou ziizena tfi odd&leni §kolni druziny a jedno oddéleni $kolniho klubu. Skola ma vlastni
Skolni jidelnu. Budova skoly je v klidné ¢asti mésta, S dostatkem zelené v okoli, v dosahu
vefejné dopravy. Soucasti skoly je i odloucené pracovisteé Blatenska 310, kde jsou zfizeny
ttidy pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (kapitola 7).

2.2 Vybaveni Skoly

Ucebny, herny 37 udeben, 4 herny SD a SK

Odborné pracovny Knihovna, multimedialni pracovna 1. st., multimedialni u¢ebna
1.st., pracovny ptirodopisu, déjepisu, fyziky, chemie, vytvarna
vychovy, matematiky, 2 jazykové pracovny, hudebna, 2 u¢ebny

vypocetni techniky
Hfiste Atleticky oval, multifunk¢ni hiiste, fotbalové hiisté s umelym
povrchem, dopravni hiisté
Sportovni zatizeni Té¢locvicna s plnym vybavenim
Dilny a pozemky Dilny dievo a kovo, cvi¢na kuchyné
Rozsahla skolni zahrada, sklenik, venkovni pracovna, kiilna, sad
Z4kovsky nabytek Priibézné nahrada za vyskové¢ stavitelny nabytek
Vybaveni skoly Cca 42 PC ve tfech poéitatovych u¢ebnach na 1. a 2. stupni ZS +
audiovizualni a PC ve Skolnim klubu pro pfimou praci zaki s rychlym pfipojenim
vypocetni technikou na internet

Pracovni stanice v odbornych uc¢ebnéch a tfidach

Pracovnich stanice pro zaméstnance a notebooky pro domaci
praci pedagogt

Interaktivnich tabule s dataprojektory a ozvu€enim, interaktivni
dataprojektory s el. platnem a ozvucenim nebo dataprojektory

ve tfidach a odbornych u¢ebnach

Skolni server s nainstalovanym programem pro tvorbu vyukovych
programi, barevné multifunkéni laserové tiskarny, cernobilé
multifunkéni laserové tiskarny, prenosné dataprojektory, rychlé
pfipojeni na internet

Socialni zafizeni 1.1 2. st. po rekonstrukci

Skolni kuchyné a jidelna | Po rekonstrukci 2008

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditelka, zastupce feditelky, pfiblizn¢ 24 uditelu v¢etné¢ vychovné
poradkyné, tfi vychovatelky Skolni druziny, jedna vychovatelka Skolniho klubu. Sbor je
smiSeny, vékove pestry — od mladych pedagogii po zkuSené kolegy.

Vsichni pedagogi¢ti pracovnici jsou zapojeni do systému dal$iho vzdélavani a aktivné se
ucastni organizovanych Skoleni a seminaiti.




2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

2.4.1 Mikulassky den

Soutéz ve skoku vysokém pro 2. st., vyroba vanoéni dekoraci, pe¢eni vano¢niho cukrovi a
doprovodny program — vystoupeni roztleskavacek apod. Na 1. stupni ndvstéva Mikulase a
certll.

2.4.2 Den zahrady
Podzim — jaro: vybrané tfidy pecuji o zelen v okoli $koly

2.4.3 Spoluprace s prirodovédnou stanici
Tematicka dopoledne pro jednotlivé ro¢niky, navazujici na ucebni plany.

2.4.4 Majales

1. 6. - oslava dne déti. Priivod masek na nameésti, soutéze na Skolnim hiisti.

v 7w

2.4.5 Den otevienych dvefi pro budouci prvhacky
Prosinec — prohlidka skoly s navstévou ve vyuce.

2.4.6 Atletické dopoledne pro 1. stupen

Soutéze v lehké atletice v ramci tfid 1 jednotlivct se slavnostnim vyhlasenim.

2.4.7 Aprilova latka

Soutéz ve skoku vysokém s ucasti 7S Horazd’ovice, Blatenska ul. a ZS Horazd’ovice,
Komenského ul.

2.4.8 Jarni latka

Soutéz ve skoku vysokém pro zaky 1. st. ZS Horazd’ovice, Blatensk4 ul.

2.4.9 Spoluprace s knihovnou v Horazd'ovicich
Tematicka setkani pro jednotlivé rocniky, navazujici na u€ebni plany.

2.4.10 Barevna Skola
Projektovy den na téma tfidéni odpadu pokracujici celoro¢nim tiidénim odpadu
prostfednictvim barevnych kontejnert v prostorach Skoly.

2.4.11 Adaptacni pobyt pro 1. a 6. tridy

Hravou a zabavnou formou napomoci stmeleni tfidniho kolektivu.



2.4.12 Den Zemé

Projektovy den s vyuzitim dilen zamétenych na rozvoj znalosti, dovednosti a kompetenci v
environmentalni oblasti.

2.413  Spoluprace s CASMP

Formou anonymnich dotaznikovych Setieni hledat rizika v oblasti zdravého zivotniho stylu a
chovani.

2.4.14 Logopedicka péce

Cilem projektu je zajistit logopedickou péci ve Skole, a tim napomoci zakiim s vadou feci
nedostatky odstranit.



Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Udaje o §kolské radé

Datum zfizeni 1.9.2005
Pocet ¢lent skolské rady 9
Kontakt informace
na www.zsblatenska.horazdovice.cz

Udaje o obéanském sdruZeni pri Skole

Registrace 21.10.1991
Zaméfeni ¢innost a provoz skoly
Kontakt informace
na www.zsblatenska.horazdovice.cz

Schiizky rodici se konaji 3x ro¢né, terminy se oznamuji prostiednictvim zakovskych knizek a
na webovych strankach skoly.

Obcasn¢ koname dotaznikovou akci pro rodice a zaky, vysledky rovnéz na webovych
strankach.

S pedagogy je mozno komunikovat prostiednictvim e-mailu, domlouvat konzulta¢ni hodiny,
kontakty na www.zsblatenska.horazdovice.cz.




3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Chceme navazat na tradice nasi $koly, podporovat a dale rozvijet oblasti
vzdélani a vychovy, kterym se vénujeme jiz del$i dobu. Proto se hodlame
zamgéfit predevsim na:

e Vyuku cizich jazykl

e Praci s vypocetni a komunikacni technikou a jeji integraci do
vyucovani

e P¢Ci o déti s vyvojovymi poruchami uceni a chovani

e Prace s nadanymi zaky

NaSe dalsi priority jsou :

O

O

o

Chceme, aby se Zaci v nasi Skole citili bezpecné, ucitele brali
jako své partnery a nevahali se jim svéfit se svymi problémy
Chceme vychovavat zdky zdravé sebevédomé, kteti znaji sva
prava, ale dodrzuji i své povinnosti a stanovena pravidla,

na jejichz vytvareni se mohou spolupodilet

Snazime se vhodnymi zpusoby skloubit vychovnou

a naukovou ¢ast vzdélani

Chceme pecovat o vSechny zaky bez rozdilu, tzn. podporovat
rizné druhy nadéani

Volime takové metody uceni, které se nam jevi jako
nejefektivnéjsi a které vtahuji zdky do spoluti€asti na uceni
Chceme Zakiim poskytovat znalosti, které budou moci
vyuzivat v praktickém Zivoté

Snazime se nachazet vztahy mezi vyukovymi obsahy
jednotlivych vyu€ovacich pfedméth a davat tak véci

do souvislosti

Vedeme Zaky k ziskavani informaci z vice zdroji

a podporujeme kritické mysleni

Budeme se snazit neustale zkvalithovat komunikaci s rodici
Podporujeme a rozvijime sportovni aktivity zakl pti Skolnich
1 mimoSkolnich akcich




3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou definovany jako " spole¢né postupy,
metody a formy prace, prilezitosti a aktivity, které vedou k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci zaki ". Zakladni vzd€lavani musi reagovat na potieby
spoleénosti a zaroveti splitovat odekavani zakt. Skola musi motivovat k uéent,
musi byt pevné svazana se Zivotem. Dnes jiZ nestaci pouh¢ predani ur€ité sumy
védomosti, diilleZité je naucit Zaky udit se, fesit problémy nebo socidlnim
dovednostem. Aby si zaci mohli tyto kompetence dostatecné osvojit a efektivné
je uvést do praxe, je potieba, abychom dokézali ptipravit fadu piileZitosti
k rozvoji a uplatnéni klicovych kompetenci. Zde nabizime konkrétni metody,
¢innosti a aktivity, prostfednictvim kterych chceme uplatiiovat vychovné
a vzdélavaci strategie ve vyuce :

KOMPETENCE K UCENI — umoznit #dkiim osvojit si strategii uéeni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

o snazime se piistupovat k zaklim individualné

o snazime se, aby Zaci zazivali pocit uspechu alespon v nékterych
predmétech

o podporujeme pozitivni vztah k uceni a ocenujeme pokrok zaki

klademe diiraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem

o vedeme Zaky k ziskavani informaci z vice zdrojti (knihovna, ucebnice,

encyklopedie, internet), k tfidéni informaci, jejich propojovani a vyuziti

Vv praxi

snazime se naucit zaky eliminovat ruSivé podnéty béhem vyucovani

o podporujeme u zaki realizaci vlastnich napadt, podnécujeme jejich
tvotivost pii Sk. akcich

o vedeme Zaky k sebehodnoceni, k tomu, aby dokazali kriticky ohodnotit

svou praci

ucime zaky pracovat s chybou

vhodnymi formami prace upevitujeme znalosti a dovednosti zakt

o vedeme zaky k planovani, navrhovani vlastnich postupt k feSeni
problému

o Zaci se zucCastiuji riznych soutéZi a olympiad

O

O

o O

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - podnécovat ZiKky K tvoFivému
mySleni, logickému uvazovani a k reSeni problému

o neodtrhujeme vyucovani od praktického zivota, vyuku prokladame
problémovymi ukoly z praxe



(@)

O

O

k feSeni problému zaci vyuzivaji zdroje informaci dostupné na nasi Skole
zadavame tkoly, pti jejichz feSeni zaci vyuzivaji a kombinuji informace
Z riznych zdroji

volbou vhodnych metod navadime zaky k tomu, aby sami objevovali
riznd feSeni, aby sami dochazeli ke spravnym zavérim

pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit
vysledky své prace

ucime zaky samostatnosti pii feSeni problémui

vedeme Zaky k zodpovédnosti za vysledky svych rozhodnuti

riznymi formami prace vedeme zaky k tomu, aby dokdzali rozpoznat
problémy v mezilidskych vztazich a navrhovali jejich feSeni, snazime se
vytvorit atmosféru duveéry, ktera napomaha feSeni téchto situaci

vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit pocate¢nimi netuspéchy
zaci maji moznost prezentovat své nazory ve $k. casopisu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést ZiKy k viestranné a ucinné
komunikaci

(@)

o

O

0O O O O O

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se svymi spoluzéaky, uciteli

1 ostatnimi lidmi

klademe dliraz na odstranéni vulgarismil ve vyjadfovani

vytvatime prilezitosti pro vzdjemnou komunikaci

uc¢ime zaky vhodn¢ komunikovat ve skupiné, aktivné se zapojovat

do diskuze, uméni naslouchat druhému a vhodné obhajovat vlastni nazor
pomoci referatii umozitujeme zaktim vyjadfovat své mysSlenky

zaci maji ptilezitost ptipravovat prispévky do Sk. Casopisu nebo mistnich
novin

vyuzivame ruzné prostiedky ke komunikaci s okolim (dopis, pohlednice,
telefon, e-mail apod.)

poskytujeme Zakim prostor se vyjadfit pi1 vyu€ovani ¢i tiidnickych
hodinach

seznamujeme Zaky s riznymi typy textll a zdznamu a jejich praktickym
vyuzitim

navozujeme takové ukoly a situace, které podporuji spolupraci ve tiidé
podporujeme formou soutéZzi spolupraci mezi tfidami

spolupracujeme s jinymi Skolami

zaci 1. ro¢niku ptipravuji rozlouceni se zaky 9. tfidy na konci sk. roku
zaci vyssich ro¢nika se zapojuji do akci spojenych s ptichodem novych
zaka 1. tfid (Den otevienych dvefti pro budouci prviidky, zapis do 1. tfid)

10



KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI - rozvijet u Ziki schopnost
spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych

O
O

(@)

pii vyuce zadavame ukoly, pti kterych Zaci vzajemné spolupracuji
prostfednictvim vyu€ovani, Sk. akei a projektt vedeme Zaky k praci
ve skupiné, ke vzajemné spolupraci a k odpovédnosti za vysledek
skupinové prace

ucime zaky ptijmout roli ve skupiné (i podiizenou), dokézat se vcitit
do role druhého, respektovat stanovena pravidla

ucime zaky nadradit zdjem skupiny nad svij

rozvijime u zaki schopnost ocenit spoluzaka za dobrou praci

nebo vlastnost

vedeme zaky k tomu, aby se nebali postavit vSemu, co naruSuje dobré
vztahy mezi nimi

u¢ime zaky poskytnout pomoc nebo o ni vhodné pozadat

KOMPETENCE OBCANSKE - ptipravovat Zaky jako svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

O

o O

na zacatku 8k. roku si zaci ve tfid¢€ stanovuji pravidla chovani mezi sebou,
vici ucitelim a ostatnim dospélym

vedeme zaky k tomu, aby si byli védomi svych prav i povinnosti ve Skole
1 mimo Skolu

ucime zaky dodrzovat zasady slusného chovani

vedeme zaky k odpovédnosti za své zdravi, zdravi ostatnich lidi,

k zodpovédnosti a vhodnému chovani v krizovych situacich (zasady prvni
pomoci, dilezita tel. ¢isla)

na nasi Skole jen soucasti planu vyuky program Ochrana osob za
mimotadnych situaci, spolupracujeme se slozkami CO a Policii CR

a Zachrannym sborem CR

vedeme zaky k ucté k historii naseho naroda, k ochrané a respektovani
kulturniho dédictvi

pii vyuce vyuzivame pisobeni vzori

podporujeme vztah k rodnému méstu (exkurze, akce poradané KS),
organizujeme besedy s predstaviteli mésta a legislativnich organti
vedeme zaky k respektu k narodnostnim a nabozenskym mensinam
klademe dtraz na ekologickou vychovu, Zaci na nasi skole tfidi odpad
zaci se zapojuji do kulturniho i sportovniho déni (Majales, Sportovni
odpoledne pro rodice s détmi)

zaci se zapojuji do prospéSnych a charitativnich aktivit (besidky, vyrobky
do nemocnice)
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navstévami koncertl, divadelnich pfedstaveni a vystav rozvijime estetické
a kulturni citéni

k pripominkam k chodu $koly zaci vyuzivaji schranky divéry, na své
otazky dostavaji vhodnou formou odpoveéd’

zdlrazitujeme a ocefiujeme odpovédné jednani pti ttidnich sluzbach

KOMPETENCE PRACOVNI - pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti
pri profesni orientaci

O

O

O O O O O (@)

O

O

vhodnou nabidkou volitelnych pfedmétl se snazime zaklim pomahat

pti jejich budouci profesni orientaci

nabizime konzulta¢ni hodiny VP pro rodice a zaky, akce ve spolupraci

s PPP (napf. profitesty), individualni pohovory s zaky, nabidku inf.
materiall, spolupréci s tfidnimi uciteli

k ziskavani informaci o profesich vyuzivame exkurze, besedy, sk. vylety
¢1 informace z meédii

volbou zajimavych ¢innosti se snazime Zakiim ukéazat moZnosti kvalitniho
a smysluplného vyuziti volného ¢asu

snazime se nabizet Siroké spektrum prace, aby si kazdy Zak nasel své
uplatnéni a mohl rozvinout své individudlni predpoklady a talent
snazime se zaky motivovat vybérem zajimavych vyrobkd, tvofime

Z riznych materialli, pomoci raznych technik

vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

snazime se péstovat v zacich zodpovédnost a vytrvalost

klademe daraz na udrzovani poradku

vedeme zaky k ocenéni prace druhych i objektivnimu sebehodnoceni
u¢ime zaky sledovat svou praci 1 z hlediska bezpec¢nosti, ochrany zdravi
svého 1 ostatnich

vyZadujeme respektovani dohodnutych pravidel

pomoci sebehodnoceni pomahame Zakiim zlepSovat vysledky jejich prace

KOMPETENCE DIGITALNI — vést Ziky k vyuZiti digitalnich technologii
pri reSeni problémi

O

zadavanim vhodnych tkolt vedeme Zaky k vyuzivani informacnich
technologii

o vedeme z4ky k co nejefektivnéjSimu zplsobu, jak pomoci digitalnich

O

v

technologii vyhledat nejrtizné;si informace; vyhledané informace u¢ime
zaky ukladat, tfidit a pozdé&ji znovu nachazet

digitalni technologie vyuzivame k uceni a u¢ime zaky jak jich vyuzivat k
vlastnimu sebevzdélavani
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vedeme zaky ke kritickému posouzeni informacnich zdroji

doporucujeme porovnani informaci z vice zdroju

o umoziujeme zefektivnit rutinni formy prace pti hodinach pomoci
digitalnich technologii

o vedeme Zaky ke kritickému ptistupu k novym technologiim, spole¢né
s zaky reflektujeme rizika jejich pouzivani

o vedeme z4ky k etickému chovani v digitalnim prostiedi, pfi tvorbé
vystupt

o seznamujeme zaky se spravnym citovanim zdroja

o snazime se predchézet situacim s negativnim dopadem na télesné i

dusevni zdravi

o O

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Zékem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatteni.
Tito Zaci maji pravo na bezplatne poskytovani podpirnych opatieni z vyctu
uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podpurna opatieni realizuje Skola a Skolské
zatizent.

Podptirné opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti
Cleni do péti stupnti. Podpurna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo
Skolské zafizeni 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zakladé
planu pedagogické podpory (PLPP). Podpiirnd opatfeni druhého az péatého
stupné Ize uplatnit pouze s doporuenim SPZ. Zaélenéni podptirnych opatieni do
jednotlivych stupniti stanovi Ptiloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

3.3.1 Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu
pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu
(IVP) zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu
za pomoci vychovného poradce. PLPP mé pisemnou podobu. Pied jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod prace s zdkem, zplsobil kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje
spole¢né schlizky s rodici, pedagogy, vedenim $koly i1 Zdkem samotnym.

V ptipadé podplirného opatieni (spocivajiciho v tUpravé ocekdvanych
vystuptl) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivana minimalni doporucend turoven pro upravy ocekdvanych vystupi.
Minimalni doporucend uroven, kterd je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9.
ronik, bude na =zakladé¢ Doporuceni Skolského poradenského zatizeni
rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zdka s ptfiznanym podplrnym
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opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v
ptipad€ IVP ostatnich zaka. IVP miize byt béhem roku upravovan podle potieb
zaka. Pi1 tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského
pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

3.3.2 Predmeét specialné pedagogické péce — PSPP

Uéelem tohoto podptirného opatieni je podpora zakd, kteti z diivodi svych
specialnich vzdélavacich potieb nemohou dosahovat srovnatelnych vysledki ve
vzdélavani, predméty specialné pedagogické péfe mohou zajistit kompenzaci
obtizi Zaka, prispét ke kvalitnimu vzdélani zdka s pfihlédnutim k jeho
specifickym pottebam.

Pokud je pfedmét specidlné pedagogické péce doporucovan jako forma
dalsi péce o Zaka ve Skole, jednd se tedy o intervenci, kterd ma ptispét ke
zlepSeni aktudlnich obtizi zaka — diive realizované Casto jako tzv. napravy
zaméfené napiiklad na rozvoj grafomotorickych dovednosti Zaka, podporu pfi
specifickych poruch uceni, rozvoj vizudlné percepcnich dovednosti atd., v téchto
piipadech neni 74k hodnocen souhrnnym hodnocenim na vysvédceni. V téchto
ptipadech je predmét realizovan nad radmec ¢asové dotace.

PSPP je vyucovan na prvnim i druhém stupni. PPP doporucuje jednu nebo
dv¢ vyucovaci hodiny. Napln pfedmétu vzdy vychazi z doporuceni PPP.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaku nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje
ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech.

Za mimoradné¢ nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb.
povazuje zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné Urovné pfi
vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti.

3.4.1 Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu
pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu
(IVP) mimoradné nadaného zaka
Individuélni vzd€ladvaci plan mimotadné nadaného zdka sestavuje ttidni
ucitel ve spolupraci s uciteli vyu€ovacich pfedmétti, ve kterych se projevuje
mimofadné nadani z&ka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym
zafizenim. I[VP mimofadné nadané¢ho zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadané¢ho zaka. Pti
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlaSky
¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzit¢ po obdrZeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do
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jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mtize téz obsahovat i
termin prabézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt zpracovan i pro
krat$i obdobi nez je Skolni rok. IVP mlZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu
Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéastupce
zéka, bez kter¢ho nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zakonnym zastupcem zaka a ziskdni pisemného informovaného souhlasu
zékonného zéstupce zdka pieda informace o zahdjeni poskytovani podplrnych
opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni
matriky.
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3.5 Zaclenéni prufezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev 1, 2. 3. 4. 5, 6. 7. 8. 9.
tematického v s v s v 7 v s v s v s v s v s v s
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhu OSV
Rozvoj schopnosti INT/ P&, | INT/ P&, | INT/ INT/ Pi; INT/ Inf; | INT/Aj; | INT/M; INT/ M; INT/F;
poznavani M; Vv; M:; Vv; M;Vv; Cj; Inf; PRO1; F: M; D; F; Pf; Inf; | F; Inf; Pf; | M; Inf;
Cj; Prv; | Cj;Prv; Prv; Inf, | PROL,; PRO3; Cj; Nj; Z; P¢; PRO1; Ch; Z;
PRO1; PRO1; PRO1; PROS; PRO9 Inf; Pf; Z; | PRO1; PRO3; PRO1;
PRO3; PRO3; PRO3; PRO9 Vv; P¢; PRO3; PRO3;
PRO4; PRO9 PRO9 PRO1;
PRO9 PRO3;
PRO4
Sebepoznani INT/ Prv; | INT/Prv; | Int/ Prv; INT/ Vv; | INT/ Aj; INT/ Pt INT/ Aj; PRO1; INT/ P¢;
a sebepojeti PRO1; PRO1; PRO1; PRO1; PRO1; Z; PRO1; | Cj; Pg; PRO1;
PRO4; PRO4 PRO1;
Seberegulace INT/ Cj; INT/ Hv; | INT/ Inf; INT/ VI, INT/ Inf; PRO1; INT/ Inf; INT/ Nj; PRO1;
a sebeorganizace Hv; PRO1; PRO1; Pf; Inf; PRO1; PROA4 PRO1; Inf; PF;
PRO1; PRO1; PRO1;
PRO4;
Psychohygiena INT/ Cj; INT/ Hv; | INT/Prv; | INT/VI; |INT/Hv; |INT/QV; |PRO1, INT/ Pt; INT/ Inf;
Prv; Hv; PRO1; Hv; Inf; Vv; PF; PRO1; Inf; Tv; Tv;
PRO1; PRO1; Hv; Inf; PRO1; PRO1; PRO1;
PRO4 PRO1; PRO4
Kreativita INT/Cj; | INT/Vv; |[INT/P& |INT/P& |INT/PE | INT/F; | INT/Aj; |INT/Aj; | INT/F;
Prv; Hyv; Hv; Aj; Vv; Aj; M;Vv; | Aj; M; D; Inf; Cj; F; Inf; | VV; F; M; Inf; Z;
PRO1; PRO1; Prv; Hv; Hv; Inf; VV; Hv; Tv; Tv; Inf; Z; P¢;
PRO4; PRO?9; Inf; PRO1; Inf; PRO1; PRO1; PRO1; PRO1;
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PRO9; PRO11 PRO1; PRQO9; PRO1; PRO4;
PROGY; PRO9;
Poznavani lidi INT/ Prv; | INT/Vv; |INT/Hv; |INT/VI; INT/ VI; INT/ D; INT/ Cj; PRO1,; INT/ Nj;
Hyv; Hv; PRO1; PRO1; Aj; Z: PRO1; | PRO1; PRO1;
PRO1,; PRO1,; PROGY; PROGY; PRO1,; PRO4;
PRO4; PRO9; PROY9;
PROY;
Mezilidské vztahy INT/PE; | INT/P¢E | INT/PE | INT/PE;, | INT/ P, INT/ F; INT/ F; INT/ F; INT/ Aj;
Prv; Hv; Hv; Cj; Hv; VI; Pt VI; P, D; Inf; Nj; Inf; Z; | Nj; Inf; F; P¢; Z;
PRO1; PRO1; Tv; Inf; Hv; Tv; Hv; Tv; Ov; Nj; Z; | Vv; Tv; Pi; PRO1; | Vv;
PRO4; PRQ9; PRO1,; Inf; Inf; Vv, PRO1; PRO11; PRO1;
PROY9; PRO9; PRO1; PRO1; P¢;Tv;
PROGY; PROY; PRO1,;
PRO4;
Komunikace INT/Hv; | INT/Hy; INT/Vv; | INT/Vv; |INT/Vv; |INT/F; INT/ Aj; | INT/Aj; | INT/ Aj;
PRO1; PRO1; Cj; Hv; Cj; Hv; Cj; Hv; D; Ov; F;Nj; Inf; | F; Z; Vv; | F; Cj; Nj;
PRO4; PRO9 PRO1,; PRO1; Inf; Nj; In; PY; | Z; Vv; PRO1; Inf; Z;
PRO9 PRO9 PRO9 PRO1; Z; Vv; P¢; | PRO1,; Vv,
PRO9 PRO1,; PRO1;
PROA4
Kooperace a INT/Prv; | INT/Prv; | INT/Prv; | INT/Inf; | INT/Inf, | INT/F; INT/ F; INT/ F; INT/ F;
kompetice PRO1, PRO1,; Inf; PRO1; PRO1; D; Inf; Z; | Inf; Z; Inf; Ch; Inf; Ch;
PRO4; PRQO9;; PRO1,; PRO9;; PRQOY9;; Vv, Vv, Vv, Vv,
PRO9; PRO9:; PRO1; PRO1; PRO1; PRO1;
PRO4;
Reseni problémi INT/M; INT/M; INT/M; INT/M, INT/ VI; INT/ F; INT/ F; INT/ F; INT/ F;
a rozhodovaci PRO1; PRO1; PRO1; INF; Pi, M, D; Inf; Pi; | Pf; PRO1 | Nj; Inf; Inf; Z; P¢;
dovednosti PRO4; PRO9 PRO9 PRO1; INF; Z; P¢; Pt; Tv; Tv; PRO1
PRO9 PRO9 PRO1,; PRO1,; PRO1
PRO9 PROA4
Hodnoty, postoje, PRO1, INT/ Prv; | INT/Prv; | INT/Cj; INT/ VI, | INT/ M; INT/Hv; | INT/Ch; |INT/Cj;
prakticka etika PRO4 PRO1 Cj; PRO1 | PRO1 Cj; P, Hv; PRO1 Pt; Z; Hv; | Ch; Hyv;
PRO1 PRO1; PRO1 PRO1
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PRO4
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Vychova demokratického obCana

1. stupen 2. stupen
Nazev 1. 2. 3. 4, 5, 6. 7. 8. 9.
tematického énik $nik énik énik énik énik énik énik énik
okruhu VDO rocni rocni rocni rocni rocni rocni rocni rocni rocni
Obcanska spolecnost PRO4 INT/ VI, PRO3 INT/Nj; | INT/Pg; INT/ D; PRO3
a Skola PRO3 P¢; PRO3 N; P¢;
PRO3; PRO3
PRO4
Obcan, obc¢anska INT/ VI, PRO3 INT/Ov; | INT/Hv; |INT/Inf; | INT/D;
spoleCnost a stat PRO3 Inf; PRO3 | Nj; Inf; Z; | Z; Ov; Z; Inf;
PRO3 Hyv; PRQO3;
PROS;
Formy participace INT/ VI INT/ D INT/ Ov;
obcant v politickém
Zivoté
Principy demokracie INT/D;Z | INT/Ov | INT/D INT/ Z;
jako formy vlady Hv;
a zpusobu rozhodovani
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Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech

1. stupen 2. stupen
Nazev 1. 2. 3. 4. 5, 6. 7. 8. 9.
tematického énik énik énik énik énik énik énik énik énik
okruhu EGS rocni rocni rocni rocni rocni rocni rocni rocni rocni
Evropa a svét nas INT/ Cj; INT/ VI, INT/F; INT/F; INT/F; INT/ AJ;
zajima Hv; Cj; Hv; Nj; Z; Vv; | Nj; Z; Pi; F; Nj; P;
P Z,
Objevujeme Evropu INT/ VI; INT/ VI, INT/ Aj; INT/ D; INT/ Nj; INT/F,;
a svet Vv; Inf; Vv; Inf; Z, Nj; Z; Inf; Ov; Nj;
Tv; Inf; Z; Tv;
Jsme Evropané INT/ VI; INT/ VI INT/Hv; |INT/Hv; | INT/Ch; |INT/D;
Vv; Inf; D;Z Z, Vv Z; Nj; Hv; | F; Ov;
Ch; Hv;
P¢;
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Multikulturni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev 1, 2. 3. 4. 5, 6. 7. 8. 9.
tematického "y v s v s o v s v s v s v s v s
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhu MKV
Kulturni diference PRO4 INT/ VI INT/ VI, INT/Hv; | INT/D; INF/ Cj; INT/ Z;
Vv; Pt D; PRO4 | Hv; Nj; Z Nj;
Lidské vztahy INT/Cj; | INT/Cj; |INT/P& |[INT/P& |INT/VI; | INT/Ov; |INT/Nj; [INT/Cj; |INT/D;
Tv; P¢; Hv; ; Cj; PRO1; | VI; Hv; PRO1; Z; PRO1; | PRO1; Tv; Tv;
PRO1; PRO1 Tv; PRO1; PRO4 PRO1; PRO1;
PRO4
Etnicky ptivod INT/ VI; INT/D INT/ Ov INT/D; INT/ Z;
Vv Z; Nj; Ov;
Multikulturalita INT/ Aj; | INT/Aj; | INT/Aj; | INT/Aj; | INT/ Aj INT/ Aj; | INT/ Aj;
Cj Cj Cj z Nj; M; M; Z; Hv;
Hyv;
Princip socialniho INT/Ov | INT/Ov |INT/D
smiru a solidarity
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Environmentdlni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev 1. 2 3. 4. 5, 6. 7 8. 9.
tematického « s v s « v s « 7 « s e v v 7
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik roénik rocnik rocnik rocnik
okruhu EV
Ekosystémy INT/Vv; |INT/Vv; |INT/Vv; |INT/Pf; INT/ Vv; | INT/D; PRO5; PRO5; INT/ Pr;
PRO5; PRO5; PRO5; PRO5; PRO5; Pt; Z; Z: PRO5;
PRO5;
Zakladni podminky PRO5; PRO5; PRO5; PRO5; INT/ P¥; INT/ D; PRO5; INT/ F; INT/ F;
Zivota PRO5; Pt; 7, PRO14 Ch; P¢; P1; Ch;
PRO5; PRO5; PRO5;
Lidské aktivity PRO3; PRO3; INT/ Tv; INT/ Tv; INT/Vv; | INT/Z; INT/Hv; | INT/Hv; |INT/D;
a problémy Zivotniho PRO5; PROS5; PROS; VI, P1; Tv, Vv; Tv; M; Ov; P1; Ch; P1; Ch;
prostredi PRO5; PRO3; PRO3; PRO3; Nj; Pt; P¢; Vv;
PRO5; PRO5; PRO5; P¢; Tv; PRO3; PRO3;
PRO3; PRO5; PRO5;
PRO5;
Vztah ¢loveéka INT/ Vv; INT/ INT/ Vv; INT/ VI; INT/ Cj; INT/ Nj; INT/ D; INT/ F; INT/ Hv;
k prostiedi PRO3; VKV Prv; Cj; PRO3; | P¥; PRO3; | Vv; P¢; | Nj; Pt; Z; | D; Cj; Pt; | D; PF; Z;
PRO5; PRO3; PRO3; PRO5; PRO5; PRO3; Vv; Z: PRO3:; | P¢;
PRO5; PRO5; PRO5; PRO3; PRO5; PRO3;
PRO5; PRO5;
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Medialni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev 1, 2. 3. 4. 5, 6. 7. 8. 9.
tematického v v s v s o v s v s v s v s v s
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhu MV
Kritické Steni INT/Cj; |INT/Cj; |INT/F; INT/ F; INT/ F; INF/ F;
a vnimani medialnich Inf Inf Cj;Inf: Z | Cj; Inf; Z | M; Inf; M; D; Pr;
sdéleni Pr; Z Z; P¢
Interpretace vztahu INT/Cj |INT/Cj; |INT/Pt |[INT/Cj; |[INT/Ch |INT/D;
medialnich sdéleni Inf Pf Inf; Ch;
a reality
Stavba medialnich INT/ Cj; INT/ Z; INT/ D;
sd€leni Ov
Vnimani autora INT/ Hv INT/ Hv INT/ Hv INT/ Hv INT/ Cj INT/ Ov
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii INT/Hv; | INT/ Hv;
ve spole¢nosti D; Nj; Vv | Cj; Nj; Z
Tvorba medialniho INT/Cj; | INT/CJ; |INT/Nj; [INT/Aj; | INF/Inf, |INT/Cj;
sdéleni PRO7 Inf; PRO7 | Tv Inf; Tv PRO12 Inf; Vv;
PRO7
Prace v realizacnim PRO4 PRO4 PROA4 PROA4 PRO4; PRO4 INT/ Inf; | INT/ Aj; INT/ Aj;
tymu PRO7 PRO4 PRO4; Cj; PRO4;
PRO12 PRO7
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Struéna charakteristika projektu:

PRO1 — Majales
Cilova skupina:
Cil projektu:

Charakteristika:

Vsichni Zaci Skoly

Cilem projektu je aktivni zaclenéni zaki do oslav Dne déti, rozvoj tviir¢ich dovednosti, smyslového vniméni, komunikace,
rozvoj mezilidskych vztahti, kooperace a zdravé soutézivosti

Oslavy Dne déti (Majéles) jsou poradany kazdoro&ngé. Zaci jednotlivych tiid si na zdkladé vzajemné dohody pfipravuji
masky do privodu ulicemi mésta. Starosta mésta provadi korunovaci Krale Majalesu. Oslavy pokracuji v prostorach skoly
zébavnymi soutézemi.

PRO2 — Barevna skola

Cilové skupina:
Cil projektu:
Charakteristika:

Vsichni Zaci Skoly

Cilem projektu je zdraznéni nutnosti tfidéni odpadu v zajmu ochrany zivotniho prostredi.

V prostorach skoly jsou rozmistény barevné nadoby slouzici k celorocnimu tfidéni odpadu. Soucasti projektu jsou i dny
zaméiené na zlepSovani prostiedi ve Skole a na Sk. pozemku, napt. Den zahrady apod.

PRO3 — Adaptacni pobyt pro zaky 1. a 6. tid

Cilové skupina:
Cil projektu:
Charakteristika:

Zaci 1. a 6. trid

Cilem projektu je hravou a zabavnou formou napomoci stmeleni téidniho kolektivu.

Program slouzi k tomu, aby se novi spoluzaci vzajemné poznali mezi sebou a s jejich novymi uciteli nebo aby ucitelé
ziskali lepsi ptehled o fungovani tfidy. Je mnohem snadnéjsi a piijemnéjsi poznat nové kamarady v ptirod¢, pti hie, nez se
s nimi seznamovat v lavicich.

PRO4 — Prirodovédna stanice

Cilova skupina:
Cil projektu:
Charakteristika:

VSichni Zaci Skoly

Cilem projektu je rozsiteni védomosti o pfirod¢.

Po vzajemné dohodé $koly a pracovnikii Pirodovédné stanice je piipraveno téma, které izce souvisi s uéivem. Zaci maji
moznost sezndmit se s Zivotem a chovem zvifat, s péci o né, poznat n€které druhy rostlin a ziskat informace i o nezivé
ptirodé.
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PROS — Den otevienych dvefi

Cilové skupina:
Cil projektu:
Charakteristika:

Déti piedskolniho véku, jejich rodice a ostatni zajemci

Cilem projektu je sezndmeni zajemci s prostiedim Skoly.

Akce se kona v prosinci — pied terminem zapisu déti do 1. tfid. Zajemci maji moznost prohlédnout si budovy skoly,
nahlédnout do uceben a zi€astnit se vyuky. Priivodce délaji zaci 9. tfid. Déti dostanou darky vyrobené Zaky Skoly.

PROG6 — Atleticky den

Cilova skupina:
Cil projektu:

Charakteristika:

Zaci 1. az 5. tfid

Cilem projektu je pomoci spolecnych prozitki ptispivat ke zlepSovani mezilidskych vztahti a upeviiovat pozitivni vztah k
aktivnimu pohybu s vyuzitim vlastnich pohybovych moznosti.

Kazdy zak 1. st. si s ohledem na své pohybové moznosti vybere jednu z nabizenych pohybovych disciplin. Atleticky den
probiha za Gcasti vSech 7k na sk. histi. Zavére¢né hodnoceni sleduje nejen individualni vysledky, ale také uspésnost
jednotlivych tiid.

PRO7 — Mikulassky den

Cilova skupina:
Cil projektu:
Charakteristika:

Vsichni Zaci

Cilem projektu je rozvoj pohybovych a tviir¢ich schopnosti Zéka, soutéZivosti, kooperace a kreativity.

Tento den probiha mikula$ska nadilka, kterou p¥ipravuji zaci 9. t¥id. Zaci 1. stupné spolu se svymi uéiteli maji vlastni t¥idni
program — vyroba darkt, soutéze, pohadky, pisni¢ky apod. Zéstupci tiid 2. stupné soutézi ve skoku do vysky o umisténi

v ,,Mikulasské lat'ce. Dal$i zaci maji pfipraveny pestry t€lovychovny program. Ti, ktefi nemaji zajem o sport, se mohou
realizovat v dilnach (vyroba adventnich véncu, darkd, peceni pernicku apod.)
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PROS8 — Den Zemé

Cilova skupina: VSichni Zéci
Cil projektu: Formou projektt rozvijet znalosti, dovednosti a kompetence v environmentalni oblasti.
Charakteristika: Projektovy den s vyuzitim dilen zamétenych na rozvoj znalosti, dovednosti a kompetenci v environmentalni oblasti.

PRO9 — Spoluprace s CASMP

Cilové skupina: VSsichni Z4ci

Cil projektu: Hledat rizika v oblasti zdravého Zivotniho stylu a chovéni.

Charakteristika: Formou anonymnich dotaznikovych Setfeni hledat rizika v oblasti zdravého zivotniho stylu a chovani a napomahat k jejich
feSeni.
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4 Ucéebni plan

Ucebni plan pro 1. stupen

i . i . Vyucovaci Ro¢nik Celkem | Ztoho
Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor predmét 1 5 3 n 5 predméty | DCD
Cesky jazyk Cesky jazyk a
Jazyk a jazykova a literatura (33) literatura "1 +2 +1 6+2 6+2 41 8
komunikace c v
Cizi jazyk (9) Anglicky jazyk 0+1 - 3 3 3 10 1
Matematika a jeji Matematika a jeji .
aplikace aplikace (20) Matematika 4 4+1 4 4+1 | 4+1 23 3
Informatika Informatika (2) Informatika - - 0+1 1 1 3 1
) ) Prvouka 2 2 2 - - 6
Clovék a jeho Clovék a jeho wr »
Syt svét (11) Prirodovéda - - - 1+1 1+1 2
Vlastivéda - - - 2 1+1 1
Hudebni
Hudebni vychova , 1 1 1 1 1 5
. , e vychova
Umeéni a kultura Vytvarna vychova Vvt .
(12) ytvarna 1 2 2 1 1 7
vychova
Clovek a zdravi Télesnd vychova (10) | 1 1esNa 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovék a svét prace C19vek asvet E’.raCOVl.u 1 1 1 1 1 5
prace (5) cinnosti
Celkem hodin v ro¢niku 20 22 24 26 26 118
z toho disponibilni ¢asova dotace 2 3 2 4 5 118 (16) 16

viz poznamky k uc¢ebnimu planu
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Ucebni plan pro 2. stupen

Yoo i Vyudovaci éni
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Y o Rocnik E:elke[n Z toho
predmét 6. 7 8. 9 piedméty DCD
Cesky jazyk Cesky jazyk a
Jazyk a jazykova a literatura (15) literatura 4+1 3+1 4 4+1 18 3
komunikace .
Cizi jazyk (12) Anglicky jazyk 3 3 3 3+1 13 1
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk, 2 2 2 6
Rusky jazyk
Matematika a jeji Matematika a jeji .
aplikace aplikace (15) Matematika 4+1 3+1 4+1 4+1 19 4
Informacni a Informacni a
o .| komunikaéni Informatika 1 1 1 1 4
komunikaéni technologie .
technologie (1)
5 Dé&jepis Déjepis 2 2 1+1 1+1 8 2
Clovek a spolecnost (11)
Vychova k ob&anstvi Ob¢danska vychova 1 1 1 1 4
Fyzika Fyzika 1 2 2 1+1 7 1
. Chemie Chemie 0 0 2 2 4
Clovek a ptiroda (21+2
ovekapiiroda (21+2) 1m0 opis Pirodopis 1+1 2 1+1 2 8 2
Zem&pis Zemdépis 1+1 2 1+1 8 2
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 0 3
Uméni a kultura (10) - — . T
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1 6
5 Vychova ke zdravi
Cloveék a zdravi (10-2) Télesna vychova 2 2 2 2 8
Telesna vychova
Clovék a svét prace Clovék a svét prace (3) | Pracovni ¢innosti 1 1 1 0 3
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+1 3
Celkem hodin v roéniku (z toho disponibilni ¢asova dotace) 28 (4) 30 (3) 32 (4) 32 (7) 122 (18) 18

viz poznamky k uc¢ebnimu planu




Volitelné predméty Roc¢nik Casova dotace
Ptirodovédna praktika 7.-9. 1
Sportovni hry 7.-9 1
Anglickd konverzace 7.-9. 1
Rusky jazyk 7.-9 1
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Poznamky k u¢ebnimu planu pro 1. a 2. stupeii zdkladniho vzd¢lavani:

- v ptipadé zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podplrnymi opatienimi
je mozné vyuzit disponibilni asovou dotaci v SVP k zafazeni predméti specialné
pedagogické péce

- feditel Skoly pouzije disponibilni Casovou dotaci také k realizaci predméti specialné
pedagogické péce, jsou-li tato podplrna opatieni zakovi doporucena Skolskym poradenskym
zafizenim a zakonny zastupce zaka souhlasil s jejich poskytovanim

-V 1. ro¢niku je zakim ptednostné nabidnuta vyuka anglického jazyka

- zak (jeho zékonny zastupce) muze zvolit jiny cizi jazyk nez anglicky (némecky jazyk),
ovSem musi si byt védom skutecnosti, Zze ve vzdélavacim systému nemusi byt zajisténa
navaznost ve vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pfti piechodu na jinou skolu

- z4ci v 7. ro¢niku si povinné vyberou jeden z téchto vyucovacich predméti: Némecky jazyk,
Rusky jazyk

- Anglicky jazyk jako Dalsi cizi jazyk nabidne $kola zaktim, ktefi nezvolili Anglicky jazyk
jako Cizi jazyk

- vzdélavaci obsah vzdélavacich obort Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v
nejlepSim z4jmu zaka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2
pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP

- od 7. ro¢niku si zaci vybiraji z nabidky volitelnych pfedmétt v rozsahu 1 hodina tydné

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je soucasti vzdélavaciho obsahu
vyuc€ovaciho pfedmétu Ptirodopis
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5 Ucéebni osnovy
5.1 Uéebni osnovy pro 1. stupen zakladniho vzdélavani

5.1.1 Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu - 1.stupen

Vyucovaci predmét Cesky jazyk zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura, vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruht Jazykova vychova,
Komunikacni a slohova vychova, Literarni vychova.

Vyudovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje ve viech roénicich
1. ro¢nik — 8 hodin tydné
2. ro¢nik - 9 hodin tydné
3. - 5. rocnik - 8 hodin tydné

Ve 2., 4. a5. ro¢niku byl ptedmét posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace,
v 1. a 3. ro¢niku byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Cilem vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk je:

- chapani jazyka jako nezbytného nastroje celoZivotniho vzdélani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako potencionélniho
zdroje pro rozvoj osobniho a kulturniho bohatstvi

- zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

- samostatné ziskavani informaci z riznych zdrojii a k zvladnuti prace s jazykovymi

a literarnimi prameny a s texty riizného zameéteni

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich
tiidéni

- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov a formulovani hlavnich myslenek textu,
vytvateni otazek, vypiskl

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pfistupovat k zZakim individualnég, hodnotit podle individualniho zlepSeni

- klademe oteviené otazky

- vedeme Zaky k pouZivani spravné terminologie a symboliky

- u¢ime zaky pracovat s chybou

- snazime se umoziovat zazit uspéch

- vedeme Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzijemnému propojovani
- vedeme zaky k neustalému zdokonalovani cteni

Kompetence k Feseni problémii

- umoznujeme zakim pfistup k riznym zdrojtim informaci pii feSeni problémut

- vedeme Zaky k tomu, aby se nedali odradit po¢ate¢nim netispéchem

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme Zaky k samostatnosti a hledani vlastnich postupti pfi feSeni problému
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- vedeme zaky ke schopnosti obh4jit vysledky své prace

Kompetence komunikativni

- zafazujeme aktivity, které uci zaky argumentovat a vhodnou formou obhajovat vlastni nazor
a zaroven naslouchat nazoriim jinych

- klademe diiraz na odstranéni vulgarismti ve vyjadfovani

- navozujeme takové situace, které¢ podporuji spolupraci ve tfidé

- poskytujeme zaktim prostor se vyjadrit

- vedeme zaky k vystiznému souvislému a kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu

- vyuzivame rizné prostfedky ke komunikaci s okolim(dopis, pohlednice, telefon e-mail)

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- Snazime se dostatecné Casto zaclenovat metody kooperativniho uceni

- vedeme zaky k vzajemnému naslouchdni a umoziujeme jim, aby brali ohled na druhé
- upevitujeme zaklady sluSného chovani, na vhodnych ptikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi

- péstujeme v zacich sebedluveru

-u¢ime zéaky piijmout roli ve skupiné

Kompetence obéanské
- vedeme Zaky k respektovani individuélnich rozdilti mezi sebou
-vyuzivame literatury k vytvareni postoje k ptirod€, nasi historii a Zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvéiime pocit zodpoveédnosti za spolecny kol

- péstujeme v Zacich vytrvalost a zodpovédnost

- vedeme zaky k ocenéni prace druhych i objektivnimu sebehodnoceni
- zajimame se, jak zaktim vyhovuje zptsob nasi vyuky

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k orientovani se v digitalnim prostiedi

- ddvame zaktim prostor ke Cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim, véetné
porozuméni vyznamu obraznych symboll (piktogramil)

- podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navyku spojenych s psanim elektronickych texta,
v orientaci v rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, ¢islic a symboli na
klavesnici, vedeme zaky k dodrZzovani zakladnich hygienickych navykt pfi praci s digitalnimi
technologiemi a k uplatnovani zakladnich typografickych pravidel

- vedeme Zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci, k jejich kritickému hodnoceni

- vedeme Zaky k pouZzivani internetové jazykové pfiruc¢ky pro ovéteni si spravného pravopisu
urcitého jevu i zjisténi vyznamu neznamého slova

- vedeme Zaky k psani a vytvafeni digitalniho obsahu

- vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

- smefujeme Zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich udajti a soukromi v digitalnim pro-
stfedi

Zarazena prirezova témata:
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Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Rozvoj schopnosti poznavani"(cviceni
smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni),éast” Seberegulace a sebeorganizace”
(respektovani pravidel hovoru),cast "Psychohygiena"(respektovani komunikacnich
pravidel),cast "Kreativita"(tvofivé ¢innosti s literarnim textem.

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast "Mezilidské vztahy"(péce o dobré vztahy, respekt,
podpora, pomoc),cast "Komunikace"(komunikace v riznych situacich, omluva, prosba,
zéadost, vedeni dialogu)

Z tematického okruhu Moralni rozvoj ¢ast "Hodnoty, postoje, prakticka etika"(vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Lidské vztahy (uplatiiovani principu slusného chovani, vyznam kvality
lidskych vztaht pro harmonicky rozvoj, tolerance, empatie)

Tematicky okruh Multikulturalita (specifické rysy jazykt a jejich rovnocennost, naslouchani
druhym, komunikace s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin)

Enviromentalni vychova
Tematicky okruh Vztah €loveka k prosttedi (ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, nas Zivotni

styl)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Kritické ¢teni a tvorba medialnich sdéleni
(identifikovani zdkladnich orientacnich prvki v textu, péstovani kritického piistupu

ke zpravodajstvi a reklame).

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Interpretace vztahu medialnich sd€leni a reality (rozdil
mezi reklamou a zpravou, vztah medidlniho sdé¢leni a socidlni zkuSenosti).

Tematicky okruh produktivnich ¢innosti Tvorba medidlniho sdéleni (tvorba medialniho
sdéleni pro Skolni ¢asopis)

Vychova a mySleni v Evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Evropa a svét nas zajima (lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy,
mista udélosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu)
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Vystupy ZS Blatenska

1. roénik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zna jednotlivd pismena tiskaci a psaci, malé
a velkd, umi jednotliva pismena spravné
precist, vyslovit a napsat

- dokaze modelovat pismena, napt. z prstu,
vlastniho téla, z modeliny, $pejli, dratku atd.

- rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova,
¢leni slova na hlasky a slabiky, umi urcit
hlasku na zacatku a konci slova, postupné
vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, z hlasek
dokaze sestavit slovo, dopliiuje chybéjici
pismena do slov, odliSuje dlouh¢ a kratké
samohlasky

- ptifadi pismena, slabiky k obrazkiim podle
zacatku slova

- umi skladat slabiky, slova

- Cte slabiky, slova, umi piecist slabiky di — dy,
ti — ty, ni —ny, dé&, t&, né, b&, p&, vé, mé,

- tvoti jednoduché véty

- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou
intonaci

- rozumi piectené véte, dokaze ji opakovat

- nahrazuje slova v textu slovy stejného
vyznamu,

- vypravuje kratky ptibéh vlastni nebo
reprodukuje ¢teny text

- dokaZze se orientovat na strance seSitu

a knihy, rozumi pojmu stranka, fadek, ¢lanek,
pismeno, slovo, véta

Jazykové vychova
- pismena a hlasky ¢eské abecedy mimo X x,

Yy Qq

- slabika, slovo

- véta

- ¢teni s porozuménim
- vyznam slov

- rozsifeni slovni zasoby

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

Vv, P¢ - rozvoj jemné motoriky modelovanim

Prv, M ,Tv - pravolevé orientace, pted..., za...

M - numerace do 5-pocet hlasek, slabik, slov

Hv - spravna intonace u vét
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. 1. roénik Cesky jazyk a literatura infedm&tove
Vystupy ZS Blatenska : y Jazy Me21porvedmeF0\{e vztahy
U&ivo Prurezova témata
Zak:
- na konci roku ¢te kratka slova plynule, delsi
slabikuje

- oduvodiuje a pise spravné velké pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich
jmen

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

- uvédomeéle se nauci spravnému dychani,
trénuje si pamét’ na kratkych textech, s pomoci
ucitele vyslovuje spravné vSechny hlasky,

s nazorem ucitele opakuje rytmicka cviceni,
voli vhodné tempo a hlasitost feci

- plynule ¢te s porozuménim kratké vhodné
texty

- porozumi mluvenym pokynitim pfimétené
sloZitosti

- dokaze naslouchat ostatnim, voli vhodné
verbalni prostfedky pii feSeni situaci ve Skole
a mimo Skolu, uéi se slusnou formou odmitat
a fikat ,,ne*

- respektuje pravidla rozhovoru, neskace

do fec¢i druhému

- uci se vystizné€ a strucné telefonovat

- véta, vlastni jména

- spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, technika psani (4hlednost,
Citelnost)

Komunikaéni a slohova vychova
- zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvorba hlasu, vyslovnost)

- praktické ¢teni

- komunika¢ni zanry a pravidla: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, zahdjeni a ukonceni
rozhovoru

Tv - spravné drzeni téla

VV - plynulost spojt, zatrhy, klicky

Hv - dechové tempo, zadrzeni dechu,
jazykolamy - artikulace, rytmizace nahlas
potichu*

MKYV - Lidské vztahy

Prv - spravné chovani a pravidla rozhovoru-
tykani a vykani

OSV - Seberegulace a sebeorganizace
OCMU
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- Cte a zpam¢éti prednasi vhodné literarni texty
- rozliSuje pojmy — basnicka, fikadlo, pohadka,
piibéh, umi tvofit rymy

- umi naslouchat ¢tenému textu, vyjadiuje své
pocity z pre¢teného textu

- rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni

zZ ptibehu, vyjmenuje kladné a zaporné
postavy, zafadi postavu do spravné pohadky

- nakresli ilustraci k ptibéhu, sestavi
obrazkovou osnovu a vypravuje podle ni, je
schopen pfibéh dramatizovat

- navstévuje vhodna divadelni piedstaveni

Literarni vychova

- zazitkové Cteni a naslouchani

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Prv - znalost pohadek, kladna a zaporna
postava

VV - vytvatreni obrazkové osnovy, orientace
v ni

OSV - Kreativita
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- rozliSuje grafickou a zvukovou stranku
slova, ¢leni slova na slabiky, hlasky, sklada
slova z hlasek, slabik, sklada véty ze slov.
-porovnava a tfidi slova podle riznych
hledisek, napt. pocet hlasek, slabik, vyznam
slova
- umi rozdélit slova na slabiky a d¢lit na konci
radku
- rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho

a snazi se vybrat vhodné prostiedky k jejich
tvofenti

- prakticky vyuziva slov opacného vyznamu,
rozliSuje slova soufadna, podfazena nadiazena
- vyjmenuje samohl. kratké a dlouhé, rozlisuje
vyznam slova podle délky samohlasky(draha -
drahd), souhlasky tvrdé, mekké, obojetné.
Odtvodni a spravné napise i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach

- zdlivodni a spravné napiSe ve slovech 0/4

- piSe spravn¢ slabiky, dé,té né,be,pé,vé,mé

- umi pouzivat velkd pismena na zacatku vét
a v typickych ptipadech: vlastni jména osob,
zvitat, mistni pojmenovani

- vyhleda a rozlisi podstatnd jména a slovesa
a seznamuje se s predlozkami, tvoii s nimi

vety

Jazykova vychova
- véta, slovo, slabika, hlaska

- druhy vét, uspotadani véty ( oznam., rozk.,
pfaci, tdzaci)

- slova soufadnd, nadiazena, podfazena, slovni
vyznam

- hlasky, samohlasky, souhlasky, slabikotvorné
souhlésky, pravopis po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- psani 0/a

- psani slabik d&,té,né,be,pe,vé,meé

- velkd pismena: jména osob, zvifat, pfijmeni,
nazev bydlisté

- podstatna jména (nazvy osob, zvitat, véci),
slovesa

M - numerace do 10 - pocet hlasek, slov
a slabik

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

Prv - vyznam slov maly, velky, stejny,
opacny...,znalost své adresy
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze radit
slova podle ni (podle 1.pismene).

- zdlivodni a spravné pise slova s parovou
souhlaskou na konci slova

- piSe thledné vSechna pismena psaci (velka
i mald) 1 tiskaci(velkd) abecedy

- Cte s porozuménim texty piiméfeného
rozsahu a naro¢nosti, ¢te se spravnou intonaci,
rozumi textu a reprodukuje jeho obsah, dokaze
se V textu orientovat, vyhledavat odpovédi

na otazky, hled4 klicova slova, umi fadit véty
V textu, umi ¢ist podle roli, odliSuje piimou fec¢
- respektuje zakladni komunikaéni pravidla
rozhovoru, peclivé a zieteln€ vyslovuje, snazi
se volit vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v zavislosti na situaci

- uci se napsat adresu, kratky dopis, pozdrav,
blahopiani, vzkaz

- tvofi smysluplné rozvité véty K obrazkim,
nahrazuje slova jinym vyrazem, pracuje

s obrazkovou osnovou (fadi, vypravi),
odstraniuje prebytecna slova v textu

- uci se popisovat predmét, obrazek, osobu,
zvite, pracovni postup

- na zaklad¢ vlastnich zazitki tvoti kratky
mluveny projev

- rozumi mluvenym i pisemnym pokyniim
piimétrené slozitosti

- abeceda — poradi pismen, fazeni slov podle
abecedy
- souhlasky znélé a nezné€lé na konce slov

- psaci abeceda — velka a mal4 pismena, tiskaci
velka pismena
Komunikac¢ni a slohova vychova
- prace s texty v Citance, uéebnici
a s mimocitankovou Cetbou

- komunikac¢ni zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, zdvoftilé vystupovani, stiidani
roli mluv¢iho a posluchace

- formy spolecenského styku: adresa, dopis,
pozdrav, blahoptani, vzkaz

Vypravéni podle obrazkové osnovy, fazeni vét
V textu

- jednoduchy popis pfedmétu, obrazku, osoby,
zvitete, pracovniho postupu

VV - rozvoj jemné motoriky-zdokonaleni a
zautomatizovani spojt
Tv - spravné drZeni téla

Prv - orientace v textu- nahote, dole, vpravo,
vlevo...

OSV - Psychohygiena
MKYV - Lidske vztahy

VV - vytvareni obrazkové osnovy, prace s ni

P¢ - ndvod na zhotoveni vyrobku
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- domysli pfibéhy na riazné naméty (nehody ...)
- uci se vystizné a strucné telefonovat

- poslouchd uvédomeéle literarni texty

a vyjadiuje pocity z piecteného

- pracuje tvorive s literarnim textem podle
pokynu ucitele

- na zaklad¢ Cetby ve Skole dokaze zjistit
jméno spisovatele, ilustratora, vytvaii vlastni
ilustrace

- seznami se se zpusobem puijcovani knih

ve Skolni i vefejné knihovné

- Cte a prednasi zpaméti texty piiméfené jeho
véku, seznamuje se s nekterymi zakladnimi
literarnimi pojmy

Literarni vychova
- Cetba a poslech literarnich textl, zazitkové
Cteni a naslouchani
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem (piednes
basné, volna reprodukce textu, dramatizace
pohadky, vlastni vytvarny doprovod)
- zékladni literarni pojmy: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, spisovatel,
basnik, ilustrator, kniha, ¢tenar, sloka, vers,
rym, divadlo, herec, hlavni postava

OoCMU

VV - k vypravénému textu dokaze vytvorit
ilustraci

Hv - pisnic¢ky z pohadek, tikadla, rytmizace
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podfazend, vyhledava
Vv textu slova piibuzna

- porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu-d¢j, véc, okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- vyhledava v textu slova a tfidi je na podstatna
jména, pfidavna jména, z4jmena osobni,
slovesa, ptedlozky, spojky, citoslovce

- u podstatnych jmen se seznamuje a pokousi
se o urcovani padu, ¢isla a rodu ( u muzského
rodu neurcuje Zivotnost-nezna vzory
podstatnych jmen!)

- u sloves se seznamuje a pokousi se

o urcovani osoby, Cisla a ¢asu v oznamovacim
zpusobu

- seznamuje se se zakladnimi skladebnimi
dvojicemi v jednoduchych vétach , vyhledava
je a vyznacuje

Jazykova vychova
- slova nadfazend, podfazena, slova soufadna
a slova opac¢ného vyznamu
- seznamuje se s pojmem kofen slova,
vyhledava slova ptibuzna a jejich koteny,
rozliSuje ptfedponu a piiponu
- tvoti ke kofenu slova pfibuzna

- tfidéni slov, seznamovani se s n¢kterymi
slovnimi druhy

- 10 druhi slov, seznamuje se s délenim na
ohebné a neohebné druhy-POUZE
INFORMATIVNE!

- mluvnické kategorie u podstatnych jmen
(krom¢ urcovani zivotnosti u podst. jm. r.
muz.), s padovymi otdzkami se pouze
seznamuje a pokousi se je urcit

V jednoduchych ptipadech

- mluvnické kategorie u sloves

- véta hola a rozvita

Prv - orientace v textu

Hv - melodie vét
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:

- uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- spojuje veéty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

- odlivodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych

a mekkych souhlaskach 1 po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, jejich
tvarech a ¢asto uzivanych slovech ptibuznych
- umi vyjmenovat vyjmenovana slova, pouziva
jejich tvary ve vétach a rozumi jejich obsahu
(neni nutno dodrzet jejich poradi od B!)

- seznamuje se slovy stejné zné&jicimi (byt x
bit, vyr x vir atd.)

- piSe spravné slova s dé, t&, n¢, u/l, be, pé, Ve,
m¢ — mimo morfologicky Sev

- piSe spravné velka pismena na zacatku véty

a Vv typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- bezpecné zdlivodni a spravné pise slova

S parovou souhlaskou na konci 1 uvniti (b-p,
d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f)

- souvisly mluveny projev
- vyznam slov

- véta a souveti
- spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

- druhy vét podle postoje mluvéiho (zaméfit se
na melodii vét tdzacich)
- vhodny vybér jazykovych prostredki

- psani i/y po mékkych tvrdych souhlaskach
- psani i/y po obojetnych souhlaskach ve

vyjmenovanych slovech
a jejich tvarech

- psani slov se slabikami d¢, té, n€, bé, p¢, ve,
me a s pismem 0/1

- psani vét a vl. jmen

- psani slov s parovymi souhlaskami

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

N«

ak:
- fadi slova abecedn¢ podle 2. a 3. pismene,
umi hledat v abecednim rejstiiku

- plynule ¢te s porozuménim texty
piiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim ptiméfené slozitosti

- respektuje zakladni komunikacni pravidla

v rozhovoru

- umi komunikovat se spoluzéky a s dospelymi
- dokaze pozdravit, omluvit se, pozadat

0 pomoc, pod¢kovat

- zna a v praxi realizuje spolecenska pravidla
chovani v prostorach Skoly ( umi pozadat

o uvolnéni cesty, neché projit dvefmi dospélou
osobu atd.)

- dokaze stru¢né a vystizné telefonovat

- abeceda

Komunikacni a slohova vychova
- praktické ¢teni ( technika Cteni, Cteni
pozorné, znalost orienta¢nich prvku v textu)
- vécné Cteni ( Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)
- ¢etba uméleckych, populdrnich a naukovych
textll s dirazem na upeviiovani ctenarskych
dovednosti a navyka
- uplatnéni pfirozené intonace

- komunikac¢ni situace: omluva, zadost, vzkaz,
zprava
- dialog, mluv¢i a posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostredkt a
vyrazi

- zdvoftilostni obraty

- pfedvadéni modelovych situaci

Hv - spravné dychani pii ¢teni, rozvoj slovni
zasoby, artikulace, rytmizace

OSV - Mezilidské vztahy

MKYV - Lidské vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- peclivé vyslovuje a opravuje svou nedbalou
nebo nespravnou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni 1 nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich
1 mimoskolnich situacich

- na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoii kratky
mluveny projev

- obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje
slova slovy stejného vyznamu, odstranuje
piebytecna slova, nahrazuje opakujici se slova
jinymi, umi pouzit slova stejné zné&jici

ve vétach

- vypravuje vlastni ptihodu

- reprodukuje ptecteny text, zapojuje vlastni
fantazii k dotvofeni konce ptib&hu

- setadi ilustrace podle d€jové posloupnosti

a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh,
pracuje tedy s obrazkovou osnovou, tvori

pti tom jednoduché véty (osnovu)

- dokaze rozcClenit text na Casti, vytvorit
jednoduchou osnovu a podle ni vypravovat

- spravné pouziti slovniho ptizvuku a vhodné
intonace

- rozvoj znélého hlasu

- nacvik priméfeného tempa feci a spravného
dychani

- ¢lenéni jazykového projevu

- souvislé jazykové projevy

- vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani
textu s ilustraci
- tvorba osnovy a vypraveéni podle ni

OSV - Komunikace
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- popisuje predmét, obrazek, osobu, zvite,
pracovni postup

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- piSe spravné tvary pismen a cCislic, spravné
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

- piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha
sdéleni

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty primétrené véku
- rozumi piectenému a reprodukuje jeho obsah

- vyjadiuje své pocity z precteného textu

- vypravi, co se mu v kniZce libilo a pred¢ita
détem zajimavé uryvky

- pujcuje si knihy v knihovné a umi se tam
orientovat s pomoci knihovnice

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versSich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- popis pfedmétu, obrazku atd.

- dodrzovani hygienickych navykt spravného
psani

- automatizace psaciho pohybu
- odstranovani individualnich nedostatkli
pisemného projevu

- plynuly a thledny pisemny projev
- umi napsat a odeslat dopis a pohlednici
S dodrzenim formy a samostatnym napsanim
adresy
Literarni vychova
- reprodukce textu
- prednes basné nebo tryvku prozy

- referaty z Cetby

- poezie a proza ,povést, povidka, pohadka,
bajka

Tv - spravné drZeni téla

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika
MKYV - Multikulturalita
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- pracuje tvorive s literarnim textem podle
pokynt ucitele a podle svych schopnosti

- kresli ke knize vlastni ilustraci, piSe hlavni
a vedlejsi postavy

- vypravi zazitky z divadelniho , filmového
predstaveni, dovede shrnout obsah

- nazev knihy, autor, ilustrator
- hlavni a vedlejsi postavy piibehu
- navstévy divadelnich a filmovych

predstaveni
- herec, rezisér, jeviste, hlediste
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- rozliSuje slova jednozna¢na, mnohoznacna,
synonyma, opozita, slova citov¢ zabarvena

- V psaném i mluveném projevu se snazi
pouzivat slova spisovna

- dokaze slova nespisovna nahradit slovy
spisovnymi

- rozliSuje ve slové — koten, predponu,
priponovou cast

- na vhodnych ptikladech se uci rozliSovat
piedpony a predlozky

- rozliSuje slova ohebna a neohebna

a v pfiméfené naroéném textu rozlisuje
vSechny slovni druhy

- u podstatnych jmen urcuje pad, ¢islo, rod (
u muzského rodu — Zivotnost a nezivotnost)
- ur€uje vzory podstatnych jmen rodu
sttedniho, Zenského, muzského a odivodiuje
psani i/y v koncovkach béznych podstatnych
jmen

- urcuje a tvofi u sloves — osobu, Cislo, ¢as

V oznamovacim zptsobu

- poznava zvratné sloveso a neurcitek

- k neurcitku tvofi sloveso urcité a naopak

- u sloves odliSuje tvar urcity a neurcity

Jazykova vychova
- synonyma, slova jednoznac¢na, slova
mnohoznaénd, homonyma, slova citove
zabarvena, opozita

- slovni zésoba, slova spisovna, slova
nespisovna

- stavba slova

- slovni druhy a tvary slov

- podstatna jména a jejich mluvnické kategorie

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba,
Cislo, Cas)

Aj - synonyma, opozita

A] - stavba véty- poradek slov

TV - pohybové hry

Aj - Casovani byt a mit

47




Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti podle
poctu sloves v urcitém tvaru, uc¢i se vhodné
meénit vétu jednoduchou v souvéti

- u souveti vyhledava spojovaci vyrazy

a urCuje pocet veét v souveti

- spojovaci vyrazy umi vhodné obmenit

- seznamuje se s nejcastéji pouzivanymi
spojkami a ziskava dovednost psani carky
pied témito spojovacimi vyrazy

- ve vété vyhledava zakladni skladebni dvojici
a rozlisi podmét a piisudek

- seznamuje se se zaklady syntaktického
pravopisu

- odiivodiiuje pravopis ve vyjmenovanych
slovech a slovech k nim pfibuznym (

ve slovech bézné uzivanych)

- rozumi obsahu vyjmenovanych a pfibuznych
slov

- docvicuje pravopis stejn€ znéjicich slov (bit —
byt, vit — vyt apod.)

- seznamuje se s psanim velkych pismen

u zemépisnych nazvi CR a historickych osob
a jinych pojmenovani z nasich déjin

- ¢te s porozumenim piimefené narocné texty
potichu i nahlas

- uci se vybrat z nabidky vhodny nadpis

- uci se posuzovat na zakladé¢ precteného textu
pravdivost / nepravdivost tvrzeni

- uci se posuzovat, zda dana informace

- véta jednoducha, souvéti

- spojovaci vyrazy

- zékladni skladebni dvojice (podmét, slovesny
prisudek)
- shoda ptisudku s holym podmétem

- vyjmenovana slova a slova ptibuzna

- pravopis vlastnich jmen

Komunikaéni a slohova vychova
- praktické a vécné ¢teni

- klicova slova, hesla
- prace s textem

VI - mésta, feky, pohofi....

V1, P, M - ¢teni naucného textu
klicova slova , slovni ulohy

V1, Pt
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

vyplyva / nevyplyva z textu

- vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku
- pokousi se vystihnout hlavni myslenku textu
- uci se rozliSovat podstatné a okrajové
informace v pfimétrené narocném textu

- uci se vybirat z nabidky slov slova klicova
vztahujici se k zadanému textu

- seznamuje se s tim, které informace v textu
jsou nepodstatné pro smysl (vyznéni) textu

- vypiSe pozadovanou informaci z textu

- uci se tiidit prectené informace a vybirat
podstatna fakta

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdélenti

- sestavi z vét (i kratkych odstavcei) na
zéklad¢€ ¢asové a pricinné souvislosti piib¢h,
sdéleni

- reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a pokousi se zapamatovat Si Z n¢j
podstatna fakta

- seznamuje se s manipulativni komunikaci

v reklamé
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zaneché vzkaz na zaznamniku

- posoudi, zda v uvedené¢ ukazce dialogu,
telefonického rozhovoru nebo vzkazu na
zédznamniku néco chybi nebo zda je uplna

- voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy

a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

- piSe po strance obsahové¢ 1 formalni
jednoduché komunikacni Zanry

- posuzuje uplnost, ¢i neuplnost jednoduchého
sdé€leni, sestavi jednoduchy slohovy utvar,
posoudi, zda nalezitosti daného slohového
utvaru jsou Uplné, ¢i zda néco chybi

- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade
vytvati kratky mluveny nebo pisemny projev
S dodrzenim Casové posloupnosti

- sestavuje vypravovani ¢i popis na vybrané
naméty (zivelné pohromy, nehody ...)

- dialog na zéklad¢ obrazového materialu,
osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, role
posluchace a mluv¢iho, mimojazykové
prostiedky ( mimika, gesta)

- adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin,
pozvanka, dopis, popis, vypravéni

- ¢lenéni textu na odstavce, tvorba nadpisii

- adresa, zprava, vzkaz, oznameni, pozvanka

P, Tv,VI - feSeni krizovych situaci
OSV - Komunikace

A] - ptani, adresa

MV - Kritické cteni a vnimani medialnich
sdeleni

V1, Pt - vypravéni podle osnovy

MV - Interpretace vztahu medialnich sdeleni a
reality

MKYV - Multikulturalita

EV - Vztah clovéeka k prostredi

MV - Tvorba medialniho sdeleni

OoCMU
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

- volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

- pii1 jednoduchém rozboru literarnich textt
pouziva elementarni literarni pojmy

- umi rozpoznat v textu ptimou fec

Literarni vychova
- volna reprodukce ¢teného nebo slySen¢ho
textu, dramatizace
- rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka
- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenat
- divadelni predstaveni, herec
- rym, pfirovnani

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VI - reprodukce zazitkl z cestovani

Hv - melodizace a rytmizace texti
A] - tikadla, pisné, basn¢

A] - pfima fec, dialogy

EGS - Evropa a svét nas zajima
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- vybere z nabidky slovo, které ma vyznamem
nejblize k zadanému slovu

- nahradi v textu slovo slovem vyznamem
protikladnym, vyznamem stejnym nebo
podobnym, citové zabarvenym, nespisovné
slovo slovem spisovnym

- vyhleda v textu slovo vicevyznamové,
vysvétli jeho dalsi vyznamy

- rozhodne, zda dvojice slov spliuje
pozadovanou podminku (pro opozita)

- V psaném i mluveném projevu pouziva
spisovné tvary slov a slova spisovna

- dokéaze nahradit slova nespisovna

a nespisovné tvary slov spisovnymi

- rozlisi ve slové koten, predponu, Cast
piiponovou a koncovku

- rozli$i slovo zékladové a odvozené

- tvoii slova pomoci ptedpon, pifipon

a koncovek

- rozlisi, v kterych ptipadech se jednd o slova
pfibuzna a v kterych o tvary té¢hoz slova

- ovlada psani 0/t (i po piedpon¢ a

Vv nejpouzivanéjsich cizich slovech)

- zvlada psani slov se souhl. skupinami

po ptredponach roz-, bez-, pod-, nad-, od-, v- a
ob- (vé/vje, bé/bje)

Jazykova vychova
- vyznam slova

- slovni zésoba, slova spisovna a nespisovna

- stavba slova

- pravidla psani 1, @

- slova s pfedponami roz, pod, nad, od, v, ob

V1, Pt - uzivani spisovnych nazvi
Hv - interpretace hudby
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uréuje druhy slov, seznamuje se s druhy
zajmen a Cislovek

- urc¢uje mluvnické kategorie u podst. jmen

a vzory podst. jmen (i pfedseda a soudce),
odtivodnuje psani i/y v koncovkach podst.
jmen

- u sloves urcuje a tvofi osobu, ¢islo, Cas,
slovesny zptisob (nové rozkazovaci,
podminovaci)

- urc¢uje druh ptidavnych jmen a odivodiuje
psani i/y v koncovkéch ptidavnych jmen
tvrdych a mékkych

- rozlisi ptidavné jméno tvrdé a mekke, ve
spojeni ptidavného a podstatného jména urci u
ptidavného jména jeho pad, ¢islo, rod a na
zaklad¢ této znalosti pouziva ptidavna jména
ve spravném tvaru v mluveném i psaném
projevu

- slovni druhy
- podst. jména a jejich mluvnické kategorie
- pravopis koncovek podst. jmen

- slovesa a jejich mluvnické kategorie

- druhy ptfidavnych jmen
- pravopis koncovek ptid. jmen tvrdych a
meékkych

53




Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- tvoii a umi odlisit vétu jednoduchou

a souvéti, uréi pocet vét v souvéti, zdokonaluje
se v dovednosti psani ¢arky pred spojovacimi
vyrazy, zasobu spojovacich vyrazl rozsifuje
0 vztazna zajmena a prislovce

- rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida
zadanému vétnému celku

- vyhledava zakl. skladebni dvojice

- seznamuje se S riznymi typy podméta a
ptisudkt a v neuplné zakl. skladebni dvojici
oznacuje zakl. véty

- zvlada zakl. ptiklady syntaktického
pravopisu

- odiivodiiuje pravopis ve vyjm. slovech
i slovech k nim ptibuznych

- rozumi obsahu vyjm. a pfib. slov

- seznamuje se s psanim velkych pismen
u zemépisnych nazva Evropy, hist. osob
a jinych pojmenovani z nasich déjin

- ¢te s porozumenim piimefené naroné texty
potichu i nahlas

- vybere z nabidky vhodny nadpis

- posoudi na zaklad¢ precteného textu
pravdivost / nepravdivost tvrzeni

- posoudi, zda dané informace vyplyva /
nevyplyva z textu

- vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otdzku

- véta jednoducha a souvéti

- zakladni skladebni dvojice, typy podméta a
prisudkt

- shoda podmétu s ptisudkem

- vyjm. slova a slova ptibuzna

- pravopis vlastnich jmen

Komunikaéni a slohova vychova
- praktické a vécné ¢teni
- ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci ¢tend,
klicova slova, vypisky
- prace s textem

VI - zemépisné nazvy

Aj - ¢teni a porozuménim
EGS - Evropa a svét nas zajima

V1, Pt - vypisky

MV - Kritické c¢teni a vnimani medidlnich
sdélent

MV - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vystihne hlavni mys$lenku textu

- pfi Cteni rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu pfiméfené naro¢nosti,
podstatné informace zaznamenava

- vybere z nabidky slov slova klicova
vztahujici se k zadanému textu

- rozhodne, kter¢ informace v textu jsou
nepodstatné pro smysl (vyznéni) textu

- vypiSe pozadovanou informaci z textu

- utfidi prectené informace, vybere podstatna
fakta

- reprodukuje obsah piiméfené slozitého
sd€leni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta
- sestavuje vypravovani ¢i popis na vybrané
naméty (zivelné pohromy, nehody ...)

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

- sestavi z vét (€1 kratkych odstavceil)

na zaklad¢ Casové a pfi¢inné souvislosti
ptibeh, sdéleni

- vybere z nabidky vétu, ktera je vhodna jako
zavér k dané ukazce

- rozpoznava manipulativni komunikaci

v reklamé

- vybere z ptedlozenych ukézek tu, ktera
vyrazné ovliviiuje rozhodovani ¢lovéka

- vybere z nabidky moznosti, ¢eho chtéla
reklama dosdhnout

oCMU
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zné a respektuje zékladni pravidla slusné
komunikace, umi vést dialog, stfida roli
mluvciho a posluchace

- voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy

a tempo podle svého komunika¢niho zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

- snazi se o Citelny a ptehledny pisemny projev
- piSe spravné po strance obsahové a formalni
jednoduché komunikacni Zanry

- posuzuje uplnost, ¢i neuplnost jednoduchého
sd¢€leni, sestavi jednoduchy slohovy utvar,
posoudi, zda nalezitosti daného slohového
utvaru jsou uplné, ¢i zda néco chybi

- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade
vytvari kratky mluveny ¢i pisemny projev

s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- k zadanému textu primétené délky vytvori
jeho osnovu (nejméné o tfech bodech)

- zafadi do prectené ukazky vypravéni
nabizeny text na vhodné misto

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

- voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané
téma

- pokousi se o dramatizaci textu

- komunikacni zasady

- adresa, omluvenka, zprava, oznameni, vzkaz,
oznameni, pozvanka, inzerat, jednoduché
tiskopisy (ptihlaska, dotaznik), popis,
vypravovani

- Clenéni textu

Literarni vychova

- reprodukce textu

OSV - komunikace

Aj - vétna intonace

MV - Tvorba medialniho sdéleni

EV - Vztah clovéeka k prostiredi

P¢ - pracovni postup podle obrazkové osnovy

V1, Pt, Aj - reprodukce textu

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- rozliSuje rizné typy uméleckych

1 neuméleckych textt

- seznamuje se s dalsimi pojmy literarni teorie
- rozpoznava piimou a nepiimou fec, uci se
spravnému zapisu piimé feci

- dramatizace, uziti ptimé feci

- lidova slovesnost, basen, pohadka, bajka,
povidka, povést, baje

- sloka, vers, rymova dvojice, pfirovnani
- divadelni predstaveni, herec, rezisér

- pfima fec

Hv - interpretace hudby

Aj - dramatizace

MKYV - Multikulturalita

Hv - rytmizace a melodizace textu,
improvizace

Aj - pisné, basné/rytmus, rym/
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5.1.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Cizi jazyk, realizuji se v ném tematické okruhy Receptivni, produktivni a interaktivni Fecové
dovednosti, Receptivni Fecové dovednosti, Produktivni Fecové dovednosti a Interaktivni
recové dovednosti.

Vyucovaci predmét anglicky jazyk se vyucuje v 1,. 3., 4. a 5. ro¢niku.
1. ro¢nik — 1 hodina tydné
3. - 5. ro¢nik - 3 hodiny tydné
V 1. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Cilem predmétu anglicky jazyk na prvnim stupni je poskytnout zakiim zaklad slovni
zasoby a béznych konverzacnich frazi, na jednotlivych textech budovat ¢tenarské dovednosti
a na nich pak schopnost psat. Zejména v pocatcich upiednostitujeme induktivni zplisob vyuky
pfed vyukou deduktivni. Neuc¢ime tedy nejdiive poucky, ale ponechavame zakim prostor,
aby si ztexti ftikadel, basnicek, pisni¢ek apod. sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty.
Gramatiku u¢ime teprve tehdy, kdyz jsou pfislusné pojmy zvladnuty v predmétu Cesky jazyk
a literatura (napft. Casovani sloves).

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k ué¢eni

- vedeme zaky k tomu, aby pochopili dilezitost schopnosti komunikovat anglicky

- snazime se propojovat probrand témata

vedeme 7zaky k vyhledavani kli€ovych slov, vytvafeni otdzek, formulovani hlavnich
mySlenek

ucime zaky pracovat s chybou

ptistupujeme k Z4kiim individualné

Kompetence k feSeni problému

- feSime jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi

- dbame na to, aby se Zaci nebali mluvit anglicky s jinym ¢lovékem

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit pocate¢nimi neuspéchy
- sebehodnocenim u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

- snazime se, aby zaci porozuméli jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
- vedeme zaky k uméni zformulovat jednoduché myslenky anglicky

- uc¢ime zaky rozumét promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- vyuzivame osvojenych dovednosti k navazani kontaktu

vedeme zaky k souvislému ustnim i pisemnému projevu
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Kompetence socialni a personalni

- u¢ime z4ky, jak v jednoduchych situacich vyzéadat a poskytnout pomoc, radu

- navadime zaky spolupracovat v anglicky hovotici skupiné na jednoduchém ukolu
- dbame, aby se vSichni Zaci zapojili a kazdy mél prostor k vyjadieni

- péstujeme v zacich sebedtveru

Kompetence ob¢anské

- snazime se o to, aby Zaci ziskali pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich
a porovnavame je se zvyky naSimi

- u¢ime zaky hodnotit svou praci i praci ostatnich

- vedeme zaky k respektovani individualnich rozdili mezi zaky

Kompetence pracovni

- u¢ime zaky samostatné pracovat s dvojjazycnym slovnikem

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu
- vytvaiime pocit zodpovédnosti za dany kol

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho obsahu

- vedeme zaky ke komunikaci a spolupraci prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem
na kulturni a generacni rozmanitost

- motivujeme zaky k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

- vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat

- sméfujeme zaky k ochrané zatizeni, osobnich udaji a soukromi v digitalnim prostiedi

Zatazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Kreativita"(pruznost napadi, tvofivost
v mezilidskych vztazich), ¢ast "Sebepoznani a sebepojeti" (vztahy k druhym lidem)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Multikulturalita (vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni).
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Vystupy ZS Blatenska

1. roénik Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

rozumi zakladnim pokyniim
pouzivanym ve vyuce

vyslovuje foneticky spravné

zepta se a odpovi na jednoduché otazky
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, s kterymi se setkal béhem

vyuky

pozdravy a zakladni komunikacni fraze
¢isla 1 — 10, barvy

Skolni potieby, hracky, dim

lidské télo, rodina, zvirata

rozkazovaci zptsob, sloveso to be,
have got, can

pfidavna jména
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které¢ jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky
setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen
pomalu, zieteln€ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

piifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

nacvik vyslovnosti anglickych
samohlasek a souhldsek

pozdravy, jednoduché basnicky,
pisnicky

jednoduché rozkazy, ptedstavovani,
podékovani

tematické okruhy — barvy, skolni
potieby, nabytek, zvifata, ¢islovky 0 —
20, oblicej, rodina, nalady, pocity
zajmena osobni, piivlastiiovaci
komunikaéni fraze se slovesy to be,
to have got

M — scitani, odéitani

Cj — ¢asovani sloves byt, mit
Hv — zpivani pisni

MKYV — multikulturalita
OSV - kreativita
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které¢ jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zieteln€ a ma k dispozici vizualni
oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada
vyhleda pottebnou informaci

V jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim

zvukova a graficka podoba jazyka,
fonetické znaky (pasivng), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba na tematické okruhy —
zvitata, pocity, nalady, lidské télo,
rodina, obleceni, jidlo, dny, mésice
zakladni gramatické struktury a typy
vét se slovesem to be, to have got, can,
like

zajmena osobni, piivlastiiovaci
vazba there is, there are

M — séitani, od¢itani
Cj — Casovani sloves byt, mit
Prv — ovoce, zelenina

MKY — multikulturalita
OSV - kreativita
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které¢ jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zieteln€ a ma k dispozici vizualni
oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada
vyhleda pottebnou informaci

V jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim

rozumi jednoduchym kratkym textim
Z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

zvukova a grafickd podoba jazyka -
fonetické znaky (pasivng), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba — Z4ci si osvojuji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu

V komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji pouzivat

V komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
Skola a vyucovaci pfedméty, volny cas,
povolani, lidské télo, jidlo a potraviny,
oblékani, ndkupy, bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendarni rok, zvitata,
ptiroda, mésto a venkov, tradice a
zvyky, zakladni zemépisné tidaje, déti a
mladez v jinych zemich Evropy

jazykové prostiedky:

mnozné ¢islo podstatnych jmen
pridavna jména

zajmena

¢islovky zékladni ptedlozky mista a
casu

slovesa to be, to have got, can

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji

Cj —rozkaz, zakaz, sloveso byt, mit
V| — nase mésto, misto kde zijeme, staty
Evropy

MKY — multikulturalita, tolerance
OSV - kreativita

63




Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

~

Zak:

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
Z oblasti svych zajmt a kazdodenniho
Zivota

Vyplni osobni tidaje do formulare

smysl sdéleni a porozuméni)
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5.1.3 Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Vyucovaci pfedmét Matematika zahrnuje vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru
Matematika a jeji aplikace, realizuji se v ném tematické okruhy Cislo a pocetni operace,
Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru a Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy. Do vyu€ovaciho pfedmétu Matematika jsou zafazena témata, ktera
ptispivaji k rozvoji finanéni gramotnosti.

Vyucovaci pfedméet Matematika se vyucuje ve vSech rocnicich.
. ro¢nik — 4 hodiny tydné
. ro¢nik — 5 hodin tydné
. ro¢nik — 4 hodiny tydné
. ro¢nik — 5 hodin tydné
. roénik — 4 hodiny tydné& (od $k. roku 2020/2021 5 hodin tydné& — viz Dodatek k SVP ZV
1)

p<m.l>w[\>>—‘

Ve a 2. a 4. byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Od $k. roku
2020/2021 bude ptedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace 1 v 5. ro€niku.

Cilem vyucovaciho predmétu Matematika je:

- vyuzivani matematickych poznatka a dovednosti v praktickych ¢innostech

- poskytovat védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté

- rozvijeni paméti zaka prostiednictvim numerickych vypocti

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, predstavivosti a logického mysleni

- vytvareni zdsoby matematickych nastrojt a jejich efektivni vyuzivani

- pfesné a struéné vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky

- formovani volnich vlastnosti (dtislednost, vytrvalost, vynalézavost, pfesnost, systemati¢nost,
sebekontrola)

Zéci pracuji ve tiidé nebo pocitatové uéebné, vyuzivaji rizné formy prace a dostupné uéebni
pomucky.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence Kk ué¢eni

- vedeme Z4ky k vyhledavani informaci z riznych zdrojii dostupnych na nasi Skole a jejich
tiidéni

- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov , formulovani hlavnich myslenek textu,
vytvafeni otazek, pozndmek a vypiskil

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pfistupovat k Zadklim individualné, hodnotit podle individudlniho zlepSeni

- klademe oteviené otazky

- vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

- u¢ime zaky pracovat s chybou

- snazime se umoznovat zazit ispéch kazdému zakovi

- vedeme Z4ky k planovani, navrhovani vlastnich postupt k feSeni problémut

- pomoci matematickych uloh rozvijime u zaka pamét’, predstavivost, tvotivost, abstraktni
mysleni a logicky usudek

- u¢ime zaky pouzivat matematické terminy, znaky a symboly
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Kompetence k feSeni problému

- vyuku prokladdme problémovymi tikoly z praxe

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢ate¢nimi netispéchy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postupi pfi feSeni problémui

- vedeme z4ky ke schopnosti obhajit vysledky své prace

- zadavame ukoly ,pfi jejichz feSeni zaci kombinuji informace z riznych zdrojt

- u¢ime zaky vytrvalosti pfi feSeni problému

- vedeme zaky k ovéfovani spravnosti feSeni

- pii feSeni nestandardnich aplikacnich iloh a problému se zaci uci pochopit a analyzovat
problém, roztiidit a zhodnotit tidaje a navrhnout spravné feSeni

- chybu vyuzivame jako moznost, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

- zék provadi odhady vysledkt feseni a posuzuje jejich redlnost

Kompetence komunikativni

- zafazujeme aktivity, které¢ zaky uc¢i argumentovat a vhodnou formou obhajovat sviij vlastni
nazor a zaroven naslouchat nazortim jinych

- klademe diiraz na odstranéni vulgarismil ve vyjadfovani

- navozujeme takové ukoly a situace, které podporuji spolupraci ve tiidé

- poskytujeme zakim prostor se vyjadrit

- vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému tstnimu i pisemnému projevu

- u¢ime ¢ist zaky udaje z ruznych typi zaznamu (tabulky, grafy, diagramy)

- vedeme zaky k pouzivani piesnych matematickych symboli a termind, k vystiznému
a logickému vyjadreni svych myslenek

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vsichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- snazime se dostatecné Casto zaclenovat metody kooperativniho uceni

- vedeme zaky k praci ve skuping, ke vzajemné spolupraci a k odpovédnosti za vysledek
skupinové prace

- u¢ime zaky piijmout roli ve skupiné, respektovat pravidla tymu, podilet se na vytvareni
pfijemné atmosféry v tymu

- upevilujeme zdklady slusného chovéani, na vhodnych ptikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi

- péstujeme v zacich sebeduvéru

Kompetence ob¢anské

- vedeme K respektovani individualnich rozdilt mezi zaky

- pti praci ve skupiné se zaci uc¢i hodnotit praci svou i ostatnich, jsou vedeni k respektovani
pfesvédceni dalSich €lent skupiny, uvédomuji si zasady slusného chovani, odmitaji utlak
a hrubé zachazeni, konflikty se snazi fesit nenasilné

- nabizime zakiim moznost zapojit se do matematickych soutézi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvafime pocit zodpovédnosti za spole¢ny ukol

- pomahdme zdkim nachézet zplsoby, jak vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané ve Skole
pro sviij dalsi rozvoj
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- zéci jsou vedeni k bezpecnému pouzivani matematickych pomticek, k zadané praci
ptistupuji také z hlediska ochrany zdravi sebe 1 druhych

Kompetence digitalni

- vedeme Z4ky k orientovani se v digitalnim prostfedi

- vedeme zaky k ziskdvani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- ucime zédky rozliSovani obraznych symbolii, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky,
piktogramy, Sipky), odliSovani symboll s jednoznacnym a nejednozna¢nym vyznamem

- smétujeme zaky k vyhledavani realnych statistickych udaji na internetu a pouzivani dat jako
zdroje pfi tvorbé grafti

- vedeme zaky k pouzivani kalkulatoru, napft. pii provadéni kontroly odhadt

- smétujeme zaky k vytvareni vlastnich zaveért ze ziskanych dat a k jejich prezentaci

- sméiujeme zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich udaji a soukromi v digitadlnim pro-
stiedi

Zarazena prifrezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Rozvoj schopnosti poznavani"(cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni).

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Kreativita"(pruZznost népadi, originalita feSeni,
tvorivost)
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

~

Zak:

- Cte a zapisuje prirozena Cisla do 20

- vytvofti si dovednost zapisu Cisla

- spoji predstavu mnozstvi s Cislici, dokaze
k ¢islu prifadit pocet pfedméti a naopak,
dokaze sestavit soubor predmétii o daném
poctu v ¢iselném oboru do 20

- porovnava prirozena Cisla v ¢iselném oboru
do 20

- uci se pouzivat symboly >, <, =

- zna pojmy méné, vice, prvni, posledni,
vetsi, mensi, rovna se

- fadi Cisla po 1 vzestupné a sestupné

Vv ¢iselném oboru do 20

- pokracuje v pocitani po 1 od daného cisla

- umi zakreslit ¢isla do 20 na ¢iselné ose

- vyjmenuje ¢islo hned pted, hned za danym
Cislem

- dopliuje chybéjici ¢isla v €. fadeé

- zna a pouziva symboly + a —

- sCita a od¢ita v ¢. oboru do 20 bez prechodu,
seznamuje se se s¢itdnim a od¢itdnim

s piechodem pies 10

- pfirozena c¢isla do 20

- porovnavani Cisel

- ¢iselna osa

- rozklad ¢isel do 20
- s¢itani a odéitani do 20

Cj — psani spravnych tvari &islic
Cj - pocet hlasek, slabik, slov
Cj — orientace v knize

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

Tv — pofadova cviceni
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

Zak:

- orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera,
dnes, zitra, dok4dze vyjmenovat dny v tydnu
- seznamuje se s mat. symboly a zapisy,
rozpoznd znacky pro K¢, kg

- seznamuje se s jednoduchymi tabulkami,
dopliiuje do nich chybéjici tdaje s vyuzitim
osvojenych znalosti

- orientuje se v prostoru, osvojuje si pojmy
vlevo, vpravo, pod, nad, pied, za, hned pied,
hned za

- dokéaze vyhledat urcity tvar v okolnim
prostiedi

- tfidi pfedméty podle urcitych vlastnosti (
tvar,velikost, zbarveni apod.)

- rozeznd a umi pojmenovat jednoduché
rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik,trojuhelnik,
kruh

- seznamuje se s geometrickymi télesy:
krychle, koule

- vyuziva osvojené pocetni operace pii feSeni
praktickych situaci

- orientace v Case
- prace s udaji

- orientace v prostoru
- zakladni geometrické utvary

- slovni ulohy na porovnavani ¢isel

- slovni ulohy na s¢itani a odc¢itani

- slovni ulohy fesici vztahy o n-vice, méné

- slovni ulohy rozvijejici finanéni gramotnost
zaka (pouzivani ¢eskych minci a bankovek,
celkové ceny nakupti, vraceni penéz pii
placeni, hospodareni s penézi ...)

PRV - orientace v ¢ase

PRV, TV - orientace
Vv prostoru

P¢ — stavebnice, vystiihovani, modelovani
Konstrukéni Cinnosti

PRV — rozvoj finan¢ni gramotnosti
OSV —feseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

69




Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- Cte a zapisuje prirozena Cisla do 100

- ptifazuje ¢isla k souboru prvki a naopak,
soubory prvkl k danym c¢islim

- vytvaii redlné situace s pomoci pfirozenych
Cisel

- vytvaii soubory s danym poctem prvki

- porovnava prirozena Cisla v ¢iselném oboru
do 100

- umi fadit ¢isla vzestupné 1 sestupné

Vv ¢iselném oboru do 100

- pouziva symboly >, <, =

- dopliiuje chybéjici ¢isla v ¢iselné fade do 100

- urcuje a zapisuje Cisla do 100 na ¢iselné ose
- vyjmenuje ¢islo hned pted, hned za danym
Cislem
- poznava Ciselné tady jednotek, desitek
a stovek
- rozklada dvojciferna cisla na desitky
a jednotky
- zvlada vzestupné i sestupné pocitani
po desitkach
- seznamuje se s piedstavou sudého a lichého
Cisla

- prirozena ¢isla do 100

- porovnavani Cisel

- ¢iselna osa, slepa osa

- Ciselné fady

- rozklad ¢&isla v desitkové soustavé

- suda a licha ¢isla

PRV — obchod, ovoce, zelenina

Cj — psani spravnych tvart &islic

VV, P¢ — malovani, lepeni, vystifihovani
daného poctu prvki

PRV - pfirodniny

Cj — abeceda, orientace v knize

Hv - melodie stoupava, klesava

Tv - poradi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

HV, Tv — skupiny a hry
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- pamétné sCita a od¢ita prirozena Cisla

Vv ¢iselném oboru do 100 ( typy ptikladi:
25+3,25+6,40+ 10,36 + 20, 14 + 3 + 5,
25-3, 25-6,25-10,30-20,52-4-5)
- za¢ina si uvédomovat a vyuzivat souvislost
mezi s¢itdnim a od¢itanim

- pocita se zavorkami

- graficky znazoriiuje nasobky cisel

- pouziva fady nasobkil daného ¢isla

- na zaklad¢ praktickych situaci graficky
znazoriuje nasobeni a déleni

- seznamuje se s nasobenim a délenim v oboru
malé nasobilky (1 —5)

- za¢ina si uvédomovat a vyuzivat souvislost
mezi ndsobenim a délenim

- seznamuje se s nazvy vysledki operaci

- zné ¢asové jednotky hodina, minuta,
sekunda, Cte ¢asové udaje na riiznych typech
hodin,

-sleduje jednoduché zavislosti na Case ( napf.
zmena teploty béhem dne, délka vyucovaci
hodiny, prestavky apod.)

- upeviuje si znalost dosud naucenych
matematickych symbolil a znacek

- s vyuzitim ziskanych znalosti dopliuje
jednoduché tabulky a schémata

- s¢itani a od¢itani do 100

- nasobeni a dé€leni pfirozenych ¢isel v oboru
nasobilek do 100

- orientace v Case
- zavislosti a jejich vlastnosti

PRV - obchod

Tv — déleni do druzstev

Cj — hiilkové pismo

P¢ — hygiena a bezpec€nost prace

PRV — pfedméty osoveé soumérné ( listy,
motyli apod.)
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zn4 pojmy: bod, pfimka, usecka

- kresli kiivé a rovné Cary

- narysuje a oznaci usecku, odhaduje,
porovnava a méfi délku usecky s presnosti
nacm

- rozeznd a umi pojmenovat rovinné utvary:
ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

- dokaze urcit vrcholy rovinnych utvart

- rozviji si geometrickou predstavivost

pfi poznavani a modelaci jednoduchych
soumérnych utvarti v roviné

- umi pojmenovat krychli a kouli a seznamuje
se s kvadrem a valcem

- zkousi vymodelovat télesa a najit jejich
zastoupeni v realném sveété

- vyuziva osvojené pocetni operace pii feSeni
a tvorbé praktickych slovnich uloh

- seznamuje se s jednoduchym zapisem slovni
ulohy

- zakladni Gtvary v roviné
- zékladni tvary v prostoru
- jednotky délky

- propedeutika osové soumernosti

- slovni ulohy na porovnavani Cisel

- slovni ulohy na s¢itani a od¢itani

- slovni ulohy fesici vztahy o n-vice, méné

- slovni ulohy na nésobeni a déleni

- slovni ulohy na vztahy n-krat vice, méné

- slovni tlohy rozvijejici finan¢ni gramotnost
zéaku (pouzivani ¢eskych minci a bankovek,
celkové ceny ndkupi, vraceni penéz pfi
placeni, hospodateni s pen¢zi ...)

dovednosti

PC - prace s papirem a kartonem

P¢ - prace se stavebnicemi

Cj — ¢teni s porozuménim
PRV — obchod, zivo¢ichové, rodina

PRV —rozvoj finan¢ni gramotnosti
OSV - feseni problémii a rozhodovaci
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

Zak:

- Cte a zapisuje prirozena Cisla do 1000

- vytvoii konkrétni soubor s danym poctem
prvkt do 1000

- porovnava ¢isla v ¢iselném oboru do 1000
- dokéze tadit ¢isla vzestupné i sestupné

- urCuje a zapisuje ¢isla do 1000 na ¢iselné ose
- znazornuje a zapisuje Cisla nejblize vEtsi

a nejblize mensi

- vychazi z dosud poznanych ¢iselnych radu
a poznédva nové ( tisice )

- za€ind si uvédomovat rozdil mezi ¢islem

a Cislici

- umi rozkladat trojciferna Cisla na stovky,
desitky a jednotky

- zvlada vzestupné i sestupné pocitani

po stovkéach

- upeviuje si predstavu o sudych a lichych
¢islech

- zaokrouhluje ¢isla na desitky a stovky

- ptirozena ¢isla do 1000

- porovnavani ptirozenych cisel

- Ciselna osa

- Ciselné tady

- rozklad ¢isla v desitkové soustave
- suda a licha Cisla

- zaokrouhlovani ¢isel

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

Zak:

- pamétné s¢ita a od¢ita v jednoduchych
ptipadech ¢isla v ¢iselném oboru do 1000 (
typy prikladi: 49 + 54, 158 + 14, 100 + 200,
460 + 160,61 — 15, 124 — 16, 500 — 200, 320 —
140)

- pisemné s¢ita a od¢ita dve trojciferna cisla

- pii kontrole vypocti si uvédomuje souvislost
mezi s¢itdnim a od¢itanim

- nasobi a déli v oboru malé nasobilky (1 - 10)
- V jednoduchych ptipadech dokaze urcit
neuplny podil a zbytek v oboru malé nasobilky
- V jednoduchych ptipadech ndsobi pamétne
dvojciferné ¢islo jednocifernym a deli
dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor
nasobilek

- poc¢ita priklady se zavorkami

- uvédomuje si souvislost mezi nasobenim

a délenim

-seznamuje se s nazvy operandd a upeviuje si
nazvy vysledkl operaci

- zna a v jednoduchych ptipadech provadi
prevody jednotek ¢asu

- doplnuje tabulky, schémata a posloupnosti

- formou dosazovani do tabulek

a jednoduchych rovnic a nerovnic se
seznamuje s pojmem proménna

- pomoci ndzornych obrazka zkousi urovat a
modelovat ¢ast celku (polovina, tietina,
¢tvrtina ...), vyuziva prikladi z bézného zivota

- s¢itani a odcitani do 1000

- nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo
obor nasobilek do 100

- jednotky casu

- prace s udaji
- proménna

zlomky

P¢ - skladanky
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

Zak:

- zné pojmy bod , piimka, poloptimka, usecka,
prasecik

- oznaci bod, krajni body usecky, prasecik
dvou pfimek

- zm¢&fi a sestroji usecku s vyuzitim jednotky
mm

- prevadi jednotky délky mm, cm, m

- rozezna a umi pojmenovat rovinné obrazce:
ctverec, obdélnik, trojuhelnik, zna rozdil
mezi kruznici a kruhem, ué¢i se manipulovat
s kruzitkem

- umi urcit vrcholy a strany rovinnych ttvara
-dokéze zakreslit rovinné obrazce do ¢tvercové
sité

- ve ¢tvercoveé siti rozpozna a znazorni
jednoduché osoveé soumérné tvary

- ur¢i obvod jednoduchého obrazce sectenim
délek jeho stran

- rozpoznd a pojmenuje geometricka télesa:
krychle, kvadr, valec, koule, kuzel, jehlan

- méfi délky hran téles, zkousi modelovat
stavby tvaru krychle, kvadru apod.

- osvojené pocetni operace vyuziva K feseni
slovnich tloh

- vytvari si dovednost zapisu sl. ulohy

- zakladni Gtvary v roviné

- zékladni tvary v prostoru
- jednotky délky

- obvod

- slovni ulohy na porovnavani Cisel

- slovni ulohy na s¢itani a od¢itani

- slovni ulohy fesici vztahy o n-vice, méné

- slovni ulohy na nésobeni a déleni

- slovni ulohy fesici vztahy n-krat vice, méné
- slozené slovni tlohy

- slovni ulohy rozvijejici finanéni gramotnost
zaki (pouzivani ¢eskych minci a bankovek,

P¢ - skladanky

P¢ - vytvéteni plosSnych kompozic pomoci
kruzitka

PRV — rozvoj finan¢ni gramotnosti
OSV —teseni problémi a rozhodovaci

76




Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

celkové ceny ndkupi, vraceni penéz pfi
placeni, hospodateni s penézi ...)

dovednosti

77







Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vytvafi si dovednost piehledného a Citelného
zapisu prirozenych ¢isel do 1 000 000

- dokaze spravn¢ piecist ¢isla zapsana

- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci
Cislic

- znd fimské Cislice I - X

- porovnava ¢isla v ¢iselném oboru do 100 000
- fadi Cisla podle velikosti vzestupné i sestupné
- fesi jednoduché nerovnice

- rozliSuje ¢isla na sudé a licha

-uvédomuje si rozdil mezi ¢islem a Cislici

- vychazi z dosud poznanych ¢iselnych fada
a poznava nov¢ (desetitisice, statisice)

- zvlada vzestupné i sestupné pocitani

po tisicich a desetitisicich

- zapisuje ¢isla pomoci rozvinutého zapisu

- zaokrouhluje ¢isla na tisice a desetitisice

a aplikuje zaokrouhlovani v redlnych situacich
- znazornuje ¢isla do 100 000 na Ciselné ose
- urcuje Cisla nejblize vétsi a mensi

- ptirozena ¢isla do 1 000 000

4

- porovnavani Cisel

- suda a licha ¢isla

- Ciselné tady

- rozklad ¢&isla v desitkové soustavé
- zaokrouhlovani ¢isel

- ¢iselné osa

VI - letopocet
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- pamétné s¢itd a odcita v jednoduchych
ptipadech ¢isla v ¢iselném oboru do 100 000

- pisemné s¢ita a odcita Cisla

- provadi odhady pisemného sc¢itani a od¢itani
- pii kontrole vypocti si uvédomuje souvislost
mezi s¢itdnim a od¢itanim

- pii pamétném 1 pisemném sc¢itani vyuziva
komutativnost a asociativnost s¢itani

- pamétné nasobi a déli Cisla ( typy prikladut:
15 x 10, 15 x 100, 15 x 1000, 25 x 5,150 : 10,
300 : 100, 4000 : 1000)

- pisemn¢ nasobi jedno az trojcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem

- provadi odhady a kontrolu pocetnich operaci
- uvédomuje si vzajemnou souvislost mezi
nasobenim a délenim

- pfi pamétném i pisemném nasobeni vyuziva
komutativnost a asociativnost nasobeni

- spravn¢ dopliiuje ndzvy operandil a vysledkl
operaci

- pracuje s kalkulatorem

- uci se modelovat a urovat ¢ast celku a
pouzivat zapis ve form¢ zlomku

- chape pojem celek, ¢ast, zlomek

- na zaklad¢ nazornych obrazkd umi znazornit
polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu, ptinu, desetinu
celku

- uci se vyjadfrit celek z jeho dané poloviny,
tietiny, Ctvrtiny, pétiny nebo desetiny

- poCetni operace v oboru do 100 000
- vlastnosti pocetnich operaci

- zlomky

P¢ — skladanky ...
Hv - délka not, takt
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

- uci se porovnavat, s¢itat a od¢itat zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- rozliSuje zékladni utvary Vv rovin¢ a orientuje
se v zakladni terminologii

- urcuje vzajemnou polohu dvou piimek

V roviné

- rozezna kolmost a rovnobéznost v realnych
situacich, hleda predméty, jejichz ¢ast tvoii
kolmé a rovnobé&zné piimky

- pouziva symbol pravého uhlu

- sestroji kolmici k dané pfimce a rovnobézku
s danou ptimkou

- poznava vzajemny vztah mezi rovnobéznosti
a kolmosti

- prevadi jednotky délky mm, cm, dm, m, km
- mefi useCky a lomené Cary s danou presnosti
- rozliSuje rovinné Utvary (ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, n-thelnik, kruznice, kruh), dokaze
popsat jejich charakteristické vlastnosti

- narysuje libovolny ¢tverec, obdélnik

a trojihelnik

- chape pojmy vrchol, sousedni a proté;si
strana

- narysuje kruznici s danym stfedem

a polomérem, seznamuje se s rozdilem

mezi polomérem a primérem

- méfi délky stran rovinnych obrazct a dokaze
vypocitat jejich obvod sectenim

- zakresluje rovinné obrazce do ¢tvercové sité
a urcuje jejich obsah

- zakladni Gtvary v roving a prostoru

- vzajemna poloha dvou piimek v roviné
- jednotky délky

- obvod a obsah

P¢ - vyroba skladanek

82




Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- dokaze si predstavit zékladni jednotky
obsahu

mm?, cm?, dm? , m?

- seznamuje se s pojmy vrchol, hrana, sténa,
podstava, plast’ u geometrickych téles

- rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osové soumérné tvary a uréi osu
soumeérnosti Utvaru piekladdnim papiru

- osvojené pocetni operace vyuziva k feseni
slovnich uloh

- snazi se navrhovat postup feseni, zvlada
jednoduchy zapis, hodnoti realnost

a vystiznost odpovédi

- fesi slovni ulohy a problémy, pii kterych
uplatiiuje svou predstavivost, trpélivost

a logické mysleni

- odhaduje a kontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoZznost realizace
vSech chténych vydaji

- slovni ulohy na porovnavani Cisel

- slovni tlohy na vyuziti osvojenych pocetnich
vykonti

- slovni ulohy na vztahy o n-krat vice, mén¢

- slovni tlohy na uziti zlomki

- slovni ulohy na vice pocetnich vykont

- slovni tlohy rozvijejici finan¢ni gramotnost
(hospodateni domacnosti, rozpocet, uspory,
pujcky, dluhy ...)

Cj - Cteni textd s porozuménim

OSV - Kreativita

VI — rozvoj finan¢ni gramotnosti
Inf - rozvoj finanéni gramotnosti

OSV —feseni problémi a rozhodovaci

dovednosti
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- prehledné a Citeln€ zapisuje pfirozena Cisla
do milionu a pies milion

- dokaze spravn¢ piecist ¢isla zapsana

- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci
Cislic

- zna fimské Cislice L, C, D, M

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

- znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a
porovna cela ¢isla v min. rozmezi — 100 az +
100

- naléz4 reprezentaci zapornych ¢isel v bézném
zivoté (teplota ...)

- porovnava ¢isla v ¢iselném oboru do milionu
a pres milion

- fadi ¢isla podle velikosti vzestupné i sestupné
- fesi jednoduché nerovnice

- uci se porozumét termintim alespon, prave,
nejvyse

- rozliSuje ¢isla na sudé a licha

-uvédomuje si rozdil mezi ¢islem a ¢islici

- vychazi z dosud poznanych ¢iselnych radi a
poznava nové (milidny a dalsi Ciselné rady)

- zvlada vzestupné i1 sestupné pocitani

po statisicich

- zapisuje ¢isla pomoci rozvinutého zapisu

- zaokrouhluje Cisla na statisice a miliény a

- piirozena ¢isla do 1 000 000 a nad 1 000 000

- cela ¢isla

4

- porovnavani Cisel

- suda a licha Cisla

- Ciselné rady

- rozklad Cisla v desitkové soustave
- zaokrouhlovani ¢isel

- ¢iselna osa

VI - Ceské déjiny

Pt — méfeni teploty
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

aplikuje zaokrouhlovani v realnych situacich
- znazornuje ¢isla do milionu a ptes milién
na ¢iselné ose

- urcuje Cisla nejblize vétsi a mensi
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- pamétné s¢itd a odcita v jednoduchych
ptipadech ¢isla v ¢iselném oboru do miliénu
(nejvyse dve Cislice razné od nuly)

- pisemné odcita ¢isla

- provadi odhady pisemného s¢itani a od¢itani
- pti kontrole vypoctu si uvédomuje souvislost
mezi s¢itdnim a od¢itanim

- pamétné€ nasobi a deli ¢isla ( typy prikladi:
20 * 30, 50 * 200, 12 * 20, 120/ 40, 1000 / 20)
- pisemné nasobi az trojcifernym cinitelem

- pisemné d¢li dvojcifernym délitelem

- provadi odhady a kontrolu pocetnich operaci
- uvédomuje si vzajemnou souvislost mezi
nasobenim a délenim

- pii pamétném 1 pisemném nasobeni a s¢itani
vyuziva komutativnost a asociativnost
nasobeni a s¢itani

- spravné dopliiuje ndzvy operandil a vysledkl
operaci

- pracuje s kalkulatorem

- modeluje a uréuje Casti celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

- seznami se s pojmy Citatel, jmenovatel,
zlomkova cara

- ur¢i polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu, pétinu,
desetinu ... celku

- vyjadii celek z jeho dané poloviny, tietiny,
ctvrtiny, pétiny ...

- pocetni operace do 1 000 000
- Vlastnosti pocetnich operaci

- zlomky

VL - ¢iselné métitko na mapé

P¢ — skladanky ...
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- porovna zlomky se stejnym jmenovatelem

Vv oboru kladnych ¢isel

- sCita a odc¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem pomoci nazornych obrazkl a
tyto pocetni operace zapisuje

- ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- vysvétli a znadzorni vztah mezi celkem a jeho
¢asti vyjadienou desetinnym ¢islem na
ptikladech z bézného Zivota

- precte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v fadu
desetin na ¢iselné ose

- porovna desetinna cisla v fadu desetin

- desetinna Cisla

- Cteni, zapis a porovnavani des. ¢isel v fadu
desetin

- sCitani a odcCitani des. ¢isel v fadu desetin
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. 5. ro¢nik Matematika Mezipf Stoveé vztah
Vystupy ZS Blatenska X e21p°rvedme’0\{e VZy
U&ivo Prurezova témata
Zak:
- sestroji rovnobézku a kolmici s danou - zakladni ttvary v roving a prostor
pfimkou a danym bodem - jednotky délky

- kresli a rysuje dané rovinné obrazce (
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik)

- rozliSuje trojuhelnik rovnostranny,
rovnoramenny a pravouhly)

- urcuje velikost stran rovinnych ttvart a
pocita jejich obvod

- urcuje velikosti stran ¢tverce a obdélniku a
pravouhlého troj. a dokdze pomoci téchto
udaju vypocitat obsah

- zn4 a pievadi jednotky obsahu mm?, cm?,
dm?, m?

- dokaze si predstavit jednotky obsahu ha, a
- popisuje vlastnosti téles a porovnava je

- chape rozdil mezi pojmy hrana télesa a strana
rovinného utvaru

- dokaze vymodelovat krychli, kvadr z dané
sité

- vypocita povrch krychle a kvadru sectenim
obsahtl jejich podstav a stén

- r0Zpozna a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru piekladdnim papiru

- popisuje a interpretuje diagramy realnych
situaci
- vyhledava, sbird a tfidi data

- obvod a obsah
- povrch

- prace s udaji

- diagramy, grafy, tabulky

P¢ - vyroba slozitéjsich vystiihovanek a
skladanek

P¢ - skladanky

Tv, Pt - tabulky a orientace v nich (zaznamy
vykontl)
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- Z udaju v tabulce sestavi jednoduchy
sloupkovy diagram nebo jednoduchy graf

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- doplni udaje do pfipravené tabulky nebo
diagramu

- vytvoii na zakladé jednoduchého textu
tabulku, sloupcovy diagram

- vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovana
data a porozumi vztahlim mezi nimi (nejmensi,
nejvetsi hodnota apod.)

- pouziva udaje z riznych typa diagramt
(sloupcovy a kruhovy diagram bez pouZziti %)

- pouziva jednoduchych pievodii jednotek casu
pfi praci s daty v jizdnich fadech
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- osvojené pocetni operace vyuziva k feSeni
slovnich uloh

- upeviuje si dovednost zapisu

- navrhuje feseni slovnich uloh

- hodnoti realnost a vystiznost odpoveédi

- pokousi se zformulovat jednoduché slovni
ulohy

- fesi slovni ulohy a problémy, pfi kterych
uplatiuje logické mysleni a predstavivost,
rozviji si logicky usudek

- odhaduje a kontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na ptikladu ukdze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja

- slovni Ulohy na porovnavani ¢isel

- slovni tlohy na vyuziti osvojenych pocetnich
vykont

- slovni tlohy na vztahy o n-krat vice, méné

- slovni ulohy na uziti zlomkt

- slovni ulohy na vypocet obvodu, obsahu,
povrchu

- slovni ulohy na vice pocetnich vykont

- slovni ulohy rozvijejici finan¢ni gramotnost
(hospodateni domacnosti, rozpocet, uspory,
pujcky, dluhy ...)

OSV - Kreativita

VI —rozvoj finan¢ni gramotnosti

Inf - rozvoj finan¢ni gramotnosti
OSV - feseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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5.1.4 Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Vyucovaci pfedmét Informatika zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Informatika, realizuji se v ném tematické okruhy Data, informace a modelovani,
Algoritmizace a programovani, Informacni systémy a Digitdlni technologie.

Do vyucovaciho pfedmétu Informatika jsou zafazena témata, ktera prispivaji k rozvoji
finan¢ni gramotnosti zaki.

Vyucovaci pfedmét Informatika se vyucuje ve 3., 4. a 5. ro¢niku.
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
4. ro¢nik — 1 hodina tydné
5. ro¢nik — 1 hodina tydné
Ve 3. ro¢niku byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni Casové dotace.

Cilem vyucovaciho pifedmétu Informatika je:

- umoznit v§em zakiim dosdhnou zakladni urovné informacni gramotnosti, zaméfit se na
rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii
- vytvofeni piedstavy o zplisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat

- rozvijeni schopnosti popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni, nachazeni riznych
feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- porovnavani informaci z vétSiho poctu zdroji

- poskytovat védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté

- vyuzivat ziskané dovednosti v ostatnich vzdélavacich oborech

- formovani volnich vlastnosti (dislednost, vytrvalost, vynalézavost, pfesnost, systematicnost,
sebekontrola)

Vyuka probihé na pocitaCich v PC uc¢ebné. Vyuka nékterych témat miize probihat bez pocitace. V
fadé¢ ¢innosti preferujeme praci zaku ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s
aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, resi
problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen diraz na
pamétné uceni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence Kk ué¢eni

- pomoci vyukového softwaru zvysSujeme efektivnost uceni

- vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, k zhodnoceni vysledkl své
prace

- seznamujeme 74ky s odbornymi terminy

- vedeme z4ky k vyhledavani potiebnych informaci pomoci internetu nebo vyukovych
programi

- ukazujeme zaktim dilezitost ICT pro jiné vyucovaci pfedméty

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pfistupovat k zdkim individualn¢, hodnotit podle individualniho zlepSeni
- klademe oteviené otazky

- vedeme Zaky k pouzivani spravné terminologie

- u¢ime zaky pracovat s chybou

- snazime se umoznovat zazit ispéch kazdému zakovi

92



Kompetence k feSeni problému

- vedeme z4ky k planovani, navrhovani vlastnich postupii k feSeni problémil

- vyuku prokladdme problémovymi izce spojenymi s praxi

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢ate¢nimi netispéchy

- pomoci sebehodnoceni uc¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postupi pfi feseni problému
- vedeme zaky ke schopnosti obh4jit vysledky své prace

- zaddvame ukoly, pfi jejichZ feSeni zaci kombinuji informace z rtiznych zdroja
- u¢ime zaky vytrvalosti pfi feSeni problému

- chybu vyuzivame jako moznost, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

- pomoci ICT Zaci prezentuji vlastni projekty

Kompetence komunikativni

- zatazujeme aktivity (kratkodobé ¢i dlouhodobé projekty), které zaky uci argumentovat a
vhodnou formou obhajovat sviij vlastni nazor a zaroven naslouchat nazorim jinych

- vedeme zéky k pouzivani ptesnych symbolil a termint, k vystiznému a logickému vyjadieni
svych myslenek

- navozujeme takové tkoly a situace, které podporuji spolupraci ve tfidé

Kompetence socialni a personalni

- vedeme z4ky k tomu, aby dokazali nabidnout svou pomoc a v pfipadé potieby o ni pozadat

- vedeme zaky k praci ve skuping, ke vzajemné spolupraci a k odpovédnosti za vysledek
skupinové prace

- u¢ime zaky pfijmout roli ve skupiné€, respektovat pravidla tymu, podilet se na vytvareni
pfijemné atmosféry v tymu

- upeviiuyjeme zaklady slusného chovani, na vhodnych piikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi

Kompetence ob¢anské

- pii praci ve skupin€ se zaci uci hodnotit praci svou i ostatnich, jsou vedeni k respektovani
presvédceni dalSich ¢lenti skupiny, uvédomuji si zasady slusného chovani, odmitaji ttlak a
hrubé zachazeni, konflikty se snazi fesit nenasilné

- vedeme zaky k respektovani a nedotknutelnosti osobniho vlastnictvi jinych osob

- seznamujeme zaky s dodrzovanim ochrany autorskych prav

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vedeme zaky k systematicnosti a poradku

- vedeme zaky k respektovani pravidel, k ochran¢ zdravi svého i ostatnich

- pomahame Zaktim nachdzet zpiisoby, jak vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané ve Skole
pro sviij dalsi rozvoj

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitdlnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- vedeme zaky k ukladéni, spravovani a organizovani dat, informaci a obsahu v digitdlnim
prostredi

- vedeme zéky k porovnavani a kritickému hodnoceni divéryhodnosti a spolehlivosti zdroji
dat, informaci a digitalniho obsahu
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- vedeme zaky ke komunikaci a spolupraci prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem
na kulturni a generac¢ni rozmanitost

- vedeme zaky ke sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu pomoci vhodnych digitalnich
technologii

- vedeme Zaky k respektovani normy chovani pii pouZivani digitalnich technologii a
interagovani v digitalnim prostiedi,

- vedeme zaky k tvorb& a upravé digitdlniho obsahu v rtznych formatech, respektovani
autorskych prav a licenci

- vedeme zaky k upravé, uptesnéni a vylepsSeni stavajiciho digitalniho obsahu tak, aby vznikl
novy, originalni a relevantni obsah

- vedeme zaky k programovani — planovani a vytvareni sekvenci pokynli srozumitelnych pro
vypocetni systém, vedoucich k vyfeSeni daného problému nebo k provedeni konkrétniho
ukolu

- sméfujeme zaky k ochran¢ zafizeni, obsahu osobnich udaji a soukromi v digitalnim
prostiedi

- vedeme zaky k porozumeéni toho, jak pouzivat a sdilet osobni identifika¢ni udaje, ochranit
sebe a ostatni pied Skodami

- vedeme zaky k odpovédnému vyuzivani digitalnich technologii

- vedeme zaky k uvédomeéni si dopadu digitalnich technologii na Zivotni prostredi

- vedeme zaky k rozpoznani problémi pii obsluze zafizeni a pouzivani digitalniho prostfedi a
jejich feseni

- vedeme zaky k pouzivani digitalnich technologii inovativnim zpiisobem s cilem zefektivnit,
zjednodusit ¢i zkvalitnit praci

- vedeme zaky k porozuméni hardwaru, softwaru a systémim potfebnym k vytvareni,
zptistupiiovani a sdileni digitalnich informaci

- vedeme 7dky k tomu, aby byli schopni efektivné ovladat piisluSné digitalni technologie,
rozvijet je a peCovat o n¢

Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Rozvoj schopnosti poznavani" (pozornost

a soustfedéni pfi praci s pocitacem)

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Seberegulace a sebeorganizace™ (organizace
vlastniho Casu pfi praci s pocitacem)

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Psychohygiena™ (mozna zdravotni rizika
pii praci s pocitacem)

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Kreativita" (napady, originalita, tvofivost
pfi praci s programy)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast "Mezilidské vztahy" (podpora, pomoc)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast "Kooperace a kompetice™ (pravidla prace

ve skuping

Z tematického okruhu Socialni rozvoj "Komunikace" (pravidla komunikace pomoci internetu)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematicky okruh Objevujeme Evropu a svét (vyhledavani informaci pomoci internetu)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(vyhledavani informaci, orientace v textu)
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Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(reklama a zprava, fakticky a fiktivni obsah)
Tematicky okruh produktivnich ¢innosti Tvorba medidlniho sdéleni
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Vystupy ZS Blatenska

3. roénik Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Tematicky celek: Digitalni technologie

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

- vysvétli, co je program a rozdily mezi
¢lovékem a pocitacem

- edituje digitalni text, vytvoii obrazek

- ptehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zatizenim

- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z néj

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje

K praci

Tematicky celek: Data, informace a
modelovani

- sdéli informaci obrazkem

- pteda informaci zakdédovanou pomoci textu
¢i Cisel

- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
Tematicky celek: Informa¢ni systémy

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materidlech

Digitalni zatizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladaca

Ovléadani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkt

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru

Otevirani souborti

Ptehravani zvuku

Ptikazy a program

PtihlaSeni do $kolniho zédkovského uctu

Vyuziti digitalnich aplikaci
Pocitacova data, prace se soubory, mazani, kos

Piktogramy, emodzi
Kod
Sifra

Data, druhy dat

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

OSV-kreativita
OSV-Mezilidské vztahy
OSV-Kooperace a kompetice
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Vystupy ZS Blatenska

3. roénik

Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Tematicky celek: Algoritmizace a
programovani

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani postavy

Piikazy a jejich spojovani
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Vystupy ZS Blatenska

4. roCnik Informatika

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Tematicky celek: Digitalni technologie

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
vysvétli, k cemu slouzi

- edituje digitalni text, vytvori obrazek

- edituje zvuk ¢i video

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zatizenim

- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z n¢j

- spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

- pfi préci s grafikou a textem pfistupuje k
datiim 1 na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
ptipadné ptivold pomoc dospé€lého

Tematicky celek: Data, informace a
modelovani

- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje

- zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek
pomoci miizky

- obrazek slozi z danych geometrickych tvara
¢i navazujicich tsecek

Tematicky celek: Informacni systémy
- doplni posloupnost prvki

Digitalni zatizeni
Bitmapové editory
Textové editory
Editace zvuku
Editace videa

Skolni zdkovsky et
Vyuzivani digitalnich aplikaci

Pocitacova data, prace se soubory
Propojeni technologii

Internet, ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani
dat, kos

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Kod

Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Dopliiovani tabulky a datovych tad

OSV-kreativita
OSV-Mezilidské vztahy
OSV-Kooperace a kompetice

OSV-psychohygiena

OSV-seberegulace a sebeorganizace
MV-Kritické cteni a vanimani medidlnich
sdeleni
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Vystupy ZS Blatenska

4. roCnik Informatika

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvkii nahradi
chybny za spravny

Tematicky celek: Algoritmizace a
programovani

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- vytvoii a pouZzije novy blok

- upravi program pro obdobny problém

Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikaza

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvafeni
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Tematicky celek: Digitalni technologie

- pojmenuje pouzivana digitalni zafizeni

- dokaze vytvorit digitalni text a bitmapovy
obrazek

- dokaze pracovat s digitdlnim zvukem

- dokaze vytvofit jednoduché video

- dodrzuje pravidla a pokyny pii praci s
digitalnim zafizenim

- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z ngj

- spusti aplikaci, kterou pottebuje k praci

Tematicky celek: Informacni systémy

- nalezne ve svém okoli systém a urc¢i jeho
prvky

- urci, jak spolu prvky souvisi

Tematicky celek: Algoritmizace a
programovani

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program fidici chovani postavy
- v programu najde a opravi chyby

- rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpoznad, jestli se ptikaz umisti dovnitt
opakovani, pted nebo za néj

- vytvaii, pouzivéa a kombinuje vlastni bloky
- pfecte zépis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

Digitalni zatizeni
Bitmapové editory
Textové editory
Editace zvuku
Editace videa

Skolni zakovsky Gcet
Vyuzivani digitalnich aplikaci

Systém, struktura, prvky, vztahy

Kresleni car

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvateni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci piikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

OSV-Rozvoj schopnosti poznavani
OSV-seberegulace a sebeorganizace

MV-Tvorba medialniho sdéleni

OSV-komunikace

OSV - feseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program
nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva nédhodu pfi volbé vstupnich
hodnot piikaza

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav
- ptecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

Tematicky celek: Data, informace a
modelovani
- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazkl
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programt

Programovaci projekt

Koéd, sifra
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5.1.5 Prvouka
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Vyucovaci predmét Prvouka zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Clovek a jeho svét, realizuji se v ném tematické okruhy : Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds,
Lidé a cas, Clovék a jeho zdravi, Rozmanitost prirody. Do vyucovaciho predmétu Prvouka
jsou zafazena témata, ktera piispivaji Kk rozvoji finan¢ni gramotnosti, dopravni vychovy a
OCMU.

Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyucuje v 1. — 3. ro¢niku.
l.ro¢nik — 2 hodiny tydné
2.ro¢nik — 2 hodiny tydné
3.ro¢nik — 2 hodiny tydné

Cilem vyucovaciho ptedmétu Prvouka je:

- seznameni se s prostiedim Skoly a fadem Skolniho Zivota

- vytvareni predpokladi pro formovani zékladnich pracovnich i rezimovych navyki

- vytvareni zdkladnich ptfedstav o nejbéznéjsich skutecnostech a zékonitostech v ptirod¢ i
- formovani odpovédnosti zakl za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani a jedndni

- osvojeni si schopnosti vnimavé sledovat zivot kolem sebe a orientovat se v ném

- uCit se vyjadfovat vlastni nazor a respektovat nazory druhych

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k ué¢eni

- vedeme Z4ky k vyhledavani informaci z riznych zdrojii dostupnych na nasi Skole a jejich
tiidéni

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

-snazime se pfistupovat k zdkiim individualn¢, hodnotit dasledné podle individualniho
zlepSeni

-klademe oteviené otazky

-vedeme zaky k pouZzivani spravné terminologie a symboliky

-snazime se umoznovat zazit uspéch kazdému zakovi

-vhodnymi formami prace upeviiujeme znalosti a dovednosti zaka

Kompetence k Feseni problémii

- vyuku proklddame problémovymi tikoly z praxe

-vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit pocatecnimi neuspéchy

-pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
-vedeme zaky k samostatnosti a hledani vlastnich postupt

-vedeme zaky ke schopnosti obhajit vysledky své prace

Kompetence komunikativni

-zatazujeme aktivity, které zdky u¢i argumentovat a vhodnou formou obhajovat sviij vlastni
nazor a zaroven naslouchat nazort jinych

-klademe diiraz na odstranéni vulgarismii ve vyjadfovani
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-vedeme zaky ke vhodné komunikaci ve skupiné
- poskytujeme zaklim prostor se vyjadrit
- vedeme zaky k vystiznému, kultivovanému tstnimu i pisemnému projevu

Kompetence socialni a personalni

-dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- snazime se dostatecné zacletiovat metody kooperativniho uceni

- u¢ime Zéky pracovat ve skuping

- upevitujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych ptikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi

Kompetence ob¢anské

- vedeme Kk respektovani individualnich rozdilt mezi zaky

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi Skole a k jejich
tiidéni

- vedeme zaky ke zodpovédnosti za své zdravi 1 zdravi ostatnich, seznamujeme s prevenci a
zéasady prvni pomoci

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu
- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvatime pocit zodpoveédnosti za spolecny ukol

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci

- rozvijime u zakl schopnost komunikovat a spolupracovat se spoluzaky ptes internet

- klademe diiraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfid¢ vcetné pravidel pii praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani- vedeme Zaky k odpovédnému vyuzivani digitalnich
technologii

- vedeme z4ky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitdlnim prostiedi, k ochrané
osobnich tidaju a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zvetejiiovat a proc

- vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich ptedchazeni, napf.
zafazovanim relaxac¢nich chvilek

- vedeme z4ky k uvédomeéni si dopadu digitalnich technologii na Zivotni prostiedi

Zatazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Rozvoj schopnosti poznavani" (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, zrakové a sluchové piipravy), ¢ast "Kreativita"
(cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity — pruznosti napadu a originality, tvofivost

v mezilidskych vztazich), ¢ast "Psychohygiena" (dobry vztah k sobé samému, organizace
¢asu, zvladani stresovych situaci), ¢ast "Sebepoznani a sebepojeti" (ja jako zdroj informaci o
sob¢, muj vztah k sobé samému, moje uceni a vztahy k druhym, zdravé a vyrovnané
sebepojeti).

Z tematického okruhu Sociélni rozvoj ¢ast " Mezilidské vztahy" (péce o dobré vztahy,
chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, lidska prava), ¢ast " Kooperace a
kompetice" (rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci — seberegulaci, dovednost
odstoupit od vlastniho nédpadu, komunikace).
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Z tematického okruhu Moralni rozvoj ¢ast " Hodnoty, postoje, prakticka etika " (analyzy
vlastnich 1 cizich postojii a projevl v chovéani lidi)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Vztah ¢loveka k prostfedi Cast (naSe obec, nas zivotni styl, prostfedi a
zdravi, ptirodni zdroje, tfidéni odpadi, vliv prostfedi na zdravi, moznosti a zpiisoby ochrany
zdravi).
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik Prvouka

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- poznava skolni budovu a jeji nejblizsi okoli,
zna cestu do Skoly a zpét a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

- uci se rozeznavat nebezpeci rizného
charakteru, vyuzivat bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného Casu

- uci se uplatnovat zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu a jednat tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

- seznamuje se s bezpe¢nymi zptisoby pohybu
a chovani v silni¢nim provozu pfti cesté do
Skoly a ze Skoly

znackami a zdsadami bezpecného chovani

Vv silniénim provozu v roli chodce

- poznava zivot ve Skole, orientuje se

Vv prostfedi Skolni budovy (opusténi budovy pfi
pozarnim poplachu)

- zna jméno tidniho ucitele a feditele Skoly

- zna ndzev své obce a mista, kde navstévuje
Skolu

- pozna ¢eské mince a bankovky, uvede
priklad vyuziti platebni karty

- pokousi se odhadnout cenu zakladnich
potravin a celkovou cenu nakupu

- umi vypravét o svém domoveé
- zna vztahy mezi rodinnymi piisluSniky

- cesta do skoly

- rizikova mista a situace

- dopravni situace v okoli skoly, nebezpeci
nehody

- pravidla silni¢niho provozu

- dopravni znacky

- rizikova mista v dopraveé

- pii vyucovani

- 0 pfestavce

- Skolni potteby, hracky

- domadci pfiprava zaka na vyucovani

- Ceské mince a bankovky
- hotovostni a bezhotovostni forma penéz
- hospodareni domacnosti

- doma, rodina ptibuzni
- umis se chovat?

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

oCMU

M — slovni ulohy

CJ - pohadky
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik Prvouka

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

(rodic¢e, déti, sourozenci apod.), seznamuje se
s rolemi rodinnych ptislu$nikt

- nacvicuje komunikaci se svymi spoluzaky,
ucitelem a ostatnimi dospélymi

- prostfednictvim svéta pohadek poznava
vztahy mezi lidmi a pokousi se hledat nejlepsi
feSeni dané situace

- snazi se o hezky vztah ke spoluzakim ,
v§ima si nevhodnych zptisobti chovani ve tiidé
a uci se je odmitat

- nacvicuje zpusoby slusného chovani

Vv raznych situacich (nakupovani, 1ékat apod.)
- zna zamé&stnani svych rodici, seznamuje se
S vyznamem a potiebou dalSich profesi

- pomoc v domécnosti, pomoc ostatnim lidem (
O tepe)

- pohadky O Smolickovi, O pernikové chaloupce
- obchod

- u lékare

- bez prace nejsou kolace

- prace dospélych, femesla

- vysledky lidské prace

OSV-Kreativita
OSV-mezilidské vztahy
OSV-Kooperace a kompetice

OSV —Poznavani lidi
CJ-rozhovor, tykani, vykani

107




Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik Prvouka

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uci se pouzivat ¢asové udaje pii feseni
riznych situaci denniho Zivota

- pozna roc¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
celé hodiny

- uci se rozliSovat déje minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

- na ptikladech se seznamuje s lidovymi
tradicemi

- pozoruje promeény zivé piirody v zavislosti
na ro¢nim obdobi

- sleduje, jak se meéni nékteré Cinnosti ¢loveka
Vv zéavislosti na ro¢nim obdobi

- roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnych
urcujicich znakt, rozeznd domaci a volné zijici
zvitata, stromy a kefe, listnaté a jehli¢naté
stromy, seznamuje se s pojmy: kofen, stonek,
list, kvét, plod

- uvédomuje si nebezpeci, které mize hrozit
pii zachazeni s nékterymi piirodninami

- ziskéava kladny vztah k ptirod¢ a osvojuje si
pravidla ochrany ptirody

- Casovy rozvrh dne zéka (pojmy réno, poledne,
vecer, noc, den)

- tyden, dny v tydnu (pojmy vcera, dnes, zitra)
- hodiny

- 0 dvanacti mésickach

- ro¢ni obdobi a jejich mésice

- Vanoce

- Velikonoce

- jaro, 1éto, podzim, zima — mésice jednotlivych
obdobi, pocasi,

- rostliny na jafe (nejznamé;jsi jarni
rostliny),stromy a kefe na jate

- rostliny v 1été (Co kvete v 1ét&?)

- prace na zahrad¢, v sadu, na poli béhem ¢tyt
ro¢nich dob

- hry déti v zavislosti na ro¢nim obdobi

- domdci zvifata a jejich mlad’ata

- volné zijici zvifata a péce o n¢ v zime
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik Prvouka

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uci se peCovat o své zdravi a hygienu,
vyuzivat aktivné volny cas,

seznamuje se s vyznamem denniho rezimu
pro clovéka, pojmenovava ¢asti lidského téla
(hlava, krk, trup, horni a dolni koncetiny)

- uci se predchazet irazim a nemocem,
rozliSuje uraz a nemoc

- poznava zasady spravné vyzivy, vybira si
vhodné potraviny a ndpoje, voli odév podle
¢innosti a pocasi

- zodpovédné se chova na hfisti a v prostiedi,
kde je doprava, ve Skole dodrzuje pravidla
bezpecného chovani

- je obezietny pii setkani s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu neptijemna,
uci se pozadat o pomoc pro sebe i pro jiné

- seznamuje se se zZpusoby komunikace

S operatory tisnovych linek

- seznamuje se se situacemi, kdy pouzit ¢isla
tisiiového volani

- nacvicuje respektovani pokynt dospélych
pfi mimofadnych udélostech

vvvvvv

telefony)

- peCujeme o zdravi, otuZujeme se
- volny ¢as, co nejradéji délam

- rezim dne zaka

- lidské telo

- pozor na Urazy

- doma v postylce

- v 1ékarné

- vyziva

- dopravni situace (zakladni pravidla chovani
chodct)

- O Budulinkovi

- dulezita telefonni ¢isla

TV-zasady hygieny a bezpec¢nosti, pfiprava
pro pohybovou ¢innost (obleceni, obuti
apod.)

Hv - hra na télo
OSV- Psychohygiena
TV-pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi

TV-turistika a pohyb v ptirodé

OSV- sebepoznani a sebepojeti
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- poznava svoji obec, zna jeji nazev,
seznamuje se s rozdilem: mésto, vesnice

- znd mozna nebezpeci v okoli Skoly a svého
bydlisté, poznava mista a situace moznych
urazil

- vyhodnoti nebezpec¢i mist pro hru a traveni
volného ¢asu (konkrétni hry a ¢innosti) a
navrhuje zptisoby ochrany

- rozeznava nebezpeci rizného charakteru,
vyuzivéa bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu

- uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu a jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
- seznamuje se s bezpe¢nymi zpusoby pohybu
a chovani v silni¢nim provozu pfi cesté¢ do
skoly a ze skoly

- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce

- pojmenuje dilezité dopravni znacky

- zna svoji Uplnou adresu, chrani osobni udaje
pted cizimi lidmi, ptispiva ke zlepSeni svého
domova a jeho okoli

- v§ima si zmén ve svém nejblizsim okoli

a v krajin€ rozlisi prvky pfirodni od uméle
vytvofenych

a dokaze se k nim bezpecn¢ dopravit

- pozna Ceské mince a bankovky, uvede
ptiklad vyuziti platebni karty

- naSe obec

- cestou do skoly, zacina skola
- rizikova mista a situace

- pravidla silni¢niho provozu

- dopravni znacky

- krajina kolem nas

- ¢eské mince a bankovky
- hotovostni a bezhotovostni forma penéz

CJ — Znalost adresy

OSV-rozvoj schopnosti poznavani
OCMU

M — slovni ulohy
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik

Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou
cenu nakupu

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzékd i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatktim

- zna prava a povinnosti ¢lend rodiny, uci se
aktivné zapojovat do chodu rodiny

- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- zdokonaluje komunikaci se svymi spoluzaky
a ucitelem

- usiluje o dobré vztahy ve tfidé, odmita
nevhodné zptisoby chovani spoluzakt a cizich
lidi, dodrzuje pravidla slusného chovani

- srozumiteln¢ formuluje svoje pozadavky

a slusnym zptsobem komunikuje s jinymi
osobami

- hospodateni domacnosti

- moje rodina

- domov

- povinnosti ¢lent rodiny
- prace dospélych

- umis se chovat?
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik

Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vyuziva Casové udaje pii feseni rtiznych
situaci v dennim Zivoté¢

- vyjmenuje mésice jednotlivych rocnich
obdobi

- precte na hodinach cas (Ctvrt, pul, tfictvrte)
- na piikladech rozlisuje d&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- seznamuje se s n¢kterymi poveéstmi spjatymi
S mistem, v némz zije

- pojmenuje nekteré kulturni a historické
pamatky v obci

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- na zaklad¢ pravidelného pozorovani dokaze
s pomoci ucitele doplnit udaje do kalendare
ptirody za kratsi ¢asovy usek

- uci se tridit pfirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede ptiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- poznava rozdil mezi dfevinami a bylinami

- vyjmenuje ¢asti rostlinného téla, rozlisi
jehli¢naté a listnaté stromy, seznami se s druhy
ovocnych stromil a nazvy jejich ploda

- uvédomuje si vyznam rostlin, pozné uzitkové
rostliny a jejich hospodéisky vyznam

- ziskava znalosti o zivoté domécich zvirat

a péci o n¢

- rok, rocni obdobi, mésice, tyden

- hodiny

- povésti naSeho regionu

- ro¢ni obdobi v piirodé
- kalendaf piirody
- stromy jehli¢naté, listnaté, ovocné, kete

- Casti téla dieviny a byliny

- na louce
- v lese

- urybnika
- na poli

- domdci mazlicci
- pfiroda v zim¢€ — pomoc zvifatim
- hospodaiska zvirata

- Gasti téla savce
- Casti téla ptaka

- zivotni prostiedi

- chranéné krajinné oblasti

CJ — Orientace v textu

P¢-prace s ptirodnim materialem

P¢-péstitelské prace
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik

Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- rozezna zvitata chovana pro hospodaiské
ucely a domaci mazlicky

- uci se chépat vyznam zvitat pro ¢lovéka

a prirodu, dokaze pojmenovat samce, samici,
mladé

- seznamuje se s charakteristickymi znaky
savcu a ptakl, dokdze pojmenovat ¢asti
zviteciho téla

- pozna nejznaméjsi jedovaté houby a moznost
jejich zamény s jedlymi

- zné& nebezpeci, které hrozi pii zachazeni

s nékterymi pfirodninami

- aktivné se zapojuje do ochrany piirody

- uplatiiuje hygienické, rezimové a jiné
zdravotné€ preventivni navyky s vyuzitim
zakladnich znalosti o lidském téle

- projevuje vhodnym chovéanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

- dodrZzuje zasady bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych,
chova se obezietné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

- V ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe
1 pro jiné

- pfiméfené reaguje na pokyny dospélych pti
mimotadnych udalostech

- zdokonaluje se v komunikaci s operatory
tisnovych linek a v pouZzivani ¢isel tisiového
volani

- ¢asti lidského téla

- télesnd hygiena
- potadek a uklid
- hemoc

- zdravé strava

- volny Cas

v domacnosti

- umis ptivolat prvni pomoc?
- dulezita telefonni Cisla

OoCMU

TV-zasady hygieny a bezpecnosti, ptiprava
pro pohybovou ¢innost(oble¢eni, obuti apod.)
P¢-stolovani

OSV-Kooperace a kompetice

OSV-Hodnoty, postoje, prakticka

etika

OSV- sebepoznani a sebepojeti

OoCMU
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik

Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

- umi pouzivat telefon domaci, vefejny i
mobilni
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik

Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zné svoji obec, orientuje se v ni

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto

- dokéaze predvidat mozna nebezpeci v okoli
svého bydlisté a zna situace a mista moznych
urazl

- vyhodnoti nebezpeci mist pro hru a traveni
volného ¢asu, uvede mozna nebezpeci i
zpusoby, jak jim celit (neznama mista, setkani
S neznamymi lidmi ...)

- dale nacvicuje bezpecné chovani v silnicnim
provozu v roli chodce i cyklisty

- zné zékladni ochranné prvky v silnicni
dopravé v roli chodce i cyklisty

- charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani
Vv prostiedcich hromadné dopravy a uplatiiuje
je pti akcich Skoly

- zacleni svou obec do pfislusného kraje

a obsluzného centra CR

- dokaze oznacit um¢lé prvky v krajiné

a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetickou
hodnotu

- seznamuje se s hospodafenim domacnosti,
odhadne cenu ndkupu, zkontroluje, kolik penéz
je vraceno pfi placeni

- orientuje se v ptibuzenskych vztazich své
rodiny

- snazi se dodrzovat pravidla souziti v rodiné

- Skola

- nase obec

- krajina v okoli domova
- rizikova mista a chovani

- pravidla silni¢niho provozu

- hospodateni domacnosti

- domov
- rodina
- chovani lidi

TV-turistika a pohyb v ptirodé

OCMU
OSV-rozvoj schopnosti poznavani

M — slovni ulohy

CJ —komunikativni prostiedky: omluva,
prosba, atd
OSV- kooperace a kompetice
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik

Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

i ve skole mezi spoluzaky

- umi vhodnym zptisobem komunikovat

S ostatnimi osobami, projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich ptfednostem i nedostatkim

OSV- hodnoty, postoje, prakt.etika
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- na ptikladech porovnava minulost

a soucasnost

- vyuziva zékladni poznatky o sob¢, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi

- pojmenuje nékteré vyznacné rodaky

- zné nekteré kulturni a historické pamatky

a vyznamné udalosti regionu

- interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté
S mistem, v némz zije

- na zdklad¢ pravidelného pozorovani doplituje
udaje do kalendare ptirody za kratsi casovy
usek v rtiznych ro¢nich obdobich

- rozpoznava zivé a nezivé prirodniny, lidské
vytvory a suroviny

- provadi jednoduché pokusy se skupinou
znamych latek, urcuje jejich spolecné

a rozdilné vlastnosti

- zm¢&fi zékladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a ptistroju

- tfidi ptirodniny podle danych urcujicich
znakl, dokaze popsat rozdily mezi
jednotlivymi skupinami ptirodnin( dieviny,
byliny, houby — savci, ptaci, ryby,
obojzivelnici, hmyz)

- orientace Vv ¢ase, méfeni ¢asu

- jak zili lidé diive

- Ceské povéesti

- regiondlni povésti

- vyznamné osobnosti historie naseho mésta
- nejznamg¢jsi historické pamatky nasi obce

- kalendar ptirody

- pfirodniny a latky

- vlastnosti latek

- vzduch

- voda

- puda

- Slunce a Zemé

- délka, hmotnost, objem
- rostliny

- houby

- zivo¢ichové

- chranime pfirodu

- pravidla bezpecnosti pii pobytu v pfirodé

CJ . orientace v textu

EV- vztah ¢lovéka k prirodée
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik

Prvouka

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- tfidi rostliny do skupin: okrasné, uzitkove,
1é¢ivé, chranéné — kvetouci, nekvetouci

- tfidi zvirata do skupin: savci, ptaci, plazi,
obojzivelnici, ryby, hmyz

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii kontaktu
S nezndmymi rostlinami a zvifaty, chape
nebezpeci osamocené¢ho pobytu v piirodé

- chape vyznam ochrany ptirody pro ¢lovéka

- orientuje se v zakladnich odli$nostech
¢loveka od ostatnich zivocicha

- zna zakladni casti lidského téla a vyjmenuje
- pecuje o své zdravi a hygienu

- u¢i se rozpoznavat bézné nemoci, seznamuje
se se zasadami v podavani 1€k, uci se
poskytnout pomoc pii drobném poranéni

- osvojuje si zpisoby slusného chovani ke
kamaradtm, starym lidem, zdravotné
postizenym

- dba na osobni bezpeci, uci se rozpoznavat
rizikové chovani (Sikana, tyrani, zneuzivani
...) a vyhledat pomoc

- ovlada zpiisoby komunikace s operatory
tisnovych linek a vi, kdy pouzit ¢isla tisnového
volani

- dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji

- stavba téla ¢lovéka

- smyslové organy

- pecujeme o své zdravi
- rizikové chovani

- dulezita telefonni Cisla

P¢-péstitelské prace

OSV- Psychohygiena

OSV-Kreativita

OSV- Hodnoty, postoje, prakticka etika
Hv-hlasova hygiena

OSV- kooperace a kompetice

OCMU

OSV- sebepoznani a sebepojeti
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5.1.6 Prirodovéda

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu — 1. stupen

Vyucovaci piedmét Pfirodovéda zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho
svét , realizuji se v ném tematické okruhy Rozmanitost prirody, Clovék a jeho zdravi. Do
vyucCovaciho pfedmétu Prirodovéda jsou zatfazena témata, kterd ptispivaji k rozvoji OCMU.

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku
4. ro¢nik - 2 hodiny tydné
5. ro¢nik - 2 hodiny tydné
Ve 4. a 5. ro¢niku byl piredmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Cilem vyucovaciho predmétu Prirodovéda je:

- utvareni pracovnich ndvyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientace ve svéte informaci

- roz$ifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti

- utvafeni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moZznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfedmét smétuje k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citil ve vztahu k sobé 1 okolnimu
prostredi

- snazime se o objevovani a poznavani v§eho, co Zdka zajima, co se mu libi a v ¢em by mohl
V budoucnu uspét

- vyuka seznamuje Zaky s podstatou zdravi a pti¢inami nemoci, s dillezitosti preventivniho
chovani, G€elného rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti 1 zdravi a bezpec¢nosti druhych

- vybavit zéka znalostmi a dovednostmi, které pottebuje pro aktivni zapojeni do Zivota
spole¢nosti

Pracujeme ve kmenové tiid¢€, v ptirodovédné uc¢ebné, na skolnim pozemku.

Cile vyuky napliiujeme vychazkami do okoli §koly nebo pomoci riznych akci (besedy,
exkurze, vystavy atd.).

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence Kk ué¢eni

- vedeme Z4ky k vyhledavani informaci z riznych zdrojii dostupnych na nasi Skole a jejich
tiidéni

- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov a formulovani hlavnich myslenek textu,
vytvareni otazek, poznamek a vypiski

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k zakim individualné, hodnotit podle individudlniho zlepSeni

- klademe oteviené otazky

- vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky
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- snazime se umoznovat zazit uspéch kazdému zakovi

- vedeme zaky k ziskavani informaci o pfirod¢, ucit se ji pozorovat, zaznamenavat a hodnotit
vysledky
- vedeme zéky k vytvoteni si komplexniho pohledu na ptirodni védy

Kompetence k feSeni problému

- vyuku prokladame problémovymi ukoly z praxe

- umoziiujeme zaktm piistup k riznym zdrojim informaci pfi feSeni problémut

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit pocatecnimi neuspechy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme Zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postupt

- zafazujeme metody, pii nichZ zaci dochazeji k objeviim, feSenim i zavérim sami

- vedeme zaky k schopnosti obh4jit vysledky své prace

Kompetence komunikativni

- zafazujeme aktivity, které zaky uc¢i argumentovat a obhajovat vhodnou formou sviij vlastni
nazor a zaroven naslouchat nazorim jinych

- klademe diiraz na odstranéni vulgarismi ve vyjadiovani

- vedeme zaky ke vzajemné spolupraci ve skupiné nebo ve dvojici

- poskytujeme zaklim prostor se vyjadrit

- vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému tstnimu 1 pisemnému projevu

- u¢ime zéky Cist udaje z riiznych typi zdznamu ( tabulky, grafy)

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- snazime se pravidelné a dostate¢né ¢asto zaclenovat metody kooperativniho uceni

- zadavame ukoly, pfi nichZ Zaci mohou pracovat spolecné¢ a citi zodpoveédnost za kolektivni
vysledek

- upeviiujeme zéklady sluSného chovani na vhodnych piikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci solidarity mezi lidmi

- péstujeme v Zacich sebedlivéru

- do hodnotového zebticku zakl zatfazujeme snahu o zdravy zivotni styl

Kompetence ob¢anské

- umoziujeme zaktim podilet se na vybéru pracovniho tématu

- vedeme zaky k respektovani individualnich rozdilti mezi sebou

- budujeme u zaka ohleduplny vztah k ptirodé

- umoziiujeme kazdému zakovi zazivat aspéch

- vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani

- u¢ime zéky chapat zakladni ekologické problémy a pohlizet na n¢ komplexné

- u¢ime zaky poskytovat podle svych moznosti u€innou pomoc chovani v krizovych situacich

- u¢ime zaky chéapat vyhody dodrzovani zdravého zivotniho stylu

- vedeme zaky k uvédomovani si svych skolnich povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za
domaci ptipravu

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu
- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel
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- vytvafime pocit zodpovédnosti za spole¢ny ukol

- umoziujeme zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vedeme zaky ke spravnému pouzivani pomticek, vybaveni a techniky

- pozadujeme po zacich dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti pii praci

- u¢ime zaky kriticky pfistupovat k vysledkiim své prace a stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci

- rozvijime u zakl schopnost komunikovat a spolupracovat se spoluzaky ptes internet
- vedeme zaky k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému, tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pfi praci

- vedeme zaky ke tvorbé vlastni prezentace

- vedeme zaky k odpovédnému vyuzivani digitalnich technologii

- vedeme zaky k uvédomeéni si dopadu digitalnich technologii na Zivotni prostredi

- smétujeme zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich udaju a soukromi v digitalnim
prostiedi

- vedeme zaky k odpovédnému vyuzivani digitalnich technologii

- motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci

Zarazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Sebepoznani a sebepojeti” (ja jako zdroj
informaci o sob&, moje télo, moje psychika, co o sob& vim),

cast "Seberegulace a sebeorganizace" ( cviceni sebekontroly, sebeovladani, organizace
vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia),

¢ast “Psychohygiena® (dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sob¢é samému,
piedchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu, hledani pomoci pfi
potizich-krizové situace),

¢ast “Hodnoty a postoje, prakticka etika“ (analyzy vlastnich a cizich postoji a hodnot,
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respekt atd.,
rozhodovani v krizovych situacich)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Kulturni diference (jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti, cloveék jako nedilnd jednota télesné 1 duSevni stranky)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Ekosystémy (les, pole, vodni zdroje, mofte, topicky destny les, lidské sidlo)
Tematicky okruh Zakladni podminky Zivota (voda, ovzdusi, pida, ekosystémy, biodiverzita,
energie, pfirodni zdroje)

Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (zeméd€lstvi a Zivotni
prostiedi, doprava a zZivotni prostredi, primysl a zivotni prostiedi, odpady a hospodateni s
nimi, ochrana ptirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné, dlouhodobé programy zamétené
k ristu ekologického védomi vetejnosti )

Tematicky okruh Vztah €lovéka k prostiedi (naSe obec, na$ Zivotni styl, ekologicky problém
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Vystupy ZS Blatenska

4. roénik Pfirodovéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- objevuje a zjistuje propojenost prvkil zivé
a nezive prirody, princip rovnovahy piirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym
vzhledem pfirody a ¢innosti Clovéka

- charakterizuje n¢ktera spolecenstva-les,
louka, voda atd.

- rozeznava bézné zivocichy jednotlivych
spolecenstev, popisuje jejich télo a zpisob
Zivota

- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby
raznych spolecenstev

- struéné charakterizuje specifické ptirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti, seznamuje se se
schopnosti u¢inné ochrany v riznych
modelovych situacich

- seznamuje se se zmeénami v prirode (ndhlé a
prudké ptirodni zmény), s moznymi dusledky
a tim jak se zachovat

- vi, jak se mame v lese chovat, chape
nebezpecéi osamoceného pobytu v piirodé

- vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinna patra

- zna bézné zemeédélské plodiny, jejich vyznam
a pouziti

- zna bézné druhy zeleniny a ovoce

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje, zhodnoti
a zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli

Rozmanitost pirody

- Ziva a neziva ptiroda

- rostliny, houby, Zivo¢ichové (prub¢h a
zpusob zivota, vyZziva, stavba téla, Zivotni
podminky)

Misto, kde zijeme

- okolni krajina — rozsifeni rostlinstva
zivocicht, pfirodni zajimavosti v okoli
bydlisté

- d¢leni organismu, prace s literaturou a
internetem

- rizika v ptirodé

- mimotadné udalosti zptisobené prirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi

- zivelné pohromy a ekologické katastrofy

- ohleduplné chovani v piirodé, ekologie

- rostlinnd patra
- zeme&délské plodiny

- ovoce a zelenina
- pokusy, postupy préce a vystupy

VV-kresleni
PC-modelovéni
CJ-&teni s porozuménim, odliSeni dileZitych
udaji od nedulezitych
- reprodukce priméiené slozitych sdéleni
-reprodukce podle osnovy

TV- turistika a pohyb v ptirodé- vychazky
VL-mistni region-vychdzky
EV-ekosystemy

PC-jednoduché péstitelské Cinnosti

CJ-¢teni odborné literatury
INF-prace s PC a internetem

OCMU
VL-zivotni prostiedi v mistnim regionu

TV- znalost tisnovych linek

PC-piiprava jednoduchého péstitelského
pokusu
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik

Pfirodovéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

vysledky pokusu

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tiidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu atlasy, encyklopedie i internet
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Vystupy ZS Blatenska

4. roénik Pfirodovéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- upeviiuje si znalosti o lidském téle a jeho
Castech

- ucelné planuje svijj Cas pro uceni, praci
zébavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné situace

- uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- u¢i se rozpoznavat zivot ohrozujici zranéni
- oSetfi drobna poranéni a zajisti 1ékarskou
pomoc

- zné umisténi obvazového materialu doma i
ve Skole

Clovék a jeho zdravi

vvvvvv

kostra, svalstvo

- denni rezim — planovani, uspofadani ¢asu

- chovani v krizovych situacich, osobni
bezpedi, situace
hromadného ohroZeni

- zdravotni osvéta

- poskytovani prvni pomoci, prevence Urazi

TV-vyznam pohybu pro zdravi
OSV-sebepoznani a sebepojeti

OSV-osobnostni rozvoj-seberegulace,
sebeorganizace, psychohygiena

CJ-chovani v krizovych situacich
(modelace téchto situaci ve tid¢)
VL-souziti v rodiné a chovani v krizovych.
situacich

TV-prvni pomoc
OSV-socialni rozvoj-mezilidské vztahy

oCMU
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Pfirodovéda

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prifezova témata

Zak:

- zné dulezité nerosty a horniny

- umi vysvétlit proces zvétravani hornin

- zné vyuziti nékterych nerosta

- zna rozdil mezi obnovitelnymi

a neobnovitelnymi ptirodnimi zdroji

- umi popsat vznik ptidy, znd vyznam pudy,
jeji vyuziti a princip ochrany

- vysvétli na zékladé elementarnich poznatka
0 Zemi jako soucast vesmiru souvislost

S rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi
- zn4 pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice,
zem. pritazlivost

- zkouma zékladni spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regioni, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachéazi
shody a rozdily v prizptisobeni organismu
prostiedi

- dokéaze pozorovat zivo€ichy a rostliny,
zformulovat a zapsat vysledek pozorovani

- seznamuje se s ur¢ovanim a fazenim
nekterych zivocichi do biolog. systému

- seznamuje se s pojmem potravni fetézec

- vi, co znamena rovnovaha v ptirodé a uvede
disledky jejiho poruseni

- znéa vyznam zdravého zZivotniho prostiedi pro
cloveka, zna hlavni znecist'ovatele vody,
vzduchu, pudy atd.

- zna pojem recyklace

- znd a umi vysvétlit vyznam cisticek odpadni
vod

Rozmanitost ptirody

- nerosty a horniny, ptida (vznik ptdy a jeji
vyznam, hospodatsky vyznamné horniny

a nerosty, zvétravani)

- Vesmir a Zemé, slunecni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zivo¢ichové-znaky zivota,
zivotni potieby a projevy, prubéh a zpisob
Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhti, vyznam v piirodé a
pro ¢lovéka

- rovnovaha v pfirod¢ (vzéjemné vztahy
mezi organismy)
- zivotni podminky

- ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana
ptirody

CJ-reprodukce textu, uzivani spisovnych tvarti
pii mluveném i pisemném projevu

%

CJ-vypisky

VV-kresleni
PC-modelovani

PC-jednoduché péstitelské pokusy

MA- préace s tabulkou

EV- zdkladni podminky zZivota
EV- lidské aktivity a ochrana ZP
- vztah ¢lovéeka k prirodé

TV-turistika
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Pfirodovéda

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prifezova témata

- zna pravidla chovani v CHKO a v ptirodé

- uvédomuje si prospésnost a Skodlivost
zasaht ¢lovéka do ptirody a krajiny a umi
uvést priklad

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka
V pfirod¢ a rozlisuje aktivity, které mohou
prostedi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

- struén¢ charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udélosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se u¢inn¢ chranit

- seznamuje se se zménami v prirode (ndhlé a
prudké ptirodni zmény), s moznymi disledky
a tim jak se zachovat

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a zivocicht,
likvidace odpadi,

- rizika v pfirod¢ — rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezéonnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana
pied nimi

- zivelné pohromy a ekologické katastrofy

oCMU
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Pfirodovéda

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prifezova témata

Zak:

- zné puvod C¢loveka jako druhu

- vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni
zékladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpote vlastniho zdravého zpiisobu
Zivota

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zptsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty

v daném véku

- vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni Casti
- vi, co je svalstvo a znd jeho vyznam

umi pojmenovat a najit na modelu nékteré
vnitini organy

- rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobna poranéni a zajisti Iékatskou pomoc

- zné zasady prvni pomoci (zlomeniny, zastava
dychani apod.)

- zna tel. ¢isla tisnového volani ( pro ptivolani
prvni pomoci, hasici a policie)

- zné a fidi se zasadami péce o zdravi, zna
vyznam sportovani, spravné vyZzivy

- uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani
drog a alkoholu, gamblerstvi, zavislost

- vi, co je evakuace obyvatel a evakua¢ni
zavazadlo

- vi, co je terorismus a anonymni oznameni

Clovék a jeho zdravi

- lidské t€lo (zakladni stavba a funkce),
pohlavni rozdily mezi muzem a zenou, zédklady
lidské reprodukce

- partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexudlni

vychovy
- vyvoj jedince

- prvni pomoc

- péce o zdravi , zdrava vyziva

- prevence nemoci a uraza

- dulezita telefonni ¢isla

- situace hromadného ohroZzeni

- osobni bezpeci (bezpecné zachazeni s
elektrickymi spotiebici)

- rizikové chovani a situace

VV-kresleni

PC-modelovani

HV-hlasové hygiena

MKV- kulturni dif. — jedinecnost cloveka

OCMU
TV-prvni pomoc

OSV-socialni rozvoj-mezilidské vztahy,
moralni rozvoj-reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka etika

oCMU
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Pfirodovéda

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prifezova témata

- zna a umi pojmenovat bézné uzivané
elektrické spotiebice

- zna zasady manipulace s el. spotiebici

- zné zasady poskytnuti prvni pomoci pfi
zasazeni el. proudem

- je si védom nutnosti kdzné a dodrzovani
pokynt v ptipadé obecného ohrozeni (pozar,
unik jedovatych latek apod.)

- zné zasady bezpecného chovani v rizném
prostredi-skola, domov, styk s cizimi osobami,
a fidi se jimi

- ¢lovék a technika

- situace hromadného ohrozeni

OoCMU

OoCMU
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5.1.7 Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Vyucovaci predmét Vlastivéda zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Clovék a jeho svét, realizuji se v ném tematické okruhy Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a
Lidé a ¢as. Do vyucovaciho predmétu Vlastivéda je zafazeno téma finan¢ni gramotnosti,
dopravni vychova, OCMU a obrana vlasti.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku.
4. ro¢nik — 2 hodiny tydné
5. ro¢nik — 2 hodiny tydné
V 5. ro¢niku byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Cilem vyucovaciho piredmétu vlastivéda je:

- orientace ve svété informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani, samostatné a
sebevédomé vystupovani

- vybaveni Zaka znalostmi a dovednostmi, které potfebuje pro aktivni zapojeni do zivota
spolecnosti

- seznameni zaka s vyvojem spolecnosti a diilezitymi spoleenskymi jevy, které se promitaji
do kazdodenniho zivota

- upevilovani zékladt slusného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se zdkladnimi pravy
a povinnostmi

Zaci pracuji ve tiidé nebo pogitatové ucebng, vyuzivaji riizné formy prace a dostupné uéebni
pomicky. Cile vyuky jsou rovnéz naplnovany prostifednictvim riiznych Skolnich akci (besedy,
exkurze, vystavy apod.)

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K ué¢eni

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich
tiidéni

- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov, formulovani hlavnich myslenek textu,
vytvareni otazek, vytvareni poznamek a vypiskl

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k zakim individualné, hodnotit podle individualniho zlepsSeni

- klademe oteviené otazky

- vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

- snazime se umoznovat zazit uspéch kazdému zakovi

- u¢ime zaky orientaci v terénu, pracovat s mapami, pouzivat védomosti v praktickych
situacich
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Kompetence k feSeni problému

- vyuku proklddame problémovymi tkoly z praxe

- umoznujeme zaktim ptistup k riznym zdrojiim informaci pfi feSeni problémi

- vedeme Z4ky k tomu, aby se nenechali odradit po¢ate¢nimi netispéchy

- pomoci sebehodnoceni uc¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace

- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postupt

- vedeme zaky k obhéjeni vysledkt své prace

- u¢ime zaky k hodnoceni a vyhledavani riiznych spolecenskych problémi, k premysleni

o jejich pficinach, k navrhovani riznych zptsobt feSeni (mezilidské vztahy, pravidla slusného
chovani)

Kompetence komunikativni

- zafazujeme aktivity, které zaky uc¢i argumentovat a obhajovat vhodnou formou sviij vlastni
nazor a zaroven naslouchat nazorim jinych

- klademe dtiraz na odstranéni vulgarismil ve vyjadifovani

- navozujeme takové tkoly a situace, které podporuji spolupraci ve tfidé

- poskytujeme zaklim prostor se vyjadrit

- vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému tstnimu 1 pisemnému projevu

- u¢ime Cist zaky udaje z riznych typi zdznamu (tabulky, grafy)

- vedeme zaky k tomu, aby vyjadfovali své ndzory na soucasny zivot ve spolecnosti,
diskutovali o jeho problémech

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- snazime se dostatené Casto zaclenovat metody kooperativniho uceni

- vedeme zaky k praci ve skupiné, ke vzajemné spolupraci a k odpovédnosti za vysledek
skupinové prace

- u¢ime zaky ptijmout roli ve skupiné, respektovat pravidla tymu

- upevitujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych ptikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi

- péstujeme v zacich sebeduvéru

Kompetence ob¢anské

- vedeme Kk respektovani individualnich rozdili mezi zaky

- 74ci si vytvari ucelenou predstavu o Ceské republice, o prirod¢, kultute, historii a zivoté lidi
i 0 vysledku jejich ¢innosti na izemi CR

- zéci se seznamuji a diskutuji o svych pravech ve skole i mimo $kolu, seznamuji se se zakl.
principy, na nichz spocivaji zdkony a spole¢enské normy, umoziujeme zdkiim, aby se
podileli na formulovani pravidel chovani ve skole

- 74ci si utvari predstavu o zptisobu zivota svych predk, o zplisobu zivota lidi v sousednich
zemich, projevuji toleranci k odlisnostem

- vedeme zaky k odpovédnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi nasi vlasti, ke kulturnimu
dédictvi, k historickym pamatkam, k respektovani pozadavki na kvalitni zivotni prostiedi
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Kompetence pracovni

- vedeme z4ky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvafime pocit zodpovédnosti za spolecny ukol

- 7aci poznavaji rizné druhy lidské prace a snazi se pochopit jejich souvislost s pfirodnimi
podminkami

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci

- rozvijime u zakl schopnost komunikovat a spolupracovat se spoluzaky ptes internet

- klademe diiraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé¢ vcetné pravidel pii praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané
osobnich udajt a k uvédomeni si, které tidaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢
zvetejiiovat a proc

- vedeme zaky ke tvorbé€ vlastni prezentace

- motivujeme zaky ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci

- smétujeme zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich udaji a soukromi v digitalnim
prostiedi

- vedeme zaky k odpovédnému vyuzivani digitalnich technologii

Zarazena prifrezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Psychohygiena™ (ptedchazeni stresim

v mezilidskych vztazich, zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi obtizich)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast "Pozndvani lidi" (vzédjemné poznavani

ve tiidé/skuping, chyby pii poznavani lidi), ¢ast "Mezilidské vztahy" (chovani podporujici
dobré vztahy, empatie, respekt, podpora, pomoc druhému)

Z tematického okruhu Moralni rozvoj &ast "ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti"”
(feSeni problémt v mezilidskych vztazich, seberegulace), ¢ast "Hodnoty, postoje, prakticka
etika" (hodnoceni vlastnich i cizich postoji a hodnot, vytvareni povédomi o odpovédnosti,
spolehlivosti, spravedlivosti a vzajemném respektovani)

Vychova demokratického ob¢ana

Tematicky okruh Obcanska spolecnost a skola (vyznam spolupodileni zakid na chodu skoly,
uplatnovani demokracie v Zivoté skoly, spoluprace skoly a obce)

Tematicky okruh Obc¢an, obCanska spolecnost a stat (prava a povinnosti obcana, odpoveédnost
za své postoje a ¢iny, souziti s minoritami)

Tematicky okruh Formy participace ob¢ani v politickém zivoté (demokratické volby, obec
jako zakladni jednotka samospravy statu)

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Evropa a svét nds zajima (ptibchy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta,
zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodt Evropy)

Tematicky okruh Objevujeme Evropu a svét (Zivot Evropani a styl Zivota v evropskych
rodinéch, nase vlast a Evropa)

Tematicky okruh Jsme Evropané (Evropska integrace, instituce EU)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Kulturni diference (respektovani zvlastnosti riznych etnik)
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Tematicky okruh Lidské vztahy (tolerance a spoluprace, predsudky a vzité stereotypy vedouci
k diskriminaci)

Tematicky okruh Etnicky ptivod (rovnocennost etnickych skupin a kultur, projevy rasové
nesnasenlivosti)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (vliv lidskych ¢innosti na
Zivotni prostfedi, problém odpadu, ochrana ptirody a kulturnich pamatek

Tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi (ochrana zivotniho prostiedi v obci)
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- dale se zdokonaluje v ovladani pravidel
silni¢niho provozu v roli chodce i cyklisty

- zna a pouziva zakladni ochranné prvky v roli
chodce a cyklisty a pouziva je

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- dokaze se bezpecné a ohleduplné chovat

Vv prostiedcich hromadné prepravy

- chépe pojmy obec, region

- S pomoci vhodnych map charakterizuje
zemepisné a prirodni prvky mistni krajiny

a oblasti

- seznamuje se s osidlenim mistni krajiny,
vyznamnymi mésty a misty regionu

- poznava typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

- pracuje s mapou kraji, najde na mapé CR nas
kraj, vyznamna mésta naseho regionu, zna
nazev svého kraje a krajského meésta

- seznamuje se s historii, vyznamnymi
budovami, institucemi a pamatkami obce

- seznamuje se s chodem a fizenim obce

- poznava stav zivotniho prostfedi obce

a regionu, chranéna tizemi ptirody v regionu,
snazi se navrhovat moznosti zlepSeni ziv.

- pravidla silni¢niho provozu

- obec ve vySSim iizemnim a spravnim celku,
mistni krajina, mistni oblast, region

- zeme&pisna poloha a ptirodni tvarnost mistni
krajiny a regionu

- vyznamné obce a mésta regionu

- nase obec, fungovani obce
- zivotni prostiedi obce a regionu

P#- misto, kde Zijeme

VDO-obcanska spolecnost a skola
VDO-formy participace obcanit v politickéem
Zivoté

Pi- ekologicka vychova

EV-vztah clovéka k prostredi
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik

Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

prostiedi v obci

- orientuje se v obci, znd umisténi vyznamnych
budov (Gkrytl)

- uci se orientovat v zakladnich forméch
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si piijcovat
a jak vracet dluhy

- pokousi se porovnavat sva ptani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi

- zkousi sestavit jednoduchy osobni rozpocet

- seznamuje se s postupem reklamace zbozi

- hospodateni domacnosti
- rozpocet

- uspory, pujcky, dluhy

- reklamace zbozi

OoCMU

M — slovni ulohy
INF - rozvoj finan¢ni gramotnosti
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- urcuje svetove strany v prirod¢, orientuje se
podle nich a tidi se zasadami bezpecného
pohybu a pobytu v ptirod¢ (nebezpeci pozaru)
- zorientuje se na map¢ podle svétovych stran,
chape vyznam symbolti, barev , znacek

- uci se pracovat s grafickym méfitkem mapy
- poznava ruzné druhy map, nacrty a plany

- orientuje se na vlastivédné mapé CR

- chépe pojmy nadmoiska vyska, typy krajiny
podle nadmoiské vysky

pohrani¢ni pohoti CR, hranici CR, umi
vyjmenovat sousedni staty CR,

- umi vyhledat na map¢ nejvyssi hory
nejvyznamnéjsich pohoti, vyznamné niZiny
CR

- vyhled4 na mapé hlavni mésto CR, krajska
mésta CR a jednotlivé oblasti CR, seznamuje
se s jejich pfirodnim charakterem,
vyznamnymi misty, pamatkami a stfedisky

- zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti a zazitky
z vlastnich cest po CR

- poznava nejvyznamnéjsi velkoplosna
chranéné uzemi ptirody v CR, seznamuje se

S pusobenim lidi na krajinu a zivotni prostiedi
- umi pojmenovat historické zemé tvoiici CR
- zna statni symboly CR a jejich vyznam

- objasni pojem obrana statu a uvede, které
subjekty se podileji na obrané statu

- objasni pojem ozbrojené sily Ceské republiky

- prace s mapou

- regiony CR

- naSe vlast, domov, vlast, narod

- Ceska statnost, statni symboly

- obrana statu — odpovédnost za obranu statu,
povinnost podilet se na obrané statu

- 0zbrojené sily Ceské republiky a vrchni

OoCMU

Cj-vlastni jména

Cj- literarni text na vlastni téma

EV- lidské aktivity a probléemy Ziv.prostredi

HV-hymna CR
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik

Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

a uvede, kdo je vrchnim velitelem ozbrojenych
sil CR

velitel ozbrojenych sil Ceské republiky
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- stru¢né charakterizuje nejvyznamné;jsi
udalosti a osobnosti ¢eskych déjin (Velka
Morava, ¢esky premyslovsky stat, pocatky
ktestanstvi, Cyril a Metod¢j, svaty Vaclav,
pocatky ¢eského kralovstvi, Cesky stat za vlady
Karla IV, ¢eské zemé v dobé husitstvi a v dobé
Jitiho z Podébrad, Jagellonci)

- premysli o pravidlech souziti a spoluprace
mezi lidmi

- vi, jaké ma postaveni v rodiné

a ve spolecnosti, zna svoje zakladni prava

a povinnosti — tyrani, zneuzivani, Sikana

- umi zjistit tel. €. linky dvéry, krizového
centra, zna pravidla telefonovani na tyto
instituce, bezpecné zna vsechna dilezita tel.
Cisla

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti se podili

na tvorb¢ a dodrzovani pravidel pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
obci

- rozliSuje zakl. rozdily mezi lidmi, seznamuje
se s pravidly tymové spoluprace

a komunikace

- vyhledava ve svém okoli jednani a chovani,
které porusuje lidska prava a principy
demokracie

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
pouziva penize v béznych situacich

- zakladni statopravni pojmy
- souziti narodl a narodnosti a jejich
rovnhocennost

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace

- rodina, chovani lidi, pravo a spravedlnost

VDO-obcan, obcanska spolecnost a stat

OSV-seberegulace a sebeorganizace
OSV-psychohygiena

Cj- telefonicky rozhovor
OCMU

OSV-poznavani lidi
OSV-mezilidské vztahy

MKV-kulturni rozdily
MKV-lidské vztahy

138




Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- chépe pojmy letopocet, stoleti, tisicileti,

- chape rozdil mezi povésti a historickou
skute€nosti

- vyuziva rizné zdroje informaci pro nalezeni
poznatkd o minulosti nasi zemé

- zdvodni zékladni vyznam chranénych ¢asti
piirody a kulturnich pamatek

- seznamuje se a porovnava zpusob zivota lidi
V pravéku na nasem uzemi

se soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
- na zaklad¢ ziskanych informaci objasiiuje
historické ditvody pro zatfazeni statnich svatki

- vyznamné udalosti nasich d¢jin

- orientace Vv Case a Casovy fad

- soucasnost a minulost v naSem zivoté

- regiondlni pamatky, nas region v minulosti
- baje, myty, povesti

Cj-¢teni s porozuménim, odliseni dileZitych
udaji od nedulezitych, klicova slova,
reprodukce pfiméfené narocného sdélent,
reprodukce podle osnovy,

M- zépis a Cteni Cisel
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- bezpecné ovlada chovani v silni¢nim provozu
v roli chodce a cyklisty

- zna a pouziva zakladni ochranné prvky v roli
chodce a cyklisty a pouziva je

- vnima dopravni situaci, spravn¢ ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- dokéaze se bezpecné a ohleduplné chovat

Vv prostfedcich hromadné ptepravy

- pracuje s riznymi druhy map a globem

- chépe vyznam symbold, barev a znacek

- pracuje s grafickym i ¢iselnym métitkem
mapy

- seznamuje se s nazvy a polohou kontinent
a oceanil

- nachazi polohu CR na mapé Evropy

- nachazi polohu sousednich statti CR

a vyznamnych stati Evropy

- seznamuje se s fungovanim EU

- ukazuje na map¢ nejvyznamnéjs$i mote, feky,
pohofi, niziny, ostrovy a poloostrovy Evropy
- pomoci informaci ziskanych z rtiznych
zdrojl nebo vlastni zkuSenosti porovnava
zplisob Zivota a piirodni podminky u nas

a Vv Evropé

- premysli o dodrzovani lidskych prav

a demokracie v Evrop¢ a ve svété

- pfemysli o pravidlech souziti a spoluprace
mezi lidmi, v§ima si ve svém okoli chovani,
které porusuje lidska prava a principy

- pravidla silni¢niho provozu

- prace s mapou

- Evropa a svét

- lidska prava a demokracie

- zékladni globalni problémy

- principy demokracie

- protipravni jednani a korupce

M- nasobeni ¢isel

Cj-vlastni jména

EGS-jsme Evropané

EGS-Evropa a svet nas zajima
EGS-objevujeme Evropu a svét

MKV-lidské vztahy

MKV-kulturni rozdily
OSV-poznavani lidi

OSV-merzilidské vztahy

OSV-resent problémii a rozhodovaci

dovednosti

OSV-hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

demokracie

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zékladni lidska prava nebo demokratické
principy

- dodrzuje stanovena pravidla tymové
spolupréace a komunikace, podili se na tvorb¢
pravidel pro souziti mezi lidmi a dodrzuje je

- poukazuje v nejblizs§im spole¢enském

a pfirodnim prostfedi na zmény a vyznamné
problémy, seznamuje se s pojmy terorismus
a rasismus

- vysvétli &lenéni ozbrojenych sil Ceské
republiky

- uvede priklady pouZiti ozbrojenych sil Ceské
republiky a hlavni ukoly Armady CR

- pozna vojaka Armady Ceské republiky a
rozlisi ho od pfislusnika jiného ozbrojeného
bezpecnostniho nebo zachranného sboru

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich,

na prikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- porovna sva ptani a potieby se svymi
finan¢nimi moZnostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

- ozbrojené sily Ceské republiky — ¢lenéni
ozbrojenych sil a hlavni tkoly Armady Ceské
republiky

- vojak Armady Ceské republiky, uniformy,
vojenska technika

- formy vlastnictvi

- pfijmy a vydaje domacnosti
- uspory, pujcky, dluhy

- rozpocet

MKV-etnicky piivod

OoCMU

M — slovni ulohy
INF — rozvoj finan¢ni gramotnosti
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Vlastivéda

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy
vEtsi nez vydaje

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy
mensi nez vydaje

- na prikladech objasni rizika ptij¢ovani penéz
- uvede priklady zakladnich pfijmt a vydaja
domacnosti

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

- vyjadii rozdil mezi povésti a historickou
skute€nosti

- seznamuje se a porovnava zpusob zivota lidi
ve stfedovéku na naSem uzemi

- struén¢ charakterizuje nejvyznamng;jsi
udalosti a osobnosti ¢eskych d¢jin
(Habsburkové, Marie Terezie, Josef 1.,
revoluéni rok 1848, vznik Rakouska-Uherska,

T. G. Masaryk, 1. svétova valka, vznik CSR, 2.

svetova valka, rok 1948, totalitni moc, rok
1989 — Sametova revoluce)

- seznamuje se se statnim ztizenim nasi vlasti,
statni spravou a samospravou, o vztazich lidi
mezi sebou

- zna jména soucasného prezidenta a predsedy
vlady

- pro nalezeni poznatkli 0 minulosti nasi zemé
vyuziva rizné zdroje informaci, zdivodiiuje
zakl. vyznam chranénych kulturnich paméatek
- na zéklad¢ ziskanych informaci objasiiuje
historické divody pro zatazeni statnich svatka
a vyznamnych dnt a jejich vztah k dnesku

- vyznamné udalosti ¢eskych d&jin
- soucasnost a minulost v naSem Zivoté

Cj-Cteni s porozuménim, uzivani spisovnych
slov v mluveném i psaném projevu, vypisky

M- fimské ¢éislice
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5.1.8 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Vyucovaci predmét Hudebni vychova zahrnuje vzdélavaci obsah stejnojmenného
vzd¢lavaciho oboru.
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do Tematickych okruhti:
- vokalni cinnosti
- instrumentalni cinnosti
- hudebné pohybové cinnosti
- poslechové cinnosti

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova se vyuc€uje v 1. — 5. roéniku 1 hodinu tydné¢.

Cilem vyucovaciho pifedmétu Hudebni vychova je:

- prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu, hra na hudebni nastroje a jejich
vyuziti pfi reprodukci a produkci, ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty, aktivni vnimani
hudby, poznavani zanrt styli a podob

Pozornost vénujeme zejména emocionalnimu a rozumovému vyvoji. Snazime se o kultivaci
v oblasti hudebniho sluchu a v oblasti rytmické. Pfedmét smétuje 1 k ziskani piedstavy
o ¢eské hudebni kultufe a kultufe jinych narodi.

Vyuka probiha ve tfid¢, v hudebni u¢ebné nebo multimedidlni pracovné za pomoci riiznych
forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomicek a audiovizualni techniky.

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova pfinaSi emociondlni vyZiti, rozvoj tvofivosti, fantazie,
objasiiovani zasad slusného chovani, pozitivni postoj ke kultufe a umoziuje zazit Gspéch
kazdému.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence Kk ué¢eni

- vedeme Zéky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi Skole a jejich
tiidéni

- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pfistupovat k zdkim individualné, hodnotit podle individualniho zlepSeni

- vedeme zéky k uzivani symboliky a spravné terminologie

- snazime se umoznovat zazit ispéch kazdému zakovi

Kompetence k Feseni problémii

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnim netispéchem

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postupt

- vedeme zaky k obhéjeni vysledkt své prace

- vedeme zaky k vzajemnému naslouchani, ke spolecnému feSeni problémi

- snazime se poskytnout zaklim dostatek estetickych prozitkl a dostatek prostoru pro
uvédomeni si toho, ze stejnou ,,véc* mohou lidé vnimat razné
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Kompetence komunikativni

- zafazujeme aktivity, které zaky uci argumentovat a obhajovat vhodnou formou sviij nazor
- klademe diiraz na odstranéni vulgarismt ve vyjadiovani

- vedeme zaky ke vzajemné spolupraci ve skupiné

- poskytujeme zaklim prostor pro zakovo umelecké (sebe)vyjadieni

- vytvarime pftilezitosti pro komunikaci slovni 1 mimoslovni

- vedeme Zaky k vyslechnuti dal$ich nazort, které mohou byt pfinosné

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vsichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- snazime se dostatecné Casto zacClenovat metody kooperativniho uceni

- vedeme zaky k vzdjemnému naslouchéni a umoziiujeme jim, aby brali ohled na druhé
- upevitujeme zaklady sluSného chovani, na vhodnych piikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci, solidarity mezi lidmi

- péstujeme v zacich sebedtvéru

Kompetence ob¢anské

- umoznujeme zakim podilet se na vybéru aktivit

- vedeme Kk respektovani individualnich rozdilt mezi zaky

- péstujeme v zacich pozitivni postoje ke kultutre, k uméleckym diliim a rozvijime tvotivost
- vedeme zaky k aktivnimu sebezapojovani do kulturnich akci

- umoziiujeme zaktm potiebu ocenlovat, respektovat a chranit naSe kulturni tradice

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvatime pocit zodpoveédnosti za spolec¢ny ukol

- umoziujeme dostate¢nou moznost vyuzivat jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
a taneCnim pohybem ztvarnit hudebni naladu

- snazime se pestovat v zacich zodpovédnost a vytrvalost

- pomoci sebehodnoceni pomahame zakiim zlepSovat vysledky jejich prace

Kompetence digitalni

- vedeme z4ky k ziskavani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroji,
digitalnich aplikaci i dostupnych programi jako néstrojti pro reprodukéni, produkéni 1 vlastni
tvarci pociny

- vedeme zaky ke sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu pomoci vhodnych digitalnich
technologii

- vedeme zaky k pouzivani digitalnich technologii inovativnim zptisobem s cilem zefektivnit,
zjednodusit ¢i zkvalitnit praci

- sméfujeme Zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich tdaji a soukromi v digitdlnim
prostredi

Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Psychohygiena" (dobry vztah k sobé samému,
uvolnéni — relaxace, pozitivni naladéni mysli)
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cast "Kreativita" (originalita, tvofivost v mezilidskych vztazich, improvizace)

Z tematického okruhu Sociélni rozvoj ¢ast "Poznavani lidi" (vzajemné poznavani se
ve skuping)

cast "Mezilidské vztahy" (péce o dobré vztahy, empatie)

¢ast "Komunikace" (fec€ t€la, fe¢ zvuki a slov, cvieni v neverbalnim sd€lovani)

Vychova k mys$leni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematicky okruh Evropa a svét nas zajima (zvyky, tradice, kultury naroda Evropy)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Lidské vztahy (pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci,
princip slusného chovani)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich c¢innosti Vniméani autora medidlnich sdéleni (vyrazové
prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru, vyber a kombinace slov a zvukt
Z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu, interpretace)
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- dba na spravné dychani a drzeni téla

- provadi hlasova a dechova cviceni

- snazi se zfeteln¢ artikulovat

- rozliSuje ton a zvuk, fec a zpév

- umi rozliSit kratké a dlouhé tony

- odliSuje sluchové hudebni kontrasty (pomalu
—rychle, slabé — silnég, vesele — smutn¢)

- zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky presné v jednohlase

- umi pojmenovat a vizualn¢€ pozna: klavir,
kytaru, flétnu, bubinek, dfivka, triangl

- uci se pouzivat détské hudebni nastroje

k hudebnimu doprovodu a k rytmickym
cvi¢enim

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- provadi hudebné pohybovou ¢innost
- vyjadiuje pohybem hudbu, zpév s tancem

- poznava a uci se vybrané pisn¢ a vanocni
koledy

- seznamuje se s hymnou CR

- rozpoznava v hudbé nékteré ze znégjicich
nastrojil

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena,
pévecké dovednosti)
- rozsifeni hlasového rozsahu
- rozvoj hlavového tonu

Instrumentdlni ¢innosti
- hudebni hry (deklamace tikadel, hra
na ozveénu)
- hra na télo
- hra nejjednodussich doprovodii na Orffovy
nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti
- chlize, drZeni téla, pochod, jednoduché
tanecni hry

Poslechové ¢innosti
- hudebni nastroj, lidsky hlas
- hudba vokalni a instrumentalni
- hudebni styl (ukolébavka, pochod)
- hlas muzsky, zensky, détsky

Cj — jazykolamy — artikulace, rytmizace,
kontrasty Vv feci, spravné dychani pii
mluveném projevu, melodie vét

OSV - psychohygiena

OSV - kreativita
Prv — lidské télo
OSV — komunikace

Tv — ¢innost s hudbou, tanec, spravné drzeni
téla

OSV — poznavani lidi

OSV — mezilidskeé vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii
stoupavou a klesavou, zpomalovani

a zrychlovani, zesilovani a zeslabovani

- zpiva na zéklad¢ svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky ptesné v jednohlase

- snazi se vytleskat rytmus podle pisni

a fikadel

- zna pojmy (notova osnova, houslovy klic,
nota)

- umi zazpivat vybrané pisn¢, koledy
pokousi se doplnit zpév hrou na jednoduché
hudebni néstroje

- dba na spravné dychani a drzeni téla

- zna text Ceské hymny

- rozliSuje a pozna hudebni néstroje podle
zvuku (klavir, trubka, housle, kytara)

- umi spravn¢ drzet détské hudebni nastroje
a snazi se je uzivat

- vyjadiuje hudbu pohybem, zpév s tancem

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem
vyjadiuje tempo, dynamiku, smér melodie,
emocionalni zazitek, metrum

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena,
pevecké dovednosti, dynamicky odlisny zpév,
rozsitovani hlasového rozsahu)
- dvojhlas (kdnon)
- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

Instrumentdlni ¢innosti
- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd’)
- hudebni improvizace
- hra na hudebni nastroje (Orffiv instrumentar)
- hra na télo (tleskani, pleskani, luskani,...)

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybovy doprovod (2/4 takt)
- pohybovéa improvizace
- poskocny krok, drzeni rukou pfi tane¢nim
pohybu

M- ¢iselna fada — melodie klesava, stoupava
CJ — znalost pisni détskych pohadek
OSV - psychohygiena

CJ — fikadla- rytmizace
OSV - kreativita

OSV - komunikace

Tv — tanec, ¢innost s hudbou
OSV — poznavani lidi

OSV — mezilidske vztahy
MKYV — lidské vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

~

Zak:

- zna pojem lidova piseni
- 0odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné — instrumentalni

Poslechové ¢innosti

- hudebni prvky (rytmus, pohyb melodie)

- hudebni styly (pochod, ukolébavka, hudba
tanecni)

- hudba vokalni, vokalné — instrumentalni,
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj

MV — vaimani autora medidlnich sdéleni
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- ptecte a rozlisi z notového zépisu takt 2/4, ¥4
- rozliSuje a umi napsat: houslovy kli¢, notu
a pomlku celou, ptilovou, ¢tvrtovou a
osminovou

- poznava podle zapisu not melodii stoupavou
a klesavou

- nauci se zpivat vybran¢ pisn¢

- dbé na spravné dychani

- rozliSuje hudbu vokalni, instrumentalni,
vokaln¢é — instrumentalni

- zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky pfesné v jednohlase

- rozliSuje nastroje dechové, strunné, bici
a umi uvést priklad

- vyuziva jednoduché hudebni néstroje

k doprovodné hie

- vyjadiuje pohybem metrum, tempo,
dynamické zmény v proudu znéjici hudby
- reaguje pohybem na znéjici hudbu

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena,
pevecké dovednosti, dynamicky odlisny zpév,
rozsiteni hlasového rozsahu)
- dvojhlas (kdnon, lidovy dvojhlas)
- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

Instrumentdlni ¢innosti
- hra na hudebni nastroje (vyuziti nastroja
z Orffova instrumentare)
- rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd’),
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(2/4 takt),
- pohybové vyjadireni hudby (pohybova
improvizace)

CJ — vétna melodie
Prv — péce o své zdravi
OSV - psychohygiena

CJ — rytmizace, artikulace textd

OSV - komunikace
OSV - kreativita

Tv — tanec (polka, val¢ik — krok)
OSV — poznavani lidi
OSV — mezilidské vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- rozpozna poslechem nékteré hudebni nastroje
- posloucha hudbu véaznou, zdbavnou,
slavnostni

- rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény

Vv proudu zné&jici hudby

- vyjadtuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

- zna pojem umgla pisen

Poslechové ¢innosti
- hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
(pohyb, melodie, rytmus)
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné —
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
- hudebni styly (pochod, ukolébavka, hudba
tanecni)
- kvality tont (délka, sila, vyska), vztahy
mezi tony (akord)
- interpretace hudby (jaka hudba je)
- hra s barvou
- riizné vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadfovani: kresba, modelovani

MV — vauimani autora medialnich sdéleni

CJ — rozvoj slovni zasoby

151




Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- dba na spravné dychani

- Zna pojem: repetice

- pozna dynamicka znaménka p, mf, f, a umi je
pouzit v pisni

- rozliSuje délky not a pomlk, umi je zapsat
- znd stupnici C dur (nazvy not)

- zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky presné v jednohlase

a dvojhlase

- ptecte a rozlisi z notového zapisu

takt 4/4

- doprovazi pisné na rytmické nastroje
- rozliSuje nastroje dechové, smyccove,
strunné, bici

- vytvari v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- umi pohybové vyjadtit hudbu
- seznami se s relaxaci

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena,
pévecké dovednosti)
- dvojhlas a vicehlas (lidovy dvojhlas, kanon)
- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4,
4/4 taktu)
- dvojhlas a vicehlas (dvojhlasé pisné,
prodleva)
- intonace durové stupnice
- graficky zdznam hudby vokalni (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace
V notovém zaznamu)
Instrumentélni ¢innosti
- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi
a témat pomoci nastroji z Orffova
instrumentare)
- hra na télo
- melodizace, rytmizace, hudebni
improvizace(hudebni hry, tvorba hudebniho
doprovodu)
- graficky zdznam melodie(rytmické schéma
jednoduché skladby)
Hudebné¢ pohybové ¢innosti
- pohybové vyjadieni hudby (pantomima
a pohybova improvizace)
- orientace Vv prostoru (¢aste¢né pamétné
uchovani tane¢nich pohybti)
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
2/4, 3/4, 414

M — zlomky (délka not, takt)
OSV - psychohygiena
EGS — Evropa a svét nas zajima

CJ — literarni zanry(lidova slovesnost)
OSV - kreativita

Tv — &innost s hudbou, tanec, relaxace
OSV - komunikace

OSV — mezilidske vztahy
MKYV — lidské vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- seznamuje se s zivotem a dilem Antonina
Dvoréka a Bedficha Smetany

- poslouché vybrané skladby

snazi se o rozpoznani pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
- orientuje se v zapisu jednoduché pisné

¢i skladby a podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

- osvojuje si hymnu CR

Poslechové ¢innosti
- kvality tont (délka, sila, vyska)
- vztahy mezi tony
- hudebn¢ vyrazové prostfedky a hudebni
prvky (rytmus, pohyb melodie,...)
- hymna CR

MV — vaimani autora medialnich sdéleni

VI — statni symboly
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. 5. ro¢nik Hudebni vychova infedmétove
Vystupy ZS Blatenska ; Y Me21porvedmeF0\{e vzahy
U&ivo Prurezova témata
Zak: Vokalni ¢innosti
- pokousi se intonovat jednoduché dvojhlasé¢ |- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, | Pt — lidskeé télo
pisné pévecké dovednosti) OSV - psychohygiena

- zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky presné v jednohlase

a dvojhlase

- dbé na spravné dychani

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné

¢i skladby (rondo, variace)

- zna pojmy: stupnice C dur, repetice, zesileni,
zeslabeni

- ¢te noty v rozsahu c1 — c2 v houslovém kli¢i
- seznamuje se s pojmy: piedznamenani
(ktizek, bécko, tvoteni stupnic a sled durovych
stupnic)

- zkousi intonovat mollovou stupnici

- umi ¢astecn¢ provést rozbor zapsané pisné
(notovy zapis, takt, melodie)

- seznamuje se s hud. nastroji v symfonickém
orchestru

- pozna smyccové nastroje — housle, kontrabas
- pozna dechové nastroje — trubka, pozoun,
lesni roh

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4,
4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas (lidovy dvojhlas, kanon)
- intonace a vokalni improvizace (durové

a mollové toniny)

- graficky zdznam vokalni hudby (Cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace

V notovém zaznamu)

- rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi

Instrumentalni Cinnosti
- hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare (reprodukce motivl, témat)
- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace,
tvorba hudebniho doprovodu, hudebni hry,
graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

EGS — Evropa a svét nas zajima

Cj — literarni teorie (poezie, sloka, vers,
rymova dvojice)
OSV — kreativita
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokt, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

- vyjadfuje nalady

- posloucha vybrané skladby

- pozna poslechem vybrané smyccové

a dechové nastroje

- pozna poslechem varhanni hudbu

- pozna vanoc¢ni hudbu a lidové pisné

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybovy doprovod (3/4 a 4/4 takt),
taktovani
- pohybov¢ vyjadieni hudby (pantomima
a pohybova improvizace
- orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
tanec¢nich pohybil)

Poslechové ¢innosti
- interpretace hudby (slovni vyjadieni)
- hudebni styly a zanry (pochod, ukolébavka,
hudba tanecni)
- hudebni formy (rondo, variace, mala pisiova
forma)
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, hudebni nastroj, lidsky hlas
- hudebné¢ vyrazové prostredky (rytmus,
melodie,...)
- vztahy mezi tony kvality tont (délka, sila,...)

TV — ¢&innost s hudbou, tanec
OSV - komunikace

OSV — mezilidskeé vztahy

Cj —rozvoj slovni zasoby
MV — vuimani autora medialnich sdéleni
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5.1.9 Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu- 1. stupen

Vyucovaci predmét vytvarna vychova zahrnuje vzdélavaci obsah stejnojmenného
vzdélavaciho oboru.

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucuje ve vSech ro¢nicich .
1.,4.,5. ro¢nik - 1 hodina tydné
2.,3. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Cilem vyucovaciho piredmétu je:

- pochopeni uméni a kultury jako nedilné soucasti lidské existence

- spoluvytvareni podnétné a vstiicné atmosféry pro praci v hodinach vytvarné vychovy

- seznamit zaky s riznymi vytvarnymi technikami a moznostmi vyjadieni svych pocitl a
vjemil

- podpoftit v zacich estetické citéni a vnimani

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:
Kompetence Kk uéeni
- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni
- snazime se pfistupovat k zdkim individualné, hodnotit podle individualniho zlepSeni
- vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie
- snazime se umoznovat zazit uspéch kazdému zakovi
- vedeme zaky k estetickému citéni a vnimani vytvarnych dél, vyjadieni svého
postoje k témto dilim
- vlastni vytvarné vyjadfovani prozitkd a vjemu

Kompetence k FeSeni problémi

- vyuku prokladame problémovymi ukoly z praxe

- vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢ate¢nim netspéchem

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace

- vedeme zaky k samostatnosti a hledani vlastnich postupii

- vedeme zaky ke schopnosti obhajit své vysledky prace

- u¢ime zaky toleranci pii rizném vnimani a hodnoceni vytvarnych praci, individualnimu pro-
zitku, osobitému nahlizeni na dilo

- vedeme zaky k tvotfivému piistupu pii feSeni vytvarnych praci, k vyuzivani ziskanych
poznatkt pfi vlastni realizaci

Kompetence komunikativni

- zafazujeme aktivity, které zaky uc¢i argumentovat a vhodnou formou obhajovat svij vlastni
nazor a zaroven naslouchat a respektovat ndzory druhych

- klademe diiraz na odstranéni vulgarizmil ve vyjadfovani

- poskytujeme zaktim prostor se vyjadrit

- obohacujeme slovni zdsobu Zakii o odborné terminy z oblasti vytvarného uméni

- vedeme zaky ke vzajemné spolupraci ve skupiné
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Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- snazime se dostatecné Casto zaclenovat metody kooperativniho uceni

- u¢ime zaky praci ve skupiné, ziskévani a vyuzivani zkusenosti druhych, respektovani jinych
nazorQ

- vedeme zaky ke spravnému spole¢enskému chovéani pti kulturnich akcich, pfi navstévach
galerii, muzei, vystav atd.

Kompetence ob¢anské

- umoziujeme zakiim podilet se na vybéru pracovniho tématu

- vedeme zaky k respektovani individuélnich rozdilti mezi sebou

- vedeme zaky k respektovani naseho kulturniho a historického dédictvi

- u¢ime zaky estetickému vnimani okolniho svéta a k vytvareni si kladného postoje
k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu
- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvafime pocit zodpovédnosti za spole¢ny ukol

- u¢ime zaky spravné pouzivat vytvarné potieby a pomuicky

- dodrzujeme pravidla ochrany a bezpecnosti prace

- dbame na hygienu prace

Kompetence digitalni

- vedeme z4ky k ziskavani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostfedkti véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, respektovani
autorskych prav a licenci

- smétujeme zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich dajli a soukromi v digitalnim
prostiedi.

Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Rozvoj schopnosti poznavéani"(cviceni
smyslového vnimani, pozornost a soustfedéni), ¢ast "Sebepoznani a sebepojeti"(ja, jako zdroj
informaci o sob&, moje télo), ¢ast "Psychohygiena"(pozitivni naladéni mysli), ¢ast
"Kreativita"(tvofivost, originalita).

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast "Poznavani lidi"(vz4djemné poznavani se ve tiide,
chyby pfi poznavani lidi),cast "Komunikace"(obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o
ném, pravidla dialogu).

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Kulturni diference (poznani vlastniho kulturniho zakotveni), Etnicky ptivod

(rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur).

Environmentalni vychova
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Tematicky okruh Ekosystémy (poznani riznych ekosystému, jako les, pole, mofe a jejich
vytvarné ztvarnéni, prace s ptirodninami), Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
(ochrana pfirody a kulturnich pamatek), Vztah ¢lovéka k prostiedi (ptiroda a kultura nasi
obce, recyklace materiali).
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uci se zachazet s vytvarnym nastrojem
napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem,
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie.

- uci se kombinovat jednotlivé prvky do
skladebnich celkt.( zékladni geometrické
tvary, jejich kombinace a skladani...)

- rozviji svoji predstavivost a doplnuje logické
celky podle vlastniho uvazeni a uci se
kreativné pracovat s danymi obrazci ¢i
materidlem.

- je veden k tomu, aby samostatn¢ vyhledaval
rozdily mezi zadanymi tématy a materialy
a ucil se je pojmenovat, tridit a sefadit

- uci se vytvarn¢ zpracovat ptirodni material
- uci se vyjadrovat a realizovat vytvarné
piedstavy pomoci citového prozitku,

sluchovych, zrakovych a hmatovych vjemu

- seznamuje se se znamymi ilustracemi napf.
H. Zmatlikové apod.

- malba, kresba (linie, tvary, objemy, barvy-
svétla, tmava, objekty)

- dekorativni prace

- modelovani, kolaz

- otisk, nalepovani, dotvareni ptirodnin

- ilustratofi détské knihy

Cj — spravné drzeni tuzky
OSV-kreativita

M - geometr. tvary

OSV- rozvoj schopnosti poznavani

EV-ekosystemy
EV- vztah cloveka k prostredi

Cj — pohadky
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Vystupy ZS Blatenska

2. rocnik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
techniku kresby voskovkami a mékkym
materidlem ( diivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouzivat rizné druhy §tétcti dle
potieby

- rozeznava rozdil mezi jednotlivymi
vytvarnymi technikami ( kresba ,malba, kolaz,
frotaz, rozfoukévani barev...)

- projevuje svoje vnimani okoli pomoci
vyjadfeni a to dle svého uvazeni. Zapojuje co
mozna nejvetsi pocet smysli a na zakladé
svého poznéni tvoii vytvarny artefakt.

- snazi se pomoci ptedlohy korigovat svoji
kresbu tak, aby byla procvicena koordinace
ruky s mysli a okem.

- seznamuje se s predméty ze svého nejblizsiho
okoli a snazi se je pochopit tvarove i
prostorove

- vytvarn¢ zpracovava prirodni material

- poznava dalsi znamé ilustrace napf.
O. Sekory, J. Lady apod.

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

- malba, kresbha

- kresba napft. zazitku, dobrého jidla, hracky,
kamarada apod.

- hra s ¢arou (napf. bludisté, kruznice, kruhy)

- techniky plastického vyjadieni — modelovani
(napf. plastelina, modurit, papir apod.)

- prace s pfirodnim materidlem

- ilustratofi détské knihy

OSV- rozvoj schopnosti poznavani

OSV- poznavani lidi

OSV-kreativita
M - bludiste

M - télesa

EV-ekosystemy
EV-vztah clovéka k prostredi
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Vystupy ZS Blatenska

3. ro¢nik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak

- zvladne techniku malby temperami, suchym
pastelem, perem,

- rozlisi teplé a studené barvy, experimentuje
S michanim barev

- zapiji, rozpiji, rozfukuje kombinuje,
pretiskuje, rozmazava rizné typy barev

- kombinuje kresbu s malbou

- kresli a maluje svoje dojmy a zazitky

- ilustruje piib¢h a porovnava svoje pojeti

S pojetim druhych

- prozkouma dany objekt (napt. kvétina,
ovoce hracka..) a zkusi nakreslit, co je pro ng;
prostiedky (napft. pastelky, vodové barvy ,fix,
otisk, koldz, modelovani apod.)

- sam si sestavi z danych dilti (napf. kostky
krabicky, vicka apod.) vlastni objekt a poté se
snazi ho nakreslit

- ilustruje svoje vjemy ze svého Zivota nebo
z dané Cetby (napf. ilustrace prazdnin,
pohadek, pisnic¢ek ,pouti apod.)

- vymysli si a objevuje vlastni fantazijni svéty
a pokousi se je ztvarnit

- slovné obhajuje svoje dilo a vysvétluje
obsah

- pozna zndmé ilustrace

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

- malba, kresbha
- ilustrace

- techniky vytvarného vyjadieni

- ilustrace

- ilustrace — fantazijni a smyslové vnimani

- utvareni osobniho postoje v komunikaci ,
zamer tvorby
- ilustratofi détské knihy

OSV- rozvoj schopnosti poznavani

OSV-kreativita
EV- vztah clovéka k prostredi

EV- ekosystemy

OSV- komunikace
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Vystupy ZS Blatenska

4. rocnik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zaklad¢ vztaht
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jing)

- uci se michat zakladni barvy a vytvaret barvy
druhotné a jejich odstiny

- uziva a kombinuje prvky vizualn¢ obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni postup;

v prostorovém vyjadreni uspotradani prvki

ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

- osvojuje si proporcnost a velikost véci kolem
sebe, ve vztahu k vlastnimu télu rozeznavat
rozdily barev

- 74k si osvojuje zdkladni kompozi¢ni navyky
a snazi se pracovat v celé plose vykresu

- malovani teplych a studenych toni (napi-.:
svétlé a tmavé, ostré a tltumené, maluje zlutou
proménujici se v modrou atd.)

- vytvafeni reakci na podnéty z denniho zivota
(napf.: vlastni kalendar, obalka tfidniho
zpravodaje, vstupenka na koncert, postovni
znamka a razitko, sbirka motyll s vlastnimi
nazvy)

- plasticka tvorba. (napft.: vytvaieni papirového
reliéfu, modelovani jednoduchych tvarti a
panacki...)

- kombinace barevnych ploch a vrstev, jejich
prekryvani, vrstveni. Kolaz k zadanému
tématu.

OSV- kreativita

OSV- komunikace

OSV- sebepoznani, sebepojeti

OSV- psychohygiena
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Vystupy ZS Blatenska

4. rocnik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- pii tvorbé vizudln€ obraznych vyjadieni se
védome zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadrenti,
ktera maji komunikacéni uc¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

- ve své tvorb¢ navazuje na poznatky z jinych
predmétiia svého socialniho zazemi . Tvori
predméty ,které maji svoji funkci v jeho
dennim Zivoté&.

- vizualn¢ obrazna vyjadieni podnéta
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chut'ovych a vyjadreni vizualnich
podnéta prostiedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly; smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni- uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

- kresba véci z denniho zivota

OSV- komunikace
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- naléz4 vhodné prostiedky pro vizudlné
obraznd vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly;
uplatiiyje je v plo$né, objemové i prostorové
tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu
k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitd a prozitki svobodné voli
a kombinuje prostfedky (vcetn¢ prostiedkl

a postupti soucasného vytvarného umeéni)

- porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadient,
ktera samostatn¢ vytvortil, vybral ¢i

- uci se kombinovat vytvarné techniky tak ,aby
doséhl co nejlepsiho vyjadieni svych dojmu

a predstav.

- skladba prvki vizualné obrazného
vyjadfeni- linie, tvary, objemy, svételné a
barevné kvality, textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru;

- typy vizualné obraznych vyjadieni- jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni-napf.: hracky,
objekty, ilustrace textl, volnd malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz,

- malovani zakladnich predméti

- kresleni dutych tvart

- reklama(napi kolaz, dokreslovani nebo
dolepeni daného obrazu, netradi¢ni
kombinace riiznych materialt (dieva,
ptirodnin, papiru, plastu)

- ilustrace vlastniho textu, divadelniho
ptib¢hu, zazitku.

- zhotoveni novych, vytvarnych objektt

Z materialu, ktery byl ur¢en k jinému ucelu.
(napf.: robot z krabice od bot, ryba z PET
lahve, motyl z plastovych zbytki obali atd.)

EGS-objevujeme Evropu a svet
MKV- kulturni diference
MKV- etnicky piivod

OSV- kreativita

EV- ekosystemy
EV- lidské aktivity a problémy Zivot. prostiredi

OSV- komunikace
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Vystupy ZS Blatenska

5. ro¢nik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

Zak:
- vyjadtuje svoji fantazii pomoci skladby

- kolaz (napf. hostina, lid¢, tvare, skladani
dvou obrazkl do jednoho, tkani papirovych
pruhtt)
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5.1.10 Pracovni éinnosti
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti zahrnuje vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru
Clovék a svét prace. Vzdélavaci obsah je ¢lenén do Tematickych okruhit Prace s drobnym
materialem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prdace, Priprava pokrmaii.

Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova se vyucuje v 1.-5. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Cilem vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti je:

- ziskéni zékladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych oblasti, zeyména pfi ru¢nim
opracovani dostupnych a vhodnych material, péstitelskych ¢innostech, zakladnich
¢innostech v domacnosti apod.

- poznavani vybranych materidll a jejich vlastnosti, surovin, plodin, naucit se volit a pouZivat
pii praci vhodné néstroje, naradi, pomucky, osvojit si jednoduché pracovni postupy potiebné
pro bézny zivot

- osvojit si zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zéklady organizace a
planovani prace

- vytvaret pozitivni vztah k praci a racionalni, odpoveédny a tvofivy postoj k vlastni ¢innosti a
jeji kvalité

Vyuka probiha v jednotlivych tiidach, ve Skolnich dilnach, cviéné kuchyni nebo na skolnim
pozemku.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime nepfistupovat k zaklim individudlné, hodnotit podle individudlniho zlepSeni
- vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie

- snazime se umoznovat zazit ispéch kazdému zakovi

- vedeme zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyka

- u¢ime zéky pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomtcky

- u¢ime zaky pracovat podle navodu a chapat dulezitost nacrtd a jednoduché tech. dokument.
- predkladdame moznost pouzivani riznych materiala, naradi a pomucek

- 74ci poznavaji vlastnosti materiald a jejich vyuziti

- snaha o zazivani pocitu z ispéchu

Kompetence k FeSeni problémi

- vyuku prokladame problémovymi ukoly z praxe

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit pocate¢nimi neuspechy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace

- zadavame ukoly, které umoznuji volbu riznych postupt a hledaji nové moznosti vyuziti
znamych ¢innosti a technik

- vedeme zaky k samostatnosti

- vedeme zaky ke schopnosti obhajit vysledky své prace

- snazime se rozvijet u zakl tvofivost a uplatiiovani vlastnich napada
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Kompetence komunikativni

- zafazujeme aktivity, které zaky uc¢i argumentovat a vhodnou formou obhajovat sviij vlastni
nazor a zaroven naslouchat nazortim jinych

- klademe diiraz na odstranéni vulgarismt ve vyjadiovani

- vedeme zéky ke vzajemné komunikaci ve skupiné

- poskytujeme Zakim prostor se vyjadfit

- u¢ime zaky popsat pracovni postup

- Zaci si osvojuji a pouzivaji nové pojmy z oblasti pracovnich nastrojl, naradi, pomticek,
materialii, pracovnich postupii

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél moznost k sebevyjadieni
- snazime se dostate¢né Casto zaclenovat metody kooperativniho uceni
- u¢ime zaky pracovat ve dvojici a v malé skupiné

- zaci se uc¢i zaujimat a prozivat roli ve skupiné

- vedeme zaky ke spolupraci a respektovani napadu druhych

- u¢ime zéky ohleduplnosti a pomoci druhym

- 74ci se uci spolecné dosahnout kvalitniho vysledku

- péstujeme v zacich sebeduvéru

Kompetence ob¢anské

- umoziujeme zaktim podilet se na vybéru pracovniho tématu

- vedeme zaky k respektovani individuélnich rozdilti mezi sebou

- vytvarime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme k zodpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledkl prace

- vedeme zaky k odpovédnosti za své zdravi a zdravi spoluzakt

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k vytvareni nejefektivnéjsiho pracovniho postupu a ke spravnym zptisobtim
pouzivani nastrojui a materialt

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti a hygieny prace a udrzovani poradku

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- volbou zajimavych ¢innosti ukazujeme moZnosti smysluplného vyuziti volného casu

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, respektovani
autorskych prav a licenci

- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorb¢ vlastnich vyrobkl

- podporujeme zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptiprava pokrmi, péce o
rostliny, prace s drobnym materidlem, konstruk¢ni €¢innosti) v doporuc¢enych online zdrojich
sméfujeme zaky k ochran€ zafizeni, obsahu osobnich tidaji a soukromi v digitalnim prostiedi
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Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Rozvoj schopnosti poznavani" ( cviceni
smyslového vnimani), ¢ast "Kreativita" (pruznost napadu, originalita, sSchopnost dotahovat
napady do reality)

Z tematického okruhu Socidlni rozvoj ¢ast "Mezilidské vztahy" ( respektovani, podpora,
pomoc druhym, vztahy ve skupin¢)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Lidské vztahy ( pravo lidi podilet se na spolupréci, rozvijet spolupraci,
zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tiidy)
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Vystupy ZS Blatenska

1. ro¢nik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- stfihd, ohyba, spojuje, navléka, slepuje

- urcuje vlastnosti materialu: tvar, barva,
povrch, tvrdost

- rozliSuje pfirodni materialy

- seznamuje se zakladnimi nastroji a
pomiickami, s jejich ucelem, zpisobem
pouziti, s jejich vlastnostmi

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- hnéte, vali, stlacuje, ptidava, ubira, ohyba
- poznava vlastnosti materialii: tvrdost,
soudrznost, tvarnost

- porovnava materialy a jejich vlastnosti

- preklada, sklada, stiiha, vystiihava, trha,
nalepuje, slepuje

- vystfihuje jednoduché symetrické tvary

Z ptelozeného papiru

- obkresluje podle Sablony

- urcuje vlastnosti papiru: tloustka, povrch,
barva

- rozliSuje a pojmenovava druhy zpracovaného
papiru: novinovy, balici, kancelaisky, kreslici,
karton apod.

- rozliSuje tvary a formaty papiru

- ur¢uje vhodny material

Prace s drobnym materidlem
- prace s drobnym materidlem

- prace s modelovaci hmotou

- prace s papirem a kartonem
- skladanky, vystiihovanky

%

Cj — slova opacného vyznamu

OSV- rozvoj schopnosti poznavani
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Vystupy ZS Blatenska

1. roénik

Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- stiiha, lepi, tvaruje textilie

- dokéaze pouzit textilii k vytvofeni jednoduché
hracky

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a
navyky pii organizaci, planovani a vlastni
pracovni ¢innosti pii zachovani bezpecnosti a
hygieny prace

- sestavuje modely podle predstavy

Z jednoduchych stavebnic

- vytvari vlastni plosné i prostorové kompozice
ze stavebnicovych prvkil a volného materidlu

- pracuje se stavebnicemi z kartonovych prvka
- montuje a demontuje jednoduché predméty

- poznava vlastnosti materialt, dokaze je
porovnat a funkéné vyuzit

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a
navyky pfi organizaci, planovani a vlastni
pracovni Cinnosti pii zachovani bezpec¢nosti a
hygieny prace

- pozoruje zmeény v piirod¢ podle ro¢nich
obdobi

- pozoruje sezonni prace v sadu, na zahrad¢ a
na poli

- oSetiuje pokojové rostliny: zalévani, kypteni,
roseni

- pozoruje, zaznamendva a zhodnocuje
vysledky pozorovani

- prace s textilii

Konstrukéni ¢innosti

- prace konstruk¢ni
- montaz a demontaz

Péstitelské prace

- péstitelské prace

- exkurze

OSV- merzilidskeé vztahy

M — geometrické tvary, télesa (koule, valec,
kvadr, krychle)
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k...

- propichuje, svazuje

- rozliSuje pfirodni a technicky material
- seznamuje se se zakladnimi nastroji a
pomuckami, s jejich ic¢elem, zplisobem
pouziti, s jejich vlastnostmi

- susi, vari, déli hmotu na ¢asti

- poznava vlastnosti materidlu: tvrdost,
soudrznost, tvarnost

- porovnava materialy a jejich vlastnosti
- ovlada a pouziva pracovni nastroje a
pomiicky, zptsob jejich pouziti

dokaze vhodn¢ vybrat materidl a néstroje

- vytrhava, odmeéiuje
- zvlada jednoduché kartonazni prace
- urcuje vlastnosti papiru: pruznost, tvrdost

-dokaze odméfit a navléct nit, ud€lat uzlik

- §ije prednim stehem

-rozliSuje rub a lic tkaniny, nité, bavinky,
snuarky, stuzky, ptize, plst’

- zvlada podle jednoduchého navodu zhotovit
jednoduchy vyrobek

- uziva vhodné néstroje a pomicky

- upevnuje navyky organizace a planovani
prace

Préce s drobnym materidlem
- prace s drobnym materialem

- prace s modelovaci hmotou

- prace s papirem a s kartonem

- prace s textilii

PRV- ptirodnina

OSV- rozvoj schopnosti poznavani

M — jednotky délky (cm)
méfeni

Cj — pracovni postup - ¢teni s porozumeénim

171




Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik

Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- seznamuje se s navodem a s ptedlohami
jednoduché stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi,
moznostmi jejich vyuziti

- sestavuje modely podle pfedlohy i podle
piedstavy z jednoduchych stavebnic

- vytvaii vlastni plo$né i prostorové kompozice
za stavebnicovych prvkl a volného materialu

- pracuje se stavebnicemi z kartonovych prvka
- poznava vlastnosti materialii, dokaze je
porovnat a funk¢éné vyuzit

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a
navyky pfi organizaci, planovani a vlastni
pracovni Cinnosti pii zachovani bezpec¢nosti a
hygieny prace

- dodrZuje bezpecnost a hygienu prace

- porovnava rostliny a plody

- pozoruje sezonni prace na zahrad¢, v sadu, na
poli

- vede si zaznamy o pozorovani

- oSettuje dalsi druhy pokojovych rostlin:
zalévani, kypfteni, roseni

- pozoruje, zaznamenava a zhodnocuje
vysledky pozorovani

- zna zakladni vybaveni kuchyné, zasady
udrzovani ¢istoty a potadku, zdkladni Cistici
prostredky

Konstrukéni ¢innosti

- prace montazni a demontazni

Péstitelské prace

Pfiprava pokrmu

M — télesa ( krychle, koule)

MKV — lidské vztahy

OSV- mezilidské vztahy

PRV — ¢asti téla rostlin

PRV- zaklady hygieny
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Vystupy ZS Blatenska

2. ro¢nik

Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

- umi pouzit zdobné prvky pii Gprave stolu
- chova se vhodné pfi stolovani
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Vystupy ZS Blatenska

3. roénik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- lisuje

- dokéaze zhotovit vyrobky z netradi¢nich
materiald

- seznamuje se se zakladnimi nastroji a
pomiickami, s jejich ucelem, zpisobem
pouziti, s jejich vlastnostmi

- porovnava materidly a jejich vlastnosti
- ovlada a pouziva pracovni nastroje a
pomiicky

- dokaze vybrat vhodny materidl a nstroj na
vyrobu

- roziezava, sesiva, odmeétuje

- urcuje vlastnosti papiru: savost

- dokaze rozlisit format papiru A3, A4, AS

- urCuje vhodny material pro vyrobek

- Sije stehem zadnim a kiizkovym

- sesSiva prednim a zadnim stehem jednoduchy
Sev

- zarovnava bavinénou tkaninu podle vytazené
nité¢ — obruba

- dokaze prisit knoflik, navléknout gumu do
tunylku( $ntrku)

- poznava textilni materialy-knofliky, hacky,
spinatka

- pracuje s jednoduchym stiihem

- zvladne jednoduchou opravu odévu (poutko,
knoflik)

- dokaze zhotovit jednoduchy vyrobek z textilu

Prace s drobnym materidlem
- prace s drobnym materialem

- prace s modelovaci hmotou

-préace s papirem a kartonem
skladanky, vystfihovanky

- prace s textilii

MKYV — lidské vztahy

M — jednotky délky (mm, m)
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Vystupy ZS Blatenska

3. roénik

Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- seznamuje se s navodem a s ptedlohami
stavebnic, s jednotlivymi ¢astmi, moznostmi
uziti

- sestavuje modely podle ptedlohy i podle
predstavy

- vytvaii vlastni plo$né i prostorové kompozice
ze stavebnicovych prvkil i volného materialu

- pracuje se stavebnicemi kartonovych prvki
- sestavuje jednoduché modely z
konstrukénich stavebnic se spojovacimi prvky
a dily

- zvlada montaz, demontaz a udrzbu nékterych

jednoduchych predméta

- poznava vlastnosti materialli, porovnava je, -
- dokaze je funkéné vyuzit

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a
navyky pfi organizovani, pldnovani a vlastni
pracovni ¢innosti pii zachovani bezpecnosti a
hygieny prace

- poznava dalsi druhy rostlin, plodii a plevelt

- provadi pokusy a pozorovani — ovéiuje si
nutné podminky zivota rostlin ( rast rostlin,
rozmnozovani)

- oSetiuje pokojové rostliny: hnojeni,
rozmnoZzovani, fez, jednoduchd uprava a vazba
kvétin

Konstrukéni ¢innosti

- prace montazni a demontazni

Péstitelské prace

M — konstrukce kruznice, konstrukce usecky
OSV- kreativita

PRV — pokojové rostliny
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Vystupy ZS Blatenska

3. roénik

Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- chova se vhodné pfi stolovani

- zvlada ptipravu jednoduchych snidani,
presnidavek

- dokéaze upravit ovoce, zeleninu, napoje za
studena

- uziva zdobné prvky pti tpravée stolu( vazba a
uprava kvétin)

- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Pfiprava pokrmu

OSV- mezilidské vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

4. roénik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- ohyba, spojuje, propichuje, navléka, svazuje,
slepuje, lisuje drobny material

- urcuje vlastnosti netradi¢nich materiala: tvar,
barva, povrch, tvrdost

- rozliSuje piirodni a technické materialy

- vyuziva pfirodniny pro vyrobu jednoduché
ozdoby, Sperku

- vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic (napf.
vizovické pecivo, kraslice, prace se slamou

atd.)

vvvvvv

vvvvvv

- $ije stehem obnitkovacim — obruba, lem

- rozliSuje textilie bavinéné a Inéné

- pracuje s jednoduchym stfihem — jednoduchy
vyrobek z textilu

- voli vhodné pracovni pomtcky,

- vytvaii vlastni plo$né i prostorové kompozice
ze stavebnicovych prvkl a volného materialu

- pracuje se stavebnicemi z kartonovych prvka
- sestavuje modely z konstruk¢nich stavebnic
se spojovacimi prvky a dily

Prace s drobnym materidlem
- prace s drobnym materialem

- prace s papirem a kartonem

- prace s textilii

Konstrukéni innosti
- prace se stavebnicemi

Pt — rostliny, houby

MKV — lidské vztahy

M — rysovani pravého uhlu, plasté téles

OSV- kreativita

OSV- merzilidske vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

4. ro¢nik

Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:-
zvlada montaz, demontédz a drzbu vyrobkt
- poznava vlastnosti materiall, porovnava je a
funk¢né vyuziva
pracuje podle slovniho ndavodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti(napf.
hrach, fazole, fedkvicky, letnicky, zeleninu),

- samostatn¢ vede péstitelské pokusy

a pozorovani- ovéiuje podminky zivota rostlin
( kli¢ivost, rust rostlin), poznava semena,
plevele

- oSettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny (rozmnozovani)

- upravuje pudu, seje, sazi, pfihnojuje, jednoti,
sklizi rostliny a plody

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

- dodrZzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Urazu

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm(vybér
a ndkup potravin, jednoduché pohosténi ze
studené kuchyné, napoje)

- exkurze

Péstitelské prace

Pfiprava pokrmu

Pt — lusténiny, letnicky

Pt — podminky Zivota rostlin
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- ohyba, spojuje, propichuje, navléka, svazuje,
slepuje, lisuje drobny material

- urcuje vlastnosti netradi¢nich materiala: tvar,
barva, povrch, tvrdost

- rozliSuje piirodni a technické materialy

- vyuziva pfirodniny pro vyrobu jednoduché
ozdoby, Sperku

- vyuziva pfi tvotivych ¢innostech S riznym
materidlem prvky lidovych tradic(napf.
vizovické pecivo, kraslice, prace se slamou
atd.)

- dokéaze vyuzit ptirodniny pro vyrobu
dekorativniho ptedmétu

vvvvvv

vvvvvv

- vysiva jednoduchy motiv

- Sije stehem obnitkovacim

- rozliSuje textilie hedvabné, vinéné, umélé

- pracuje s jednoduchym stfihem — vyrobek z
textilu

- vyuziva pii tvorivych Cinnostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic( ukazky
technik napft. drhani, batika, tkani, modrotisk)

Prace s drobnym materidlem
- prace s drobnym materialem

- prace s papirem a s kartonem

- prace s textilii

M — rysovani geometr. tvara ( kruh, ¢tverec,
obdélnik, trojihelnik)
Pt - vyroba napt. modelu slunecni soustavy

OSV- kreativita
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje potadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

- vytvaii vlastni plo$né i prostorové kompozice
ze stavebnicovych prvkl a volného materialu
- pracuje se stavebnicemi z kartonovych prvka
- sestavuje modely z konstruk¢nich stavebnic
se spojovacimi prvky a dily
- zvlada montdz, demontaz a udrzbu vyrobku
- poznava vlastnosti materiall, porovnava je a
funk¢né vyuziva
pracuje podle slovniho ndavodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu, obrazkové osnovy
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti(napt.
mrkev, cibule, letni¢ky, zelenina- sazenice)

- samostatné vede péstitelské pokusy

a pozorovani- ovéfuje podminky zivota rostlin
(rychleni, rozmnoZzovani)

- poznava semena, plevele

- oSetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové 1 jiné rostliny (hydroponie)

- upravuje padu, seje, sazi, prihnojuje, jednoti,

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Cj — popis pracovniho postupu podle
obrazkové osnovy

PR — podminky Zivota rostlin
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Vystupy ZS Blatenska

5. roénik

Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

sklizi rostliny a plody

- oSetiuje rostliny béhem vegetace

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a naini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- bezpecné obsluhuje elektrické a plynové
spotiebice

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm(vybér
a nakup potravin,jejich skladovani, pfiprava
jednoduchého jidla)

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani, uplatituje zdobné
prvky pfi uprave stolu, dokaze pripravit
slavnostni tabuli

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zéklady hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

Pfiprava pokrmu

OSV- mezilidské vztahy
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5.1.11 Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho piredmétu — 1..stupen

Vyudéovaci piedmét TV zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi.
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do Tematickych okruhti:
e Zdravotné orientovana ¢innost, pohybov¢ hry
Cinnost s hudbou a tancem
Gymnastika, atletika, sportovni hry
Plavéani, popt. brusleni
Turistika a pohyb v pfirodé

Vyucovaci predmét TV se vyucuje ve vSech rocnicich.
1., 2. ro¢nik - 2 hodiny tydné v kazdém ro¢niku
3., 4. ro¢nik - 2 hodiny tydné¢ v kazdém ro¢niku v kazdém roc¢niku
5. ro¢nik - 2 hodiny tydné
Zékladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich
hodin. O zafazeni do ro¢nikti rozhoduje feditel skoly.

Cilem predmétu je:

- na zéklad¢ radosti z pohybu si osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam
zdravi, rozvijet schopnosti komunikace a navazovat dobré vztahy

- zdravi zpiisob Zivota a péce o zdravi

- uvédomeéni si rizika ohrozeni zdravi a jejich prevence

- poznani hodnoty a podpory zdravi

- poznani vlastnich pohybovych moznosti, zajma, t¢inkt pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu

- vede zaky k upeviiovani hygienickych a zdravotné preventivnich navykd, k pfedchazeni
uraztim, rozviji dovednosti odmitat Skodlivé latky

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence Kk ué¢eni

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k zakim individualné, hodnotit diisledné podle individualniho
zlepSeni

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- vedeme k systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

- vedeme zaky k ziskavani poznatki o télesné fyziologii na zéklad¢ ovéfovani Gcinnosti
kondi¢nich programti, o prvni pomoci

- povzbuzujeme zaky ke sledovani sportovnich soutézi”

- motivujeme uceni sméfovani ke zdravé a pekné postave a zdravému zivotnimu stylu

Kompetence k Feseni problémii

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit pocate¢nimi neuspechy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace

- vedeme zaky k samostatnosti

- vedeme Z4ky ke kreativité pfi utvareni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych sestav,
pii organizaci turnajii a soutézi
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- napomahame pii hledani vhodné taktiky v individudlnich a kolektivnich sportech

- napomahame k hledani tréninkové cesty k odstranéni problému pti nezvladnuti cviku

- zapojujeme zaky do soutézi a turnaji a organizace sportovnich akci

- podporujeme ke kreativité pfi utvafeni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych sestav

- rozvijime schopnost odhalovat vlastni chyby

Kompetence komunikativni

- zafazujeme aktivity , které Zaky uci argumentovat a obhajovat vhodnou formou sviij vlastni
nazor a zaroven naslouchat ndzoru jinych

- klademe diiraz na odstranéni vulgarismil ve vyjadfovani

- poskytujeme zaklim prostor se vyjadrit

- u¢ime Cist zaky udaje z raznych tipti zaznamu (tabulky, pravidla her, herni plan)

- sméfujeme zaky k vyuzivani dostupnych prostredkii komunikace (internet, televize,
knihy...), k vyhleddvani novinek ve sportovnich odvétvi

- okamzité feSime otdzky Sikany a pfedchazime ji

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- upeviujeme zaklady slusného chovani

- do hodnotového febiicku zakl zafazujeme snahu o zdravi zivotni styl s velkou mirou
pohybu

- informujeme o negativech sportu ( doping, korupce...)

- pomahame nachazet vlastni misto ve skupiné a odhad disledkl vlastniho jednani a chovani
- povzbuzujeme u zaki chovani v duch fair play a schopnost empatie

Kompetence ob¢anské

- vedeme k respektovani individualnich rozdili mezi zaky

- vedeme z4ky k vyhleddvéni informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi Skole a jejich
ttidéni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi, zdravi ostatnich lidi, k zodpovédnosti za své
chovani (zasady prvni pomoci, diilezita tel. ¢isla), rozvijime schopnost poskytnout prvni
pomoc a zachovat se zodpovédné pii mimotadné situaci

- podporujeme zaky pii zapojovani do sportovniho déni Skoly

- vedeme zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cilti v ziskavani pohybovych
dovednosti

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a v terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- klademe diiraz na udrzovani potadku a hygieny (néstupy, hlaseni, ptiprava a uklid natadi)
- volbou zajimavych ¢innosti se snazime zaktim ukazat moznosti kvalitniho a smysluplného
vyuziti volného Casu (turistika, pohyb v ptirod¢)

- u¢ime zaky ptipravit sportovni nacini a sportovisté pied riznymi druhy cviceni a uklidit ho
o ukonceni ¢innosti

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- klademe dtiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii
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- smétujeme zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich udajl a soukromi v digitalnim
prostredi

Zarazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z Tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Seberegulace a sebeorganizace"
(sebekontrola, sebeovladani, ), ¢ast "Psychohygiena™( organizace ¢asu, ovladani stresu
v mezilidskych vztazich)

Z Tematického okruhu Sociélni rozvoj cast "Mezilidské vztahy" (respektovani, podpora,
pomoc)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Lidské vztahy (udrzovat tolerantni vztahy se spoluzaky, tolerance, uméni
vzit se do role druhého)

Environmentalni vychova
Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi (ochrana ptfirody

pii sportovnich akcich)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematicky okruh Evropa a svét (sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost)
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Vystupy ZS Blatenska

1.,2. ro¢nik Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:
Téma:

Téma:

Teoretické znalosti

uplatiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti spojené s piipravou na
vyuky-pievlékani ve tiidach, vstup do
télocviény, na skolni htisté

dodrzuje pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi riznych
télovychovnych ¢innostech

uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti
spojené s pouzivanim nacini a naradi a
S organizaci druzstva pfi cviceni ve
znamém prostiedi Skolni télocvicny a
hriste

seznamuje se se smluvenymi povely,
signaly, znamenimi, gesty a jinymi
prostiedky komunikace pii TV

Zdravotn¢ orientovand ¢innost
zamétuje se na spravné drzeni téla pri
praci v sed¢ ve stoje, pfi rozcviceni
zahteje se , protdhne pred cvi¢enim,
rozcvici se s pomoci ucitele
spojuje pravidelnou kazdodenni po-
hybovou ¢innost se zdravim a uziva
nabizené prilezitosti
zvlada v souladu s indiv. pfedpoklady
jednoduché pohyb. ¢innosti jednotlivce,
nebo ¢innosti provadéné ve skuping,
usiluje o jejich zlepSeni

- hygiena a bezpecnost pted, v hodiné a po
hodin¢ Tv

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi

- Seznameni s naé¢inim a nafadim
- manipulace-ptiprava a tklid t€lovychovného
naradi

- télovychovna terminologie
- télovychovna gestikulace

- spravné drzeni téla
- cviceni se Svihadly a mici

- pohybové hry ( vyrovnavaci, relaxaéni,
motivacni aj.)

- cviceni: pro rozvoj kloubni pohyblivosti,
silova, vytrvalostni, dechova,
psychomotorickd, kompenzacni, vyrovnavaci,
motivacni, tvofiva, napodobiva aj.

- potadova cviceni — orientace v prostoru

Prvouka, CJ:

-hygiena lidského téla

- pfiprava pro pohybovou ¢innost(oblecent,
obuti atd.)

- prevence urazu

HV: Spravné dychéni a drzeni téla (1.ro€)

Realizace: Telovychovné chvilky

CJ: Pravoleva orientace (1.ro¢)
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Vystupy ZS Blatenska

1.,2. ro¢nik Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:

Téma: Cinnost s hudbou, tanec

uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo,
melodii, posko¢ny krok
napodobuje pohybem

Téma: Gymnastika

podle svych predpokladi zvlada
osvojované ¢innosti

cvici podle pokynti, napodobovani
ucitele, nebo zdatného spoluzéka
dovede pojmenovat zakladni gymn.
naradi a nacini (2. ro¢)

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich Casti
(chtize, beh, poskoky)

- détské tanecky s tikadly (Napi: Cib , cib,
cibulenka aj.)

Akrobacie:

-kotoul vpted, vzad — pripravna cviceni pro
zvladnuti

Preskok:

-pripravna cviceni pro nacvik odrazu

Z trampolinky

-skoky odrazen snozmo

- vyskok do vzporu diepmo na Svédskou bednu
z trampolinky

Hrazda: 2roc.

-ruckovani ve svisu

-prupravna cviceni pro presvihy ve shybu
stojmo

Kladinka:

- chlize s dopomoci+pripravna cvi¢eni na
oto¢ené lavicce

Kruhy:

- houpéni v sed¢

Splh na ty¢i:

- naskok, vydrz ve

- seznameni s technikou

HV: nécvik pisni
HV: tanec, pohyb v hudbé (1.,2.ro¢)

Realizace: méreni na podzim a na jare

187




Vystupy ZS Blatenska

1.,2. ro¢nik Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Téma: Atletika

- pochopi jednoduché startovni povely a
signaly

- zna zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zékladni atletické discipliny

- podle svych predpokladi podava vykony a
zvlada techniku

Téma: Sportovni hry

- pochopi zakladni organiza¢ni povely
pro realizaci her

- znd zakladni pojmy souvisejici
S osvojovanymi hrami a pouzivanym
nacinim

- pochopi zdkladni sportovni hry a jejich
pravidla

- jedna pii hie v duchu fair play

- respektuje vyroky rozhod¢iho

- zvlada zékladni zplisoby hazeni a chytani
mice

- dodrZuje bezpecnost pii riznych hrach

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Béh:

- rychly béh na 20-50m

- béh v terénu do 10min (podle trovné zakt
mozno prokladat chiizi)

- zaklady nizkého a polovysokého startu
- technika béhu

Skok:

- skok do dalky z mista, technika skoku
Hod kriketovym mi¢em z mista

- technika drzeni mice

- technika hodu

- pohybové hry pro rozvoj predstavivosti

a tvotivosti (na zaklad¢ pohadek, vypraveéni...)
- sportovni hry typu: Honicka ,Mrazik, Na
chytace, Na tietiho, Vybijena - se
zjednodusenymi pravidly

- zavody druzstev i jednotlivel s riznym
zaméfenim

- drzeni mice jednoru¢, obouru¢
- manipulace s mi¢em
- zakladni ptihravky rukou , nohou

Realizace: testy behy, skoky, hod na podzim
Jako vstupni, na jare jako vystupni

Projekt: Atleticky viceboj pro 1. stupeni(kveten,
Cerven)

OSV - seberegulace a sebeorganizace

MKYV — lidské vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

1.,2. ro¢nik

Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Téma: Plavani

- adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu
s individudlnimi ptedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Téma: Brusleni — dle moznosti skoly

Téma: Turistika a pobyt v piirodé

- umi se za pomoci dospélé osoby obléci,
sbalit batoh na turistickou akci

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pii pohybu
V ptirod¢

- respektuje chovani ¢loveka vici ptirode

- osnovy plaveckée skoly

- chiize v terénu do 8 km (ve skuping)
- chiize po vyznacené trase
- aplikace pohybovych her v pfirodé¢

Realizace: nejméné 40 vyucovacich hodin na
1. st. ZS (o zarazeni do rocnikii rozhodne
reditel skoly)

Prvouka: Obleceni pro turistiku, obsah batohu,
bezpecnost pohybu v pfirod€, ochrana
zivotniho prostredi
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Vystupy ZS Blatenska

3.,4.,5. roénik Télesna vychova

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:
Téma:

Teoretické znalosti TV

dodrzuje pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi riznych
télovychovnych ¢innostech

uplatiuje zasady hygieny a bezpecnosti
spojené s pouzivanim nacini a naradi a
S organizaci druzstva pii cviceni ve
znamém prostiedi $kolni télocviny a
htisté, predvida mozné nebezpeci urazu
a pfizpusobi jim svou ¢innost

chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb
pomaha ke zdravému rlstu, rozvoji
srdce, kosti, svali, plic aj.

uvédomuje si rtizni funkce pohybu

vi, Ze by se m¢l aktivn€ pohybovat i
mimo Skolu

orientuje se ve Skolnim télovychovném
zpravodajstvi

umi zaznamenat zakladni daje o
pohybovych vykonech a rozumi jim
5.ro¢

uziva zakladni t€locvicné nazvoslovi,
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi
V hodinach TV

- Vyznam pohybu pro zdravi

- funkce pohybu na organismus
- informace 0o moznosti mimoskolnich
pohybovych aktivitach

- Zaznam jednotlivych vykont

Prvouka: (3.roc.)

-vyznam a funkce jednotlivych organti a ¢asti
téla

Prirodovéda: Lidské télo (4.roc)

Vv, matematika, informatika (5.ro¢-krouzek):
- tabulky a orientace v nich
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Vystupy ZS Blatenska

3.,4.,5. roénik Télesna vychova

Meziptedmétové vztahy

U¢ivo

Prufezova témata

Zak:
Téma: Zdravotné orientovand ¢innost

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohyb.¢in-
nosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohyb.¢in.

- zahfeje se a protahne ptred cvicenim,
uvolni se a protdhne po cviceni ve
spolupraci s ucitelem

- upravi pohybovou aktivitu pfi
nadmérném UV zafeni, v chladu,

Vv horku a znecisténém ovzdusi ve
spolupraci s ucitelem

- S pomoci ucitele relaxuje (zejména na
konci hodiny)

- podili se na realizaci pravidelného po-
hybového rezimu-uplatituje kondicné
zamétené ¢innosti, projevuje
piiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

- zarazuje do pohyb.rezimu korektivni
cvieni, predevsim v souvislosti
S jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

- orientuje se v informa¢nich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté
bydlisté,samostatné ziskava potiebné
informace

- Zaznam o porovnani télesné zdatnosti
(Svihadla. medicinbal aj.)

- pohybové hry

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni
¢innosti, prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych disbalanci

- hygiena a bezpec¢nosti pii pohybovych
¢innostech v rizném prostredi a klimatickych
podminkach

- cviceni se Svihadly a mici

- relaxace

Realizace: kondicni cvic.-test

Realizace: Telovychovné chvilky

HV: relaxace (4.roc)
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Vystupy ZS Blatenska

3.,4.,5. roénik

Télesna vychova

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:
Téma: Cinnosti s hudbou, tanec

- vi, Ze cvieni s hudbou ma své
zdravotni a relaxacni u€inky
na organismus

- zna nazvy nékterych zékladnich
lidovych a umélych tanci: valcik,
polka, mazurka

Téma: Gymnastika
- Umi poskytnout zakladni dopomoc a
zéachranu pfi cviceni
- vi, ze gymnastika je zaloZena na
zpevnéni téla a presném provadéni
pohybu a snazi se o to

- zakladni tane¢ni krok 2/4 ,3/4, Disco

- zakladni dopomoc pii cviceni

Akrobacie:

- Kotoul vpred a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- stoj na rukou s dopomoci

- akrobatické kombinace

Preskok:

- prupravna cviceni pro nacvik odrazu

z mustku

- roznozka pres kozu nasit

- skr¢ka ptes kozu nasif

Hrazda:

- shyb stojmo-piesvihy do svisu sttemhlav
(zavés v podkoleni)-stoj

- ze svisu stojmo — naskok do vzporu — sesin
- vymyk (podle moznosti) - technika
Kladina:

- chiize bez dopomoci

- technika obratu

HV: 2/4 a 3/4 takt (3.ro€)
Tanec (4.,5.ro€)
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3.,4.,5. roénik Télesna vychova

Meziptedmétové vztahy

Vystupy ZS Blatenska Utivo Prifezova témata
Z4k: Kruhy:
- houpani ve svisu
Splh na tyc¢i

Téma: Atletika

- respektuje pravidla atletickych
disciplin

- umi upravit doskociste, pfipravit start
behu a vydat povely pro start (4.,5.roc)

- zna zéakladni techniku skoku do dalky,
vysky, hodu z rozb&hu

- podle svych moZnosti zlepSuje
techniku a vykon v jednotlivych
disciplinach

- za pomoci ucitele zmé&ii a zapise
vykony v osvojovanych disciplinach a
porovna je s predchozimi vysledky

- K vyty€enému cili — S uzitim spravné

techniky

Béh:

- bézecka abeceda

- sprint 50m (3.roc), 60m (4.,5.ro¢)

- vytrvalostni bé¢h do 1000m na draze a
technika vytrvalostniho béhu

- nizky start (podle moznosti z blok)

- prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti

Skok:

- skok do dalky z rozb&hu, technika rozb¢hu,
spojeni rozb&éhu s odrazem

- skok do vysky skrény, stfizny z rozbehu,
technika

- rozméfeni rozbehu

- hod kriketovym mi¢em z rozb&hu:

- technika rozb&hu

- Spojeni rozbéhu s odhodem

Realizace: méreni na podzim, jare

Realizace: testy béehy, skoky, hod na podzim
Jjako vstupni, na jare jako vystupni

Projekt: Atleticky viceboj pro 1. stupen(kvéten,
Cerven)
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Vystupy ZS Blatenska

3.,4.,5. roénik Télesna vychova

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
Téma: Sportovni hry

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpo-
klady osvojované pohyb.dovednosti,
vytvaii varianty osvojenych pohyb. her

- zvlada elementéarni herni ¢innosti
jednotlivce

- Chape zakladni role a hrac¢ské funkce
V druzstvu a dodrzuje je v utkéni (za
pomoci ucitele)

- Zvlada konkrétni hry a jejich pravidla a
vyuziva je(za pomoci ucitele)

- Zvladne zékladni organizaci utkéni ,
zahajeni (losovani...), pocitani skore,
ukonceni utkani (za pomoci ucitele)

- Zvlada zakladni pohyb s mi¢em,
zastaveni, tltumeni mi¢e,udrzeni mice pod
kontrolou, stielba na cil (branku,
kos),dribling

- Jedna v duchu fair-play, dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na
n¢ reaguje

- Respektuje opacné pohlavi

Téma: Plavani

- adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu
s individudlnimi ptedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivci
S riznym zaméfenim

- Vybijeni — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla ptizpisobena
prostiedi

- minibasketbal (5.ro¢)

- ptehazovana (4.,5. ro€.)

- osnovy plavecké skoly

Realizace: nejméné 40 vyucovacich hodin na
1. st. ZS (o zarazeni do rocnikii rozhodne
reditel skoly)
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Vystupy ZS Blatenska

3.,4.,5. roénik

Télesna vychova

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prifezova témata

predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Téma: Brusleni (podle moznosti skoly)
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Vystupy ZS Blatenska

3.,4.,5. roénik Télesna vychova

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
Téma : Turistika a pohyb v ptirodé

umi se prevazné samostatné pfipravit na
turistickou akci, naplanovat jednoduchou
pochodovou trasu, volit oble¢eni

zvlada techniku jizdy na kole

orientuje se podle znacek, mapy (s pomoci
ucitele

chova se ohleduplné k ptirode

dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou a
poznavaci ¢innosti a zpracovat
jednoduchou dokumentaci

umi oSetfit drobna poranéni a privolat
1ékare, hasice, policii

predchazi nebezpeci pohybu v ptirodé
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

- zaklady ochrany ptirody

- jizda na kole
- zékladni dovednosti spojené s tdbofenim

- zéklady prvni pomoci, linky 150,158,155,112

Realizace: jizda na dopravnim hristi (4.,5.roc)
Ptirodovéda: Ochrana ptirody (4.ro¢)

Realizace: Skolni vylet
Prvouka: Horazd’ovice a okoli (3.roc.)
Ptirodovéda: Misto, kde zijeme(4.ro¢)

EV- lidské aktivity a problematika ZP

Ptirodovéda: Prvni pomoc (4.ro€)

Cj : Chovani v krizovych situacich (4.ro¢)
Piirodovéda : Zivelné pohromy (4.ro¢)
OSV: Mezilidske vztahy
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5.2 Uc¢ebni osnovy pro 2. stupen zakladniho vzdélavani

5.2.1 Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyudovaci piedmét Cesky jazyk zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Realizuji
se vV ném tematické okruhy Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literdarni
vychova.

Vyudéovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje ve viech roénicich
6. a 9. ro¢nik — 5 hodin tydné
7. a 8. rocnik - 4 hodiny tydné

V 6., 7. a9. ro¢niku byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Cilem vyu&ovaciho pFedmétu Cesky jazyk je rozvijeni kultivovaného pisemného a
ustniho projevu, pochopeni pravidel psanych i mluvenych projevi, citlivé vnimani literatury a
samostatné vyuzivani dostupnych informacnich zdrojt.

Pozornost vénujeme rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a literarnim
dilim vzniklym v ¢eském jazyce a spravnému uzivani ¢eského jazyka a odborné
terminologie.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

- vedeme zaky k organizovani a fizeni vlastniho uceni

- podnécujeme zajem zakl o dalsi studium Ceského jazyka a literatury

- podporujeme samostatné vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji a jejich vyuzivani
V procesu uceni i praktickém Zzivoté

- dohliZzime na spravné uzivani obecné platnych terminti, znakt a symbola

- dbame na propojovani poznatkil z rtiznych obori do souvislosti

- umozinujeme chéapat smysl uceni se jazyku i literatuie a jejich zasadni vyznam v d¢jinach
naseho naroda

- upeviiujeme schopnost zakl planovat si zdokonalovéani procesu uceni

- snazime se, aby zaci byli schopni zhodnotit vysledky svého uceni ¢eskému jazyku

Kompetence k feSeni problému

- podnécujeme schopnost vnimat problémoveé situace a rozpoznat a pochopit problém

- vedeme zaky k premysleni o zplisobech feseni a vyuzivani vlastnich schopnosti a dovednosti
k vybéru nejlepsiho postupu feSeni problému

- organizujeme vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problémové situace

VoM we

- umoziujeme samostatn¢ fesit problémy, volit vhodné feSeni a uzivat pti tom odpovidajici
postupy

- podnécujeme vytrvalost pii vyhledavani vhodné varianty feSeni problému a snahu nenechat
se odradit ptipadnym nezdarem

- u¢ime zaky kriticky myslet a pfijimat uvazliva rozhodnuti, ktera jsou schopni obhajit, citi za
n¢ zodpovédnost a dokéazi zhodnotit jejich disledky
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Kompetence komunikativni

- dbame, aby se z4ci Ustné 1 pisemné vyjadrovali vystizné a kultivované

- vedeme zaky k naslouchani jinym a schopnosti zapojit se do diskuse

- podporujeme chdpani a vhodné uzivani béznych gest, zvuki a jinych komunika¢nich
prostiedkil

- u¢ime vyuzivat riizné komunikaéni prostfedky pro ¢innou komunikaci se svétem a
K vytvareni vztaht s jinymi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- podnécujeme spolupraci ve skuping, spolecné vytvareni pravidel, poznani a pfijeti roli

v kolektivu

- zajimame se o vytvaieni piijemné atmosféry v kolektivu a upevinovani mezilidskych vztahti
- vedeme zaky ke schopnosti pozadat o pomoc a poskytnout ji

- dohlizime na to, aby Zaci byli schopni pfispivat ke komunikaci v malé 1 velké skupiné a
spolupracovat pfi feSeni problémi

- doporucujeme ocenovat nazory a zkuSenosti ostatnich a ¢erpat z nich

- podporujeme vytvareni zdravé sebediivéry a samostatny rozvoj zaki

Kompetence ob¢anské

- podporujeme uvédomeni si prav a povinnosti

- dbame na respektovani prav ostatnich lidi, odmitani utlaku a nésili

- vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

- utvafime pozitivni vztah ke kulturnimu dédictvi a uméleckym diliim
- umoziujeme zapojeni do kulturnich a uméleckych aktivit

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k tomu, aby pfi praci dbali na ochranu zdravi svého i ostatnich

- dohlizime, aby ziskanych védomosti uzivali k ochran¢ hodnot, piedev§im kulturniho
dédictvi

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

Kompetence digitalni

- vedeme z4ky k orientovani se v digitalnim prostredi

- ddvame zaktm prostor ke Cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim, véetné
porozuméni vyznamu obraznych symboli (piktogramil)

- podporujeme z4ky v ziskani dovednosti a navykil spojenych s psanim elektronickych textu,
v orientaci v rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, ¢islic a symbolil na
klavesnici, vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyki pfi préci s digitdlnimi
technologiemi a k uplatiovani zakladnich typografickych pravidel

- vedeme z4ky k ziskavani digitalnich dat a informaci, k jejich kritickému hodnoceni

- vedeme zaky k pouzivani internetové jazykové ptirucky pro ovéteni si spravného pravopisu
urcitého jevu ¢i zjisténi vyznamu neznadmého slova

- vedeme z4ky k psani a vytvareni digitalniho obsahu

- vedeme zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

- smétujeme zaky k ochrané zafizeni, obsahu osobnich tidaji a soukromi v digitalnim pro-
stiedi

198



Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani* (cviceni
pozornosti a soustiedéni), cast ,,Sebepoznani a sebepojeti* (mtij vztah ke mné samému),
¢ast ,,Kreativita“ (cviceni pro rozvoj zékladnich rysu kreativity)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast ,,Poznavani lidi“ (vzdjemné poznavani lidi ve
skuping), ¢ast ,,Komunikace* (zasady a cviceni verbalniho a nonverbalniho dorozumivani)
Z tematického okruhu Moralni rozvoj cast ,,Hodnoty, postoje, prakticka etika* (rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Kulturni diference (poznavani vlastniho kulturniho zakotveni)

Tematicky okruh Lidské vztahy (vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj
osobnosti)

Enviromentalni vychova
Tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi (nas Zivotni styl)

Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti Kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni
(orientacni a hodnotici prvky ve sdéleni, rozdily mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim
sdélenim), Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rlizné typy sdéleni), Stavba
medialnich sdéleni (priklady stavby a usporadani zprav), Vnimani autora medialnich sdéleni
(identifikovani nazorh a postojli autora), Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (postaveni a
vliv médii ve spolecnosti)

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti Tvorba medialniho sd€leni (vybér prostiedkll pro
tvorbu vhodnych sdé€leni), Prace v realizaénim tymu* (komunikace a spoluprace v tymu)
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Vystupy ZS Blatenska

6. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:

- spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana
cizi

slova

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek

- v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché

Jazykové vychova
- opakovani hlaska, pismeno, ¢asti slova
- zmény hléasek pii odvozovani slov
- opakovani souhlaskové skupiny
- skupiny b€, pé, v€, mé v morfologickém Svu

- prace s jazykovymi piiruckami
- opakovani pravopisu

- opakovani slovni druhy ohebné

- opakovani kategorii a skloniovani ohebnych
slovnich druhi

- vlastni a obecné nazvy

- stupiiovani ptidavnych jmen

- druhy z&jmen

- sklofiovani zajmen

- sklofiovani ¢islovek

- hola véta
- druhy ptisudku

- opakovani shoda ptisudku s holym
podmétem

- shoda ptisudku s nékolikandsobnym
podmétem

Z- zem¢pisné ndzvy
Aj- zajmena, slovesa, druhy podst. jmen

M- pfirozena cisla

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vystupy ZS Blatenska

6. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- odliSuje v Cteném nebo slySeném textu fakta
od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné¢ uziva spisovnych jazykovych
prostiedki vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i1 vécn¢ spravnému projevu a
Kk tvofivé praci s textem

Komunika¢ni a slohova vychova
- praktické Cteni
- znalost orienta¢nich prvka v textu
- vécné Cteni, studijni a vyhledavaci

- vypravovani a popis
- pfima fec

- dopis

- prace s textem

- osnova

- vlastni tvofivé psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

MV- kriticke cteni a vnimani medialnich
sdeleni

Aj- dopis, omluva, dotaznik
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Vystupy ZS Blatenska

6. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- formuluje Gstné€ 1 pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
piedstaveni a ndzory na umélecké dilo

- porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- vyhledava informace v riznych typech
katalogli, v knihovné 1 v dalSich informac¢nich
zdrojich

Literarni vychova
- Cetba vybranych texta
- jejich interpretace nebo prednes
- zaznam nebo reprodukce hlavnich myslenek
- interpretace literarniho textu
- vytvarné ztvarnéni dila

- individudlni Cetba textl
- besedy o knihach a predstavenich

- Cetba literarnich texta

- poslech ukézek

- sledovani filmového ptredstaveni

- porovnavani zpracovani téhoz namétu

- navstéva skolni a mistni knihovny
- prace s internetem

VVv- ztvarnéni textu
Hv- sbératelé ustni lidové slovesnosti

In - prace s internetem
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Vystupy ZS Blatenska

7. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- rozliSuje a piiklady v textu doklada
zéasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani

- spravng¢ tfidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souveti

- v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Jazykova vychova

- slovo

- vyznam slov, metafora, metonymie
- synonyma, antonyma, homonyma
- terminy

- obohacovani slovni zasoby

- réeni, souslovi

- opakovani kategorii sloves

- slovesny rod a vid

- neohebné slovni druhy

- stupiiovani ptislovci

- problematické tvary sklonovani substantiv
- rozvijejici vétné Cleny

- grafické zndzornéni véty

- vétné ekvivalenty
- souveti podiadné
- druhy vedlejSich vét
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Vystupy ZS Blatenska

7. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- odliSuje ve Cteném nebo slySeném textu fakta
0d nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

- dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné¢ uziva spisovnych jazykovych
prostiedki vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- vyuziva zéklady studijniho ¢teni, vyhledava
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text precte
referat

Komunika¢ni a slohova vychova
- kritické a hodnotici Cteni
- praktické naslouchani, vychova k empatii
- aktivni a soustiedéné vécné Cteni

- vlastni tvorba literarnich textl
- slohovy postup vypravovaci

- Slohovy postup popisny

- slohovy postup charakterizacni
- Zivotopis

- zadost, pozvanka

- vytah a vypisky
- referat

MV- kritické cteni a vnimani medialnich
sdélent

MV- interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality

OSV- sebepoznani a sebepojeti
OSV- poznavani lidi

MV- stavba medialnich sdéleni
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Vystupy ZS Blatenska

7. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
cetby nebo navstévy predstaveni a nazory na
umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé ziskanych védomosti
Z literarni teorie

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkce, uvadi jejich vyrazné
piedstavitele

- porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu
Vv literarnim a dramatickém zpracovani

- vyhledava informace v riznych informacnich
zdrojich

Literarni vychova
- Cetba vybranych textl, spolecna i
individualni
- reprodukce a prednes vybranych textl

- reprodukce a zaznam hlavnich myslenek

- interpretace literarniho dila

- beseda o individualni ¢etbé

- beseda o filmovém nebo divadelnim
piedstaveni

- vytvarné ztvarnéni dila

- dramatizace vybranych textl
- vytvareni vlastnich texta

- poezie, proza, drama
- struktura literarniho dila
- jazyk literarniho dila

- porovnavani zpracovani t¢hoz namétu

riznymi prostiedky

- prace s internetem
- navstéva knihovny

VV- ztvarnéni textu

OSV- kreativita

Hv — rytmus

In- prace s internetem
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Vystupy ZS Blatenska

8. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- rozliSuje a piiklady v textu doklada
zéasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle
komunikaéni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souveti

- v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché a souvéti

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinou a zdtvodni jejich uziti

Jazykova vychova
- slova jednozna¢na a mnohoznacna
- synonyma, antonyma, homonyma

- odborné nazvy

- hlavni zasady ¢eského slovosledu
- tvofeni vét
- problematické tvary, praktické uziti

- vétné Cleny fidici a zavislé, vyjadieni
zavislosti

- ptivlastek volny, pfistavek

- souvéti soufadnd, poméry vét hlavnich
-spojky soutadici a podfadici

- interpunkce ve vété jednoduché
- samostatny vétny ¢len

- vsuvka

- véta netplna

- obecné vyklady o ¢eském jazyce
- jazyky slovanské

- vyvoj Ceského jazyka

- utvary ¢eského jazyka

D — Slované
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Vystupy ZS Blatenska

8. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

- dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- vhodné¢ uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostedki fe¢i v mluveném
projevu pfipraveném i improvizovaném

- vyuziva zéklady studijniho ¢teni, formuluje
hlavni myslenky textu

Komunikacni a slohova vychova
- kritické a prozitkové Cteni
- kritické naslouchani, subjektivni a objektivni
sdéleni, zamér mluvciho, manipulacni
pusobeni

- liéeni
- uvaha

- projev na zakladé poznamek i bez nich

- referéat

- zvukové prostiedky souvislého projevu a
prostiedky mimojazykové

- vyklad
- teze
- vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu

Aj- média a publicistika, zpravy, reportaze
MV- vaimadni autora medidlnich sdéleni

MKV- lidské vztahy
EV- vztah cloveka k prostredi
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Vystupy ZS Blatenska

8. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literatuie

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz namétu
Vv literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- vyhledavé informace v riiznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich informac¢nich
zdrojich

Literarni vychova
- zakladni lyrické, epické a dramatické zanry
ve svétové a Ceské literatuie do 1. svétové
valky

- tvorba nejvyznamnéjSich autorti svétové a
Ceské literatury do 1. svétové valky

- Cetba vybranych literarnich texti
- poslech ukézek

- porovnani zpracovani t¢hoz ndmétu

- prace s internetem

D — d¢&jiny 19. a 20. stoleti
MKV- kulturni diference

Hv- sbératelé ustni lidové slovesnosti

In - prace s internetem
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Vystupy ZS Blatenska

9. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:

-spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi

slova

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
dalSimi slovniky a jazykovymi pfiruckami

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véteé jednoduché i souvéti

Jazykova vychova
-vyslovnost a sklofiovani bézné uzivanych
cizich slov

- prace se slovniky a jazykovymi ptiruckami

- slovesa, slovesna tfida a vzor
- prechodniky
- shrnuti a opakovani uciva o tvaroslovi

- vsuvKa, elipsa
- shrnuti a opakovani uciva o skladbé

- slozita souvéti

- shrnuti a opakovani uc¢iva o pravopisu, stavbe

slov, slovotvorb¢ a vyznamu slov

Fy, Ch, Ze, D — nazvoslovi, vlastni jména
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Vystupy ZS Blatenska

9. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni komunikaci ve
sdélovacich prostiedcich a zaujima k ni
kriticky postoj

- dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- v improvizovaném mluveném projevu
vhodn¢ uziva verbalnich, nonverbalnich a
paralingvalnich prostfedk feci

- zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

- uspofada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text

S dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu
Kk vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a zajma

Komunika¢ni a slohova vychova
- zakladni mluvené zanry podle komunikacni
situace

- novindiské utvary

- prace s vhodnymi ukdzkami
- ¢teni jako zdroj informaci

- uvaha

- prostiedky dorozumivani nonverbalni a
paralingvalni
- liceni

- zasady kultivovaného projevu
- technika projevu
- pripraveny i nepfipraveny referat

- zasady dorozumivani
- komunika¢ni normy
- piipravena i nepiipravena diskuse

- analytické Cteni

- praktické ¢teni

- rozbor vhodnych ukazek
- fejeton, povidka

- praktické psani

MV- fungovani a vliv médii ve spolecnosti

MV- prace v realizacnim tymu
OSV- komunikace
OSV- hodnoty, postoje, prakticka etika

MV- tvorba medialniho sdeleni
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Vystupy ZS Blatenska

9. roénik Cesky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literatuie

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

- rozliSyje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij ndzor dolozi argumenty

- porovnava rizna ztvarnéni t€hoz nameétu
Vv literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- vyhledava informace v riiznych typech
katalogti, v knihovné a v informacnich
zdrojich

Literarni vychova
- zakladni lyrické, epické a dramatické zanry
ve svetové a Ceské literatuie od 1. svétové
valky

- tvorba nejvyznamnéjSich autorti svétové a
Ceské literatury od 1. svétové valky

- literatura umélecka a vécna, popularné
naucnd, literatura faktu, publicistické zanry
- kompozice literarniho piib¢hu

- vytvareni vlastnich texta

- prace s vybranymi texty

- besedy ¢tenart a divak

- prace s internetem
- navstéva knihovny

D - d¢jiny 20. stoleti

In - prace s internetem
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5.2.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Cizi jazyk, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Realizuji se v
ném tematické okruhy Receptivni Fecové dovednosti, Produktivni rFecové dovednosti,
Interaktivni recové dovednosti.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje ve vSech ro¢nicich.
6.-8. ro¢nik — 3 hodiny tydné
9.ro¢nik  —4 hodiny tydné
V 9. ro€niku byl ptedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Cilem predmétu Anglicky jazyk je poskytnout zakim néstroj komunikace pfi
kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, ale i pro praci s pocCitaem, internetem atd. Proto
klademe diiraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym podiizujeme i vyuku gramatické
¢asti vzdélavaciho predmétu.

Vyuka probihd v celém ro¢niku najednou. Na druhém stupni pracuji zaci ve vEtsi mire
s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky ve vétSich celcich. V souvislosti s probiranym
ucivem se zaci seznamuji s redliemi anglicky mluvicich zemi, se zvyky a zivotem v téchto
zemich. Angli¢tinu pouzivaji zaci pii praci s internetem, i v jinych vyucovacich piedmétech.
Vyuka anglického jazyka je zalozena na modelu britské anglictiny (poukazujeme i na rozdily
britské a americké anglictiny).

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni

klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

- vedeme zéky k tomu, aby pochopili dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi
studium i prakticky zivot

- snazime se propojovat probrand témata a jazykové jevy

- vedeme zaky ksamostatnému vyhleddvani ndastroji k odstraiovani problémt pfi
komunikaci v anglicting

- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov, formulovani hlavnich myslenek textu,
vytvareni otazek

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k zaktim individualn€, hodnotit podle individualniho zlepseni

- uc¢ime zaky pracovat s chybou

- snazime se umoziovat zazit uspéch kazdému zékovi

Kompetence k FeSeni problémi

- feSime problémové situace v Cizojazy¢ném prostiedi

dbame na to, aby se Z4ci nebali mluvit anglicky s jinym ¢lovékem

- u¢ime zaky opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢ate¢nimi netispéchy
sebehodnocenim uc¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
vedeme zéky k samostatnosti, schopnosti obhdjit vysledky své prace
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- zadavame i ukoly, pfi jejichz feSeni zaci kombinuji informace z rtiznych zdroju

Kompetence komunikativni

- snazime se, aby Zaci porozuméli sdéleni v anglickém jazyce

- vedeme zaky k uméni zformulovat myslenky anglicky

- u¢ime zaky rozumét promluvé 1 pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- vyuzivame osvojenych dovednosti k navdzani kontaktu, ¢i vztahu

- u¢ime zaky argumentovat a obhajovat svij vlastni ndzor a zaroven naslouchat ndzorim
jinych

- vedeme zaky k vystiznému souvislému Gstnim i pisemnému projevu

- uc¢ime Cist zaky udaje z riznych typt zaznamu (tabulky, grafy)

Kompetence socialni a personalni

- u¢ime zéaky, jak v situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

- umoziujeme zakam spolupracovat v anglicky hovoftici skupin€ na ur¢itém ukolu

- dbame, aby se vSichni Zaci zapojili a kazdy mél prostor k vyjadreni

- vedeme zaky k praci ve skupiné ke vzajemné spolupraci a k odpovédnosti za vysledek
skupinové prace

pestujeme v zacich sebedtveru

Kompetence ob¢anské

- snazime se o to, aby zaci ziskali pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a
porovnavame je se zvyky nasimi

- u¢ime zaky hodnotit svou praci i praci ostatnich

- vedeme zaky k respektovani individualnich rozdili mezi zaky

- nabizime zdkiim moZnost zapojit se do soutézi

Kompetence pracovni

- uCime zaky samostatné pracovat s dvojjazyc¢nym a vykladovym slovnikem

- vyuzivame anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vytvaiime pocit zodpovédnosti za dany kol

- pomahame zakim nachdzet zplsoby jak vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané ve Skole pro
svlj dalsi rozvoj

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho obsahu

- vedeme Z4ky ke komunikaci a spolupraci prostfednictvim digitalnich technologii s ohledem
na kulturni a genera¢ni rozmanitost

- motivujeme zaky k vyuZzivani programii, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

- Navozujeme situace pro vytvareni materialti v digitalni podobé

- vedeme z4ky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat

- vedeme z4ky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ur¢eny pro studium
ciziho jazyka

- smétujeme zaky k ochrané zafizeni, osobnich udajii a soukromi v digitdlnim prostredi
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Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani“(cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problému), ¢ast ,,Sebepoznani a sebepojeti (moje vztahy
k druhym lidem, moje psychika),cast ,,Kreativita“(pruznost napadu, tvofivost v mezilidskych
vztazich)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj c¢ast , Komunikace“(fe¢ zvukd a slov, dialog,
komunikace v riuznych situacich),¢ast ,,Mezilidské vztahy“(chovani podporujici dobré vztahy)
Z tematického okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,,Hodnoty, postoje, prakticka etika“(opravy chyb
druhych zaki)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, styl zivota v evropskych
rodinach)

Tematicky okruh Evropa a svét nas zajima (zvyky a tradice narodi Evropy)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Multikulturalita (vyznam uZivani ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni)

Medialni vychova

Tematické okruhy produktivnich cinnosti Tvorba medialniho sdéleni (tvorba medidlniho
sdéleni pro Casopis, vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinace), Prace v realizaénim
tymu (komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile)
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik

Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neforméalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace

Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym
texttim, vyhleda v nich pozadované
informace

vyplni zékladni tidaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zvukova a grafickd podoba jazyka
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunikac¢nim
situacim, prace se slovnikem
tematické okruhy: domov, rodina,
bydleni, skola, volny ¢as, kultura,
sport, pocity a nalady, ptiroda a mésto,
nakupy a moda, povolani, cestovani,
uréovani ¢asu, popis ¢lovéka, obleceni
mluvnice — rozvijeni pouZzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru Zéka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
urcovani Casu, pritomny cas prosty a
prabéhovy, sloveso to be, to have got,
can

%

Cj — zajmena, slovesa
Ov —rezim dne

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
MKYV — multikulturalita
EGS - objevujeme Evropu a svét
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7. roénik

Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své roding, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

vyhleda pozadované informace

V jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

vyplni zékladni tidaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zvukova a grafickd podoba jazyka
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni z&soby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim, prace se slovnikem
tematické okruhy: pfiroda a mésto,
zvitata, cestovani, kultura, volny ¢as,
domov, rodina, redlie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

mluvnice — rozvijeni pouZzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
pritomny cas prosty, pribéhovy
minuly ¢as — pravidelna a nepravidelna
slovesa

budouci ¢as, ptislovce

Cj — minuly ¢as
OvV — rodinné vztahy

MKYV — multikulturalita
OSV - sebepoznani a sebepojeti, kreativita
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8.roénik

Anglicky jazyk

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neforméalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace

Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym
texttim, vyhleda v nich pozadované
informace

vyplni zékladni tidaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zvukova a grafickd podoba jazyka
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunikac¢nim
situacim, prace se slovnikem
tematické okruhy: stravovaci navyky,
jidlo, péce o zdravi, pocasi, zemepisné
nazvy, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti, domov, rodina
mluvnice: rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

stupiiovani pfidavnych jmen

slovesné Casy

Cj — pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

Z — obecné znalosti

Ov — vychova ke zdravi

OSV — komunikace a kreativita
MKYV - multikulturalita
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9. roénik

Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neforméalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace

Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym
texttim, vyhleda v nich pozadované
informace

vyplni zékladni tidaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zvukova a grafickd podoba jazyka
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim, prace se slovnikem
tematické okruhy: domov, rodina,
bydleni, skola, volny Cas a zdjmova
¢innost, kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, vnitini a vnéjsi
charakteristika ¢lovéka, ruzné
stravovaci navyky, mésto, nakupy a
mada, ptriroda a zivotni prostiedi,
pocasi, clovek a spolecnost, volba
povolani, moderni technologie a média,
zemepisné Udaje, cestovani

jazykové prostiedky:

¢len urcity a neurcity, abstraktni
podstatna jména, stupiiovani
pridavnych jmen, potadi rozvijejicich
ptidavnych jmen, zdjmena, pfislovce
(neurcitd), tvofeni a stupniovani
ptislovci, pfedlozky mista a Casu,
spojovaci vyrazy

slovesné Casy — pritomny prosty,
prubéhovy, minuly prosty, pribehovy,
vyjadfovani budoucnosti, predptitomny
Cas prosty, modalni slovesa, rod ¢inny
a trpny, podminovaci zpusob, zédkladni

Cj — podmitiovaci zptisob
Ov — vztah ¢loveka k ptirodé

OSV — mezilidské vztahy, komunikace
MKYV — multikulturalita
EGS — Evropa a svét nés zajima
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9. ro€nik Anglicky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

slovesné vazby

- stavba véty, druhy vét dle postoje
mluvciho (tvorba otazek a zéporu)

- mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

222




5.2.3 Dalsi cizi jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky/Rusky jazyk — 2. stupen
Vyucéovaci predmét Némecky jazyk/Rusky jazyk patii do vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk,
ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vyucovaci predmét Némecky/Rusky jazyk se vyucuje 2 hodiny tydné v 7.- 9. ro¢niku.

Cilem piedmétu Némecky/Rusky jazyk je probudit zajem o studium dal$iho ciziho
jazyka, osvojit si zaklady komunikace a vytvofit pozitivni vztah k pfedmétu. Zaci se prvotng
seznamuji se zvukovou a grafickou podobou jazyka, ziskavaji zédkladni ptehled o typickych
jevech zivota a kultury némecky/rusky mluvicich oblasti. Ziskavaji dalsi nastroj komunikace
pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, predevSim z oblasti némecky/rusky mluvicich zemi.
Mohou zvySovat celkovou Uroven svého vyjadiovani, pfispét k rozsifeni jazykového vzdélani
1 vzajemného chovani a soucasné rozvijet intelektualni slozZku osobnosti.

Vyuka probiha v jazykové ucebné nebo v kmenové tiide.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci :

Kompetence Kk ué¢eni

- upevitujeme u zaka pochopeni dtlezitosti komunikovat v dal§im CJ pro budouci studium i
prakticky zivot

- u¢ime zéaka efektivné ziskavat poznatky z nejriznéjsich zdroji (internet, Casopisy apod.)

- rozvijime schopnost zakil zvladat zdanlivé nefesitelné ukoly, domyslet vyznamy

- rozvijime u zakl jednotlivé jazykové dovednosti a jazykovou pamét

- vyuzivame a aplikujeme internacionalismy a anglikanismy

- rozvijime u zakl schopnost aplikace z jedné situace do druhé (podobnost CJ)

Kompetence k feSeni problému

- u¢ime zaka uplatiiovat ziskané jazykové dovednosti k feSeni problému v situaci, kdy je
nutna znalost CJ

- rozvijime schopnost zakil orientovat se v Cizim jazykovém prostiedi

- dbame na aplikovani rGznych postupti ziskanych pii jinych ¢innostech pro feseni problému
- u¢ime zaka tesit koly v ucebnici a PS podle zadani

- dbame u 74kl na rozvoj intuice, fantazie, improvizace

Kompetence komunikativni

- snazime se o efektivni vyuzivani vSech zplisobli komunikace v némeckém jazyce v pisemné
1 Gstni formé

- u¢ime zaka jednoduse formulovat a vyjadtit myslenku, sd€lit ji tak, aby partner porozumél

- rozvijime schopnost zakili vyuzivat podobnosti CJ, pouzivat nonverbalni komunikaci -
mimiku, gestikulaci, fec téla

- podnécujeme Zaky ke komunikaci s lidmi z jinych zemi, snahu o sebevédomé vystupovani
- dbame u 74kt na snahu vyjadfovat se adekvatné situaci, vhodné reagovat v urcitych
momentech

- zlepSujeme schopnost zdka pomahat partnerovi, ktery neni v komunikaci tak dobry
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Kompetence socialni a personalni

- rozvijime u zakl schopnost spolupracovat v tymu, ve dvojici, ve skupiné

- vedeme zaka k respektovani nazoru jinych pfi tymové praci

- u¢ime Zaky vyuzivat CJ pro komunikaci v tymové praci

- upevilujeme schopnost zakd pozorovat jiné zvyKky a vztahy v cizi zemi (realie)
- dohliZime na hodnoceni a srovndvani vlastni prace zdka a préace ve skupiné
- organizujeme diskuse vedouci k vyméné zkuSenosti

Kompetence ob¢éanské

- u¢ime zaka plnit zodpovédné zadané tikoly

- podnécujeme zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani

- rozvijime schopnost zaki uvédomit si tradice ¢eské ve srovnani s jinymi
- dbame na respektovani individualnich z4jmua zaka

- seznamujeme zaka se spole¢nou historii ¢eského a jiného ciziho naroda

- u¢ime zéky poznavat problémy jinych zemi — rasismus, intolerance apod.

Kompetence pracovni

- rozvijime schopnost zakll vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané v jinych vzdélavacich
oblastech pro oblast jazyka a komunikace

- vedeme zéka k dodrzovani fadu ucebny a bezpecnostnich zasad

- rozvijime schopnost zakli formovat pracovni navyky — vedeni seSitu, psani slovicek apod.

- podporujeme u zakl hospodarné vyuzivani pomucek, ucebnic, PS

- u¢ime zéka prezentovat a hodnotit vysledky vlastni prace a praci ve skupiné

- vedeme zaky k spravné praci podle navodu

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k ziskavani dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho obsahu

- vedeme zaky ke komunikaci a spolupraci prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem
na kulturni a genera¢ni rozmanitost

- motivujeme zaky k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

- havozujeme situace pro vytvareni materialtl v digitalni podobé

- vedeme Zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat

- Vedeme Zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium
ciziho jazyka

- smétujeme Zaky k ochrané zatizeni, osobnich udajii a soukromi v digitdlnim prostredi

Zarazena prurezova témata :

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Sebepoznani a sebepojeti* (planovani uceni a
studia, organizace vlastniho ¢asu)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast ,,Poznavani lidi“(vzajemné poznavani se ve
skuping, tfidé, komunikace v riznych situacich), ¢ast ,,Kooperace a kompetice (vedeni a
organizace prace skupiny, rozvoj socialnich dovednosti)
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Vychova demokratického ob¢ana

Tematicky okruh Obc¢anska spole¢nost a $kola (Skola jako model partnerstvi a demokrat.
spoleCenstvi, vzajemna komunikace a spoluprace, tiloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti,
spoluprace skol)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Evropa a svét nas zajima (cizi jazyk jako prostiedek komunikace a
porozuméni mezi narody ,nasi sousedé v Evrop€, mezinarodni spoluprace, cestovani)
Tematicky okruh Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, Evropa a svét)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Kulturni diference (tolerance odlisnych etnickych a kulturnich skupin,
odlisnych nazort a zajmit)

Tematicky okruh Multikulturalita (specifické rysy jazykt a jejich rovnocennost, vyznam
uzivani CJ jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani)

Environmentalni vychova
Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi ( doprava a Zivotni prostredi)
Tematicky okruh Vztah ¢loveka k prostiedi (zvifata jako soucast piirody, vztah k okoli, vztah
¢loveéka k zivotnimu prostiedi)

Medialni vychova
Z tematického okruhu Receptivni ¢innosti ¢ast ,,Fungovani a vliv médii ve spolecnosti‘“(vliv
médii v kazdodennim Zivoté, internet jako soucast komunikace moderniho ¢lovéka, spravné
vyuziti médii za ucelem vybéru dilezité informace)
Z tematického okruhu Produktivni cinnosti ¢ast ,,Tvorba medidlniho sd€leni® (tvorba
medialniho sdéleni)
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro€nik Némecky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokynim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivng), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
grafickou a zvukovou podobou slov
slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat

V komunikacnich situacich probiranych

tematickych okruhd, prace se
slovnikem

tematické okruhy: domov, rodina,
Skola, volny ¢as, povolani, jidlo,
oblékani, ndkupy, dopravni prostredky,
kalendaini rok, zvitata, pocasi, redlie
zemi piisluSnych jazykovych oblasti
mluvnice:

abeceda, pozdravy, ¢islovky, ¢asovani
pravidelnych sloves a sloves haben,
sein

véta oznamovaci, otdzka, zapor nicht,
sloveso mogen, privlastiovaci
zdjmena, piidavné jméno v ptisudku,
¢len urcity a neurcity, zapor kein,
piedlozka am v casovych tdajich,
predlozka um v ¢asovych udajich

Cj — internacionalismy, jména a piijmeni

Vv ¢estin€, jména a piijmeni v Cesting

Z — némecky mluvici zemé, Evropska unie
Ov — organizace ¢asu v prib¢hu tydne,
konicky, organizace a vyuziti volného ¢asu

In — psani e-mailu

EGS - cizi jazyk jako prostfedek komunikace
a porozuméni mezi narody, spoluprace

MV — formovani zdklada spravného
verbalniho projevu, prvni formulace
zékladnich 0daji o sobé, komunikace ve
skupinéach, formulace jednoduché otazky a
odpoveédi

OSV - ja a moje okoli, moje rodina, tolerance,
vztahy ve tiid¢€, vyuziti volného Casu, konicek
— krok ke zdravému formovani osobnosti
MKYV - tolerance odlisnych etnickych a
kulturnich skupin, odlisnych nézord a zajmt
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8. rocnik

Némecky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sd€li jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhled4 v ném pozadovanou
informaci

zvukova a graficka podoba jazyka,
zékladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

slovni zasoba a jeji pouziti

V komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se
slovnikem

tematické okruhy: domov, rodina,
Skola, volny ¢as, povolani, jidlo,
oblékani, ndkupy, dopravni prostredky,
kalendaini rok, zvitata, pocasi, redlie
zemi piislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

casovani pravidelnych sloves, 4. pad
osobnich zajmen, predlozka in ve 3.
pade¢, urcovani asu, mnozné Cislo
podstatnych jmen, konverzaéni vazby,
zpusobova slovesa, piivlastiiovaci
zajmena, predlozky se 3. a 4. padem,
casovani sloves s odlucitelnou
ptedponou a sloves nepravidelnych

V pfitomném Case, rozkazovaci zptisob

In — vyuziti pocitace pii vyuce, psani e-mailu,
vyhledavani potfebnych informaci na internetu
(redlie)

Z — realie némecky mluvicich zemi, jejich
pamatky, mésta, atd.

Ov — srovnani aktivit déti v Ceské republice a
V jinych zemich

Cj — rozvoj komunikaénich schopnosti

Vv mluveném a psaném projevu

EV — vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi,
zvitata jako soucast prirody

MV — internet jako soucast komunikace
moderniho ¢loveka, spravné vyuziti médii za
ucelem vybéru dulezité informace, rozvoj
komunikaénich schopnosti

OSV - vztahy v rodiné, vzajemna pomoc
sebepoznani a sebepojeti, organizace vlastniho
Casu, zdravy zivotni styl

EGS — cestovani, vzajemna propojenost statt
EU

MKYV - respektovani prav a odlisnosti jinych
lidi tolerance odlisSnych nazort, zajmi a
schopnosti
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Vystupy ZS Blatenska

8. rocnik

Némecky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezova témata

vyplni zékladni tidaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

strucn¢ reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

228




Vystupy ZS Blatenska

9. roénik

Némecky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sd€li jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhled4 v ném pozadovanou
informaci

zvukova a grafickd podoba jazyka —
zékladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zéasobu a umi ji pouzivat

v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhu, prace se
slovnikem

tematické okruhy: domov, rodina,
Skola, volny cas, povolani, jidlo,
oblékani, nakupy, dopravni prostiedky,
kalendarni rok, zvitata, pocasi, redlie
zemi piisluSnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sd€leni a porozumeéni)

osobni zdjmena ve 3. pad¢, préteritum
sloves sein a haben, piedlozky se 3.
padem, spojka deshalb, perfektum
pravidelnych a nepravidelnych sloves,
stupniovani ptidavnych jmen a
prislovci, fadové ¢islovky, sloveso
werden, minuly ¢as vybranych sloves

In — vyuziti pocitace pfi vyuce, pouZiti
internetu

Z — realie némecky mluvicich zemi

Ov — vytvéareni osobniho tydenniho programu
Cj — rozvoj komunikaénich schopnosti

V mluveném a psaném projevu

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi, Zivot na
venkové a ve mésté

MYV — internet jako soucast komunikace
moderniho ¢lovéka, spravné vyuziti médii za
ucelem vybéru dilezité informace, rozvoj
komunikac¢nich schopnosti

OSV - blahoptani, pozvanky, vztahy v rodin¢,
organizace vlastniho ¢asu, konicky

EGS — cestovani, vzajemna propojenost statt
EU

MKYV - respektovani prav a odlisnosti jinych
lidi, tolerance odlisnych nazora
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Vystupy ZS Blatenska

9. roénik

Némecky jazyk

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

vyplni zékladni tidaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
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Vystupy ZS Blatenské

7. roénik Rusky jazyk

Uc¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prifezové témata

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orientacnim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim
zvladne psani azbuky

Ustni ivodni kurz

pozdravy
tfikanky, basnicky, pisnicky

Azbukové obdobi

Azbuka — pismena shodna, odlisna,
navic

ptizvuk, slabiky piizvucné a
nepiizvucné

zéakladni ¢islovky

pohyblivy ptizvuk u sloves
tematické okruhy — domov, rodina,
meésice, dny v tydnu, hodiny
osvojeni slovni zasoby a jeji vyuziti
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh,

prace se slovnikem

OSV - socidlni rozvoj
MKY — multikulturalita, tolerance
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Vystupy ZS Blatenské

8. rocnik Rusky jazyk

Uc¢ivo

Mezipiedmétoveé vztahy
Prifezové témata

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orienta¢nim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni

zvukova a grafickd podoba jazyka —
azbuka, zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba a jeji vyuziti

V komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, povolani, rocni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Casovani sloves, ¢islovky 100 — 900
podstatna jména 1. a 3. pad ¢. j.
osobni z4jmena 1. a 3. pad
pfivlastiovaci zajmena 1. pad

OSV - socidlni rozvoj
MKYV — multikulturalita, tolerance
EGS — objevujeme Evropu a svét
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Vystupy ZS Blatenska

8. roénik

Rusky jazyk

Uc¢ivo

Mezipiedmétoveé vztahy
Prifezové témata

oporu a vyhled4 v ném pozadovanou
informaci

Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
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Vystupy ZS Blatenské

9. ro¢nik Rusky jazyk

Uc¢ivo

Mezipiedmétove vztahy
Prifezové témata

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orienta¢nim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni

zvukova a grafickd podoba jazyka —
azbuka, zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba a jeji vyuziti

V komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny cas, povolani, lidské télo,
zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostfedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny

Vv tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi, redlie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sd€leni a porozumeéni)

casovani sloves — I. a II. ¢asovani
podstatnéd jména — 7. pad €. j.

osobni zdjmena — 4. pad

slovesa se skupinou —ova, -eva
zvratna slovesa

slovesa se zménou kmenovych
souhlasek

OSV - socidlni rozvoj
MKYV — multikulturalita, tolerance
EGS — objevujeme Evropu a svét
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik

Rusky jazyk

Uc¢ivo

Mezipiedmétove vztahy
Prifezové témata

oporu a vyhled4 v ném pozadovanou
informaci

Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
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5.2.4 Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyucovaci predmét Matematika zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Matematika a jeji aplikace. Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruhi Cislo a
proménna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru a Nestandardni
aplikacni ulohy a problémy. Vyucovaci predmét Matematika se vénuje rozvijeni finanéni
gramotnosti zakd (seznamujeme je se svétem financi, zaklady hospodafeni domacnosti a
feSime ulohy z bézného zivota s vyuzitim matematického aparatu).

Vyucovaci pfedmét matematika se vyucuje ve vSech rocnicich.
6. ro¢nik - 5 hodin tydné
7. ro¢nik - 4 hodiny tydné
8. rocnik - 5 hodin tydné
9. ro¢nik - 5 hodin tydné
V6.,7.,8.a09. rocniku byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Vyucovani matematiky na 2. stupni uzce navazuje na piedchdzejici vyuku matematiky
na 1. stupni zékladni Skoly.

Cilem vyucovaciho predmétu Matematika je dat zaktim takové védomosti,
dovednosti a navyky, aby byly zakladem pro jejich dalsi studium a aby je v budoucnosti
mohli pouzivat k feSeni riznych praktickych problému a redlnych situaci.

Pozornost vénujeme osvojovani zakladnich matematickych pojmt, pocetnich operaci
a postupil. Diiraz klademe na porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim
matematiky a na aktivni ¢innost kazdého zaka. Vedeme zéky k tomu, aby chépali a
analyzovali problém, utfidili udaje, provedli nacrtek, ptipadné situaci modelovali, dany
problém fesili a pak pfesné a stru¢né formulovali odpovéd’. Snazime se u zakt rozvijet
predstavivost a logické mysleni. Usilujeme také o formovani volnich a charakterovych
vlastnosti zéka.

Vyuka matematiky probihd v kmenové tiidé nebo v u¢ebné s interaktivni tabuli.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

- vedeme zaky k efektivnimu u€eni a volbé vhodného zptisobu a strategie uceni

- smérujeme zaky k tomu, aby tfidili a systematizovali ziskané informace

- dbame na to, aby zaci pouzivali terminy a symboly $kolské matematiky

- vedeme zaky ke kontrole vysledkt a jejich vhodné oprave

- u¢ime zaky pracovat s chybou

- zaddvanim problémovych tloh umoznujeme zaklim uplatitovat logické mysleni,
predstavivost a tvotivost

- pti feSeni slovnich uloh u¢ime zaky orientovat se v textu a ¢ist s porozuménim

- pomoci numerickych vypoctii, matematickych vzorct a algoritmil rozvijime pamét’ zakh
- vedeme zaky k pouzivani ptislusnych pomucek, kalkulacek, tabulek a odborné literatury
-na ptikladech vyuziti matematiky v Zivot¢ si Zaci uvédomuji diileZitost a smysl celoZivotniho
vzdelavani

- vedeme zaky k vyuzivani informacéni a komunikac¢ni technologie pti rozvijeni financni
gramotnosti
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Kompetence k feSeni problému

- umoziiujeme zaktm volit vhodnou strategii feSeni problémi

- u¢ime zaky odhadovat vysledky méteni

- snazime se, aby zaci zvladali kriticky zhodnotit své vysledky feSeni a dokézali se poucit
z chyby

- zaddvame piiklady z praxe, kdy zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

- v nékterych piipadech Zaci kvalifikované zpracovavaji ziskané informace a vyuZivaji své
védomosti a dovednosti z jinych oblasti

-vedeme zaky k feSeni problémi tykajicich se hospodafeni (s vyuzitim znalosti z oblasti
financi)

Kompetence komunikativni

- klademe dtiraz na spravné pouzivani matematickych pojmu

- zapojujeme zaky do diskuse o feseni ukolt

- vyzyvame zaky k ptesné formulaci a vyjadieni svych ndzort a jejich obhajeni

- uvadime zaktim rizné typy zdznamu (tabulky, grafy, diagramy), aby se v nich dokazali
orientovat

- dbame, aby se zaci vyjadfovali vystizné€ (s vyuzitim matematické terminologie a symboliky),
souvisle a kultivované v ustnim i pisemném projevu (nutno dodrzovat zasady pfi rysovani)

Kompetence socialni a personalni

- snazime se zaclenovat metody kooperativniho uceni

- usilujeme o to, aby Zaci zvladali spolupraci ve skupiné

- dbame, aby se z4ci podileli na utvafeni ptijemné pracovni atmosféry

- pokazujeme na nutnost umét pomoci ostatnim a také dokazat sim o pomoc pozadat

- zadavame piiklady, kdy se Zaci pfi jejich feSeni dokazi poucit i1 z jiného postupu ulohy a
respektuji riizna hlediska

- vedeme z4ky k ovladéani svého jednani a chovéni na zaklad¢ sebepoznani

- péstujeme u zakl sebediivéru a podporujeme jejich samostatny rozvoj

- vedeme zaky k zodpovédnosti pti nakladani s financnimi prostiedky a pii feSeni finan¢nich
situaci

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k tomu, aby si uvédomovali diilezitost plnéni povinnosti a pravidelné ptipravy
na vyucovani

- zaddvame piiklady z praxe, které zakim ukazuji na nutnost respektovani pozadavkt
spolecnosti na kvalitu zivotniho prostredi

- u¢ime zaky rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, respektovat nazor druhych a
dodrzovat spolecenské normy (zasady slusSného chovani)

- nabizime zaklim moznost zapojit se do matematickych soutézi

Kompetence pracovni

- vyzadujeme, aby zéci udrzovali pracovni mista v potadku, aby si pfipravovali pomiicky
(rysovaci potieby, kalkulacku, uéebnice) a zodpoveédné pristupovali k zafizeni u¢ebny

- pti feSeni prikladl se snazime, aby zaci dodrzovali pracovni postup pii feseni konstrukénich
uloh

- u¢ime zaky pfistupovat k préci s peclivosti, pfesnosti a zodpoveédnosti
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- vedeme Zaky tak, aby pracovali systematicky a vytrvale s védomim, ze dany ukol je nutno
vyftesit, dokoncit

- u¢ime zaky vyuzivat pfi feSeni ukol znalosti a zkusenosti ziskané v jinych vzdélavacich
oblastech

Kompetence digitalni

- vedeme Z4ky k orientovani se v digitalnim prostiedi

- vedeme zaky k ziskdvani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- u¢ime zaky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napt. znacky,
piktogramy, Sipky), odliSovani symboll s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem

- smétujeme zaky k vyhledavani realnych statistickych udaji na internetu a pouzivani dat jako
zdroje pfi tvorbé grafti

- nabizime pfilezitosti k tomu, aby zéaci navrhovali vlastni statistickd Setfeni, posuzovali
ziskana data, vysledky prezentovali, zobeciiovali a diskutovali o metodéch i vysledcich

- u¢ime zaky pouzivat rizné aplikace, sluzby a specializované softwary k vypoctim,
geometrickym konstrukcim, modelovani matematickych tloh

- vedeme zaky k pouzivani kalkulatoru, napft. pii provadéni kontroly odhadt

- sméfujeme zaky k ochrané zafizeni, obsahu osobnich udajii a soukromi v digitalnim pro-
stiedi

Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani“ (cviceni,
zapamatovani, feSeni problému, dovednosti pro u€eni a studium), ¢ast ,,Kreativita*“ (cviceni
pruznosti ndpadi, jejich realizace pti feSeni prikladl)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast ,,Komunikace* (komunikace v riznych situacich,
vysvétlovani, dialog)

Z tematického okruhu Mordalni rozvoj ¢ast ,,Hodnoty, postoje, prakticka etika“ (opravy chyb
vlastnich 1 jinych Zak)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Multikulturalita (prostfedek vzajemného obohacovani se)

Environmentalni vychova
Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (rozvoj priimyslu a jeho vliv
na zivotni prostiedi, hospodateni s odpady)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni (chapani
podstaty medidlnich sdé€leni)
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- zvlada precist zapsana Cisla

- zapisuje Cisla v desitkové soustaveé (rozvinuty
1 zkraceny zapis)

- porovnava ptirozena Cisla, znazoriiuje je na
Ciselné ose

- zaokrouhluje piirozena Cisla

- zvlada pocetni vykony s ptfirozenymi Cisly,
vcetné déleni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

- uvédomuje si potadi pocetnich operaci

- fesi slovni ulohy vedouci k vyuziti poCetnich
operaci s pfirozenymi Cisly

- pti feSeni piikladl zvlada vyuzivat vlastnosti
s¢itani a nasobeni piirozenych Cisel

- zvlada odhady a kontroly vysledkii poc¢etnich
operaci

- zvlada zapis a Cteni zlomkl

- chape vyznam zlomku i ve vztahu k celku

- dokaze scitat zlomky se stejnym
jmenovatelem

- 0svoji si pojem desetinny zlomek, dokdze jej
zapsat jako desetinné ¢islo

- 0svoji si rozSifovani a kraceni zlomkd,
uvedeni zlomkt na zakladni tvar

- dokaze zobrazit zlomky na ¢iselné ose a
porovnavat je

- prirozena disla
(opakovani zakladnich poznatkii z 1. stupn¢)

- pocetni operace s prirozenymi Cisly

- slovni ulohy

vlastnosti s¢itani a ndsobeni pfirozenych Cisel
(napf. komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

- zlomky ( zakladni tvar zlomku, rozsifovani,
kraceni zlomk )
- porovnavani zlomki

Cj — opakovani ¢islovek

D — ¢asova piimka

Cj — formulace slovnich uloh

OSV-Mordalni rozvoj (hodnoty, postoje, opravy
chyb vilastnich i jinych Zakit)

F, Ch — pouziti zlomku ve fyzikalnich a
chemickych vzorcich a pfi vypocétech
P¢ - uziti zlomku pii déleni predméti,
materiali a pozemk na ¢asti
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6. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- 0svoji si pojem ¢islo smiSené

- pfevadi smiSen¢ ¢islo na zlomek a naopak

- sCita a odc¢ita zlomky (pfevadi na spole¢ného
jmenovatele)

- urci prevracené ¢islo k danému cislu

- nasobi zlomek celym ¢islem i zlomkem

- déli zlomek celym cCislem 1 zlomkem

- upravuje slozeny zlomek

- prevadi zlomky na desetinna ¢isla a naopak

- fesi slovni ulohy na vyuziti po€etnich operaci
se zlomky

- chape pojem desetinného ¢isla a postaveni
desetinného cisla na ¢iselné ose

- umi porovnavat a zaokrouhlovat desetinna
Cisla

- fesi slovni ulohy z praxe vedouci k pocetnim
vykoniim s desetinnymi Cisly

- zvlada feSeni numericky naroc¢néjsich cviceni
na pocitacce

- chépe pojem nasobek, délitel, prvocislo, ¢islo
slozené

- vyuziva znaki délitelnosti

- provadi rozklad ptirozeného c¢isla na soucin
prvocinitelt

- zvlada algoritmy vypoctu nejmensiho
spole¢ného néasobku a nejvétsiho spolecného
délitele

r 4

- smiSené ¢islo

- pocetni operace se zlomky (sCitani, odc¢itani,
nasobeni, d¢leni )

- slozeny zlomek
- zZlomky, desetinna Cisla

- slovni ulohy

- desetinné Cislo

- slovni tlohy

- délitelnost prirozenych cisel

OSV-Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni,
zapamatovani, reseni probléemii, dovednosti
pro uceni a studium)

Cj — analyza hovorového a odborného
vyznamu pojmu

OSV- Socialni rozvoj (komunikace, skupinova
prace)
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6. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- fesi slovni ulohy, které vedou k vyuziti
vlastnosti délitelnosti pfirozenych cisel

- vytvofti slovni tlohu na vyuziti délitelnosti

- uvédomi si vyznam pojmu rovnost
- fesi jednoduché linearni rovnice typu ax+b=c
aplikaci diive ziskanych védomosti

- rozliSuje zékladni rovinné Utvary ( bod,
usecka, pfimka, poloptimka )

- rysovani kolmic a rovnobézek vyuziva pti
pti feseni jednoduchych geometrickych
ukola

- urc¢uje velikost thlu méfenim 1 vypoctem
- sCita, od¢ita uhly, urci nadsobek thlu
- vyuziva pfi vypoctech vlastnosti dvojic tthli

- rozliSuje jednotlivé druhy trojuhelnik (a
dovede je nacrtnout )

- 0sv0ji si pojmy vnitini a vnéjsi thel
trojihelniku

- pouziva vztah pro vnitini thly trojuhelniku
ve vypoctech

- chape pojmy vyska, té€Znice, t€zisté a stiedni
pticka trojuhelnika

- dokaze urcit stfed a polomér kruznice opsané
a vepsané trojuhelniku

- vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- slovni tlohy

- jednoduché linearni rovnice

- geometrie Vv roviné
- zékladni pojmy (bod, tsecka, polopiimka,
piimka, kolmice, rovnobézka

- thel v roviné

- méfeni thlu thlomérem

- dvojice thlu stfidavych, souhlasnych,
vedlejsich a vrcholovych

- trojuhelnik
- tfidéni trojuhelnikti podle stran a tihl
- soucet vnitinich uhld v trojahelniku

- vyska, téZnice, stiedni pticka v trojihelniku
- kruznice opsanad a vepsana trojuhelniku

D — matematické poznatky starych kulturnich
narodl

2%
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6. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumernosti

- ur¢i osoveé soumerny utvar

- zobrazuje kvadr a krychli ve volném
rovnobézném promitani ( volbou druhii car
dodrzuje zasady vyznaceni viditelnych a
neviditelnych hran )

- rysuje sité kvadru a krychle

- ovlada vzorce pro vypocet povrchu a objemu
krychle a kvadru a dokaze je pouzit

V konkrétnich ptikladech

- provadi pfevody jednotek obsahu a objemu

- fesi slovni ulohy a problémy pfi kterych
uplatiiuje logické mysleni a piedstavivost,
rozviji si logicky usudek

- ucelné a efektivné vyuziva kalkulator

- 0sova soumérnost

- zakladni pojmy (vzor, obraz, osa
soume&rnosti)

- Gtvary osoveé soumérné

- krychle a kvadr

- zakladni pojmy ( vrchol, hrana, sténa,
podstava, sténova a télesova thlopticka )
- obraz kvadru a krychle

- sit’ kvadru a krychle

- povrch kvadru a krychle

- objem kvadru a krychle

- feSeni praktickych slovnich tloh

- nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy

P¢ — méteni rozmért predméti, tvaru kvadru a
krychle, vypocet spotfeby materialu
VV — geometrickd pravidla zobrazeni kvadru a
krychle
F — fyzikalni jednotky obsahu, objemu

- vypocet hustoty latek
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7. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zné pojem kladné a zaporné Cislo

- orientuje se na ¢iselné ose kladnych a
zépornych Cisel

- ur¢i k celému ¢islu ¢islo opacné

- osvojuje si geometricky model absolutni
hodnoty daného ¢isla

- usporadava cela cCisla

- zvlada séitani celych Cisel

- chépe, Ze odcitani celych Cisel 1ze prevést na
s¢itani celych ¢isel

- osvoji si ndsobeni a déleni celych Cisel,
zvlasté urCovani znamének soucinu a podilu
- pouzivéa vyhodné vlastnosti scitani a
nasobeni celych c¢isel

- dodrZuje zasady potadi pocetnich operaci

- chape zlomek a desetinnd Cisla jako cCisla
racionalni

- zobrazuje racionalni ¢isla na ¢iselné ose

- dokaze uspotadat racionalni Cisla

- sCita a odc¢ita raciondlni Cisla

- nasobi a déli raciondlni ¢isla

- 0svoji si vlastnosti s¢itdni a ndsobeni
raciondlnich Cisel a vyuziva je k vyhodnému
fesSeni prikladi

- uziva pocetni vykony s raciondlnimi ¢isly
Vv praxi

- modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych

a racionalnich cisel

- cela Cisla
- ¢islo kladné, zaporné, opacné

- absolutni hodnota

- pocetni operace s celymi Cisly (s¢itani,
odc¢itani, nasobeni, déleni )

- vlastnosti s¢itani a nasobeni celych ¢isel
( komutativnost, asociativnost, distributivnost)

- racionalni Cisla

- pocetni operace s racionalnimi ¢isly (s¢itani,
odcitani, nasobeni, déleni )

- vlastnosti s¢itani a nasobeni racionéalnich
¢isel (komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

- slovni ulohy

F — méfeni teploty
Z —nadmotska vyska

F- uziti raciondlnich ¢isel pti vypoctech
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7. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- dokaze zapsat pomér velikosti dvoui vice
veli¢in

- rozSifuje a krati pomér

- méni ¢islo v daném poméru (zvétSuje,
zmensuje Cislo)

- d¢li celek na ¢asti v daném poméru

- vypocCte na zakladé udaji métitko mapy
(vykresu), ptipadné rozmér na planu ¢i ve
skute€nosti

- vyuziva dané méfitko pii zhotovovani
jednoduchych map

- pozna piimou nebo nepiimou tmérnost ve
vztahu dvou veli¢in

- sestavi (poptipadé doplni) tabulku piimé a
nepiimé umeérnosti

- 0svoji si postup feSeni slovnich tloh
troj¢lenkou

-zapisuje prehledné slovni ulohy a uréuje
vztahy mezi jednotlivymi udaji

- vyznacuje libovolny bod dany soufadnicemi
V soustave soutadnic

- urcuje soufadnice daného bodu v pfislusné
soustave soutradnic

- vyuziva milimetrového papiru

- chape pojem procento, zvlada vypocet 1%
Z dan¢ho celku

- pomér

- zékladni pojmy (pomér, postupny pomer,
pomer pievraceny)

- pomér v zakladnim tvaru

- pocitani s poméry (slovni tlohy)

- méfitko planu a mapy

- pfima a neprima imérnost
- koeficient umérnosti

- troj¢lenka

- slovni tlohy

- pravouhla soustava souradnic v roviné

- zékladni pojmy: osy, pocatek soustavy
soufadnic, soufadnice bodu, jednotka na ose
soufadnic

- procenta
- zékladni pojmy: zadklad, pocet procent,
procentova ¢ast

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
reseni problémii, dovednosti pro uceni a
studium)

P¢ — uziti poméru pii michani barev, postiikd,
recepty

Ch —uziti pomé&ra pii vypoctech
P¢ — ¢teni technickych vykrest

Z — m¢fitko planu, mapy
- zobrazeni zemského povrchu

P¢ — vypocet spotieby materidlu, surovin
Ch — vypocty
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7. ro¢nik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vyjadiuje zlomkovou cast zakladu poctem
procent, uziva dalsi zptsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu Cast — celek (pomérem,
zlomkem, pfirozenym ¢., desetinnym ¢.)

- vyjadtuje pocet procent ze zédkladu zlomkem
zakladu

- vypocte procentovou cast ( ptisluSnou

k poctu procent) pii daném zakladu

- vypocte, kolik procent je dané ¢ast z celku

- ur¢i zéklad z dané procentové Casti a daného
poctu procent

- voli si vhodnou metodu vypoctu

- ,,matematizuje situaci®, fesi ulohu a vraci se
zpét do realné situace

- 0svoji si pojem promile, jeho vypocet

- chape a ¢te diagramy, orientuje se v nich

- na prikladech vysvétli rozdil mezi urokem
placenym a pfijatym

- na prikladu ukéaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny

- urci shodné utvary ( poziva prasvitku)

- 0svoji si véty o shodnosti trojuhelnikd,
dokaze je pouzit pii zjiStovani shodnosti
trojuhelnikt

- umi sestrojit trojuhelnik podle konstrukce
typu sss, Sus, usu

- metody vypoctu ,,pres 1%, troj¢lenkou
- slovni ulohy z praxe (i jednoduché piiklady

na vypocet uroku)

- roz$ifujici ucivo: promile, diagramy

(kruhové, sloupcové)

- finan¢ni matematika
- zékladni pojmy financni matematiky: uvér,
vklad, urok, urokova mira, dan z aroku

- cena, DPH, dané

- shodnost geometrickych utvari
- Vety sss, sus, usu o shodnosti trojihelniki

- konstrukce trojuhelniku ( schéma feseni :
rozbor, popis konstrukce a konstrukce )

EV — lidské aktivity a problémy Zzivotniho
prostiedi ( rozvoj primyslu a jeho vliv
na zivotni prostiedi, hospodateni s odpadky)
Ov — priklady, ulohy a cviceni s hospodaiskou
a kulturni tematikou

Z —ulohy se zemépisnou tematikou

Tv — prostiedky pro procentudlni hodnoceni
jevt, vykont, akci

P¢ — vypocet materidlu, minimalizace odpadu
Ch — uziti procent pfi vypoctech

Pi — promile alkoholu v krvi
Z — dopravni znacky, legendy k mapam
In — diagramy
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7. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- narysuje obraz jednoduchého geometrického
utvaru ve stiedové soumérnosti

- chépe pojem ttvar sttedové soumérny a
vlastnosti tohoto utvaru

- tfidi rovnobézniky podle jejich vlastnosti

- narysuje v rovnobézniku uhlopticky a vysky
- vypocita obvod a obsah rovnobézniku

- vypocita obvod a obsah trojuhelniku

- rozliSuje rtizné druhy lichobézniki a jejich
vlastnosti

- vypocte obvod a obsah lichobézniku

- ziskané poznatky aplikuje na ptikladech z
praxe

- narysuje rovnobéznik a lichobéznik

S vyuZzitim znalosti konstrukce trojihelnikl a
vlastnosti rovnobéznikti

- zvlada pojmenovat prvky hranolu

- rozliSuje rtizné druhy hranoll

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roving

- sestroji sit’ téchto hranolii, dokaze sestavit
modely téchto téles

- vypocte povrch a objem hranold ( vyuziva
znalosti vypoctu obsahi mnohouhelnika )

- fesi priklady z praxe na vypocet objemu a
povrchii hranoll

- sttedova soumérnost

-pojmy: vzor, obraz, stfed soumérnosti,
samodruzny bod

- utvary stfedové soumérné, jejich stred

- rovnobézniky ( kosodélnik, kosoctverec,
obdélnik, ¢tverec ) a jejich vlastnosti

- obvod a obsah rovnobézniku

- obvod a obsah trojahelniku

- lichobéznik

- zékladni pojmy: zékladny, ramena
- obvod a obsah trojahelniku

- slovni ulohy

- konstrukce rovnobézniku a lichobézniku

- hranoly

- zékladni pojmy ( vrchol, hrana, bo¢ni sténa,
podstava hranolu )

- hranoly , jejichZ podstavami jsou
rovnobézniky, trojuhelniky nebo lichobézniky
- povrch a objem hranolu

- slovni ulohy

Vv — stifedova soumeérnost v dekoracich
(ornamenty) , pii zobrazovani predmétt

P&, F — vypocet fyzikalnich veli¢in ( udaje o

realnych objektech)
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7. ro¢nik

Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- fesi slovni ulohy a problémy, pfi kterych
uplatiuje logické mysleni a predstavivost,
rozviji si logicky usudek

- ucelné a efektivné vyuziva kalkulator

- nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy
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8. roénik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- chéape podstatu definice druhé (tfeti)
mocniny, odmocniny

- dokaze druhou (tfeti) mocninu, odmocninu
odhadnout, urc¢it pomoci tabulek nebo
vypocitat na kalkulacce

- fesi ptiklady obsahujici druhou a treti
odmocninu

- osvoji si Pythagorovu vétu

- pouziva Pythagorovu vétu k vypoctiim délek
stran Vv pravouhlém trojuhelniku

- aplikuje Pythagorovu vétu pii feSeni piiklada
Z praxe

- chépe pojmy mocnina, zdklad mocniny,
exponent

- pouziva pravidla pro pocitani s mocninami
- Cte a zapisuje rozvinuty zapis Cisla s uzitim
mocnin o zékladu 10

- vypoc¢te hodnotu vyrazu s dodrzenim zéasad
potadi pocetnich operaci a odstraniovani
zavorek

- ur¢uje hodnotu vyrazu pro danou proménnou
- matematizuje jednoduché realné situace

S vyuzitim proménnych

- druha (tieti) mocnina a odmocnina
- pojem c¢islo iracionalni

- poradi pocetnich operaci

- Pythagorova véta
- zékladni pojmy (pfepona, odvésna )

- Pythagorova véta a obracena Pythagorova v.

- slovni ulohy

- mocnina s prirozenym exponentem

- mocnina kladného cisla, zdporného ¢isla,
nuly

- sCitani a od¢itani mocnin, nasobeni a déleni
mocnin se stejnym zakladem

- rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustave

- vyrazy
- Ciselné vyrazy

- proménna, vyrazy s proménnymi

D — vyznam Pythagora ve své dob¢ i pro
budoucnost

F — skladani sil

MKV — multikulturalita (prostiedek
vzajemného obohacovani se, historické prvky
v matematice)
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8. roénik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- chépe pojem mnohoclen

- zvlada pocetni operace s mnohocleny

- rozklada mnohoclen na soucin vytykanim
pted zévorku nebo uzitim vzorct

- fesi linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich
uprav

- provadi zkousku

- fesi slovni ulohy pomoci rovnic

- 0svoji si postup feseni slovni ulohy a spravné
provedeni zkousky z textu

- osamostatni libovolnou nezndmou ve vzorci
bez dosazeni urcitych hodnot

- zvlada jednoducha statisticka Setfeni, tfidéni
a zapisovani ziskanych dat , jejich zpracovani
a vyhodnoceni

- orientuje se v tabulkach, grafech a
diagramech, porovnava soubory dat

- rozliSuje vzajemné polohy kruznice a ptimky
- rozliSuje vzajemné polohy kruznic

- pocita obvod a obsah kruhu, délku kruznice

- osvojené vzorce aplikuje na ptikladech

Z praxe

- mnohocleny

- s¢itani, od¢itani mnohoclent

- ndsobeni jednoclenti, mnohoclenti
jednoc¢lenem, mnoho¢lenu mnohoc¢lenem

- déleni mnohoclenu jednoc¢lenem, vytykéni
pied zavorku

- druhd mocnina dvojc¢lenu

- rozdil druhych mocnin

- linearni rovnice s jednou neznamou

- rovnost, leva a prava strana rovnosti, rovnice
- ekvivalentni upravy rovnic

- slovni ulohy, ulohy ,, o pohybu®, ,,0 spole¢né
praci®

- vypocet neznamé ze vzorce

- zaklady statistiky

- statistické Setfeni (jednotka, soubor, znak,
hodnota znaku, ¢etnost, relativni ¢etnost)

- vypocet aritmetického priméru

- uréeni hodnot — modus, median

- kruh, kruZznice

- tena, secna, vnéjsi piimka, tétiva

- stfedna, vnitini a vné&jsi dotyk kruznic

- délka kruznice, obsah kruhu, Ludolfovo ¢islo
- slovni ulohy

OSV — rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
resent problémii, dovednosti pro uceni a
studium)

F — slovni tlohy s fyzikalni tematikou

Ch — slovni tilohy na smési

F, Ch — vztahy mezi veli¢inami

In — zpracovani tidaju statistickych Setfeni
MV — kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sd€leni (chapani podstaty medialnich sd€leni)

F — vypocty obsahtl (napt. prifezu pistu)
MKV- multikulturalita (prostiedek vzajemného
obohacovani se, historické prvky v matemat.)
Cj — formulace slovnich uloh
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8. roénik Matematika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zvlada popis valce a zakladni pojmy

- nacrtne obraz vélce v roviné

- rysuje sit’ valce, zvlada vyrobu modelu valce
- fesi slovni ulohy na vypocet objemu a
povrchu valce

- fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu

- Vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané
vlastnosti pii feSeni tloh

- chape nutnost naslednosti krokti v geometrii
(rozbor, popis konstrukce, konstrukce, diskuse,
zkouska)

- dodrzuje zakladni pravidla pfesného rysovani
- vyuziva Thaletovy kruznice pii konstrukcich
- vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- fesi slovni ulohy a problémy, pfi kterych
uplatiiuje logické mysleni a piedstavivost,
rozviji si logicky usudek

-uceln¢ a efektivné vyuziva kalkulator

- valec

- podstavy, plast’, vyska, polomér valce
- sit’ valce

- povrch a objem valce

- konstruk¢ni tlohy

- mnoziny bodi dané vlastnosti v roviné,
Thaletova kruZnice

- konstrukce trojihelnik a ¢tyfuhelnikt
zadanych raznymi prvky (vyska, té¢Znice
apod.)

- te¢ny ke kruznici z daného bodu vné
kruznice

- nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy

F, P¢ — vypocty povrchii a objemt predméti
tvaru valce

D — Thalés z Milétu (historické prvky
Vv matematice)
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- chépe pojem lomeny vyraz

- uvadi podminky, kdy lomeny vyraz ma
(nemd) smysl

- krati a roz$ituje lomené vyrazy

- urcuje spole¢ny jmenovatel lomenych vyraza
(vyhledavé nejmensi spole¢ny nasobek
vyrazii)

- vyuziva znalosti ze s¢itani, od¢itani, nasobeni
a déleni zlomka pfi provadéni pocetnich
operaci s lomenymi vyrazy

- zjist'uje vSechny podminky, za kterych maji
levé i prava strana rovnice smysl

- pomoci ekvivalentnich tGprav fesi tento typ
rovnic a provadi zkousku

- fesi slovni ulohy pomoci téchto rovnic

- pfi feSeni soustavy rovnic uziva stejné
ekvivalentni tpravy jako u linedrnich rovnic
S jednou nezndmou

- zvlada zakladni metody feSeni soustav dvou
rovnic o dvou neznamych

- vyuziva tyto védomosti pii feSeni slovnich
uloh

- lomeny vyraz
- podminky, kdy je (neni) soucin roven nule

- kraceni a rozSifovani lomenych vyrazii
- rozklad vyrazii na soucin

- s¢itani a od¢itani lomenych vyraza
- nasobeni a déleni lomenych vyraza
- sloZzeny lomeny vyraz

- linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli

- slovni ulohy z praxe

- soustavy rovnic

- rovnice se dvéma neznamymi, usporadana
dvojice ¢isel jako feseni danych rovnic

- soustava dvou linearnich rovnic o dvou
nezndmych (feSeni metodou dosazovaci,
sCitaci)

- slovni ulohy (,,0 pohybu, o spolecné praci, na
smesi‘

OSV — rozvoj schopnosti poznavani (feseni
problémii, dovednosti pro uceni a studium)

MKYV — multikulturalita (prostiedek
vzajemného obohacovani se, historické prvky
V matematice)
F, Ch — vyuziti rovnic pii vypoctech

- ulohy o pohybu, smésich apod.

OSV - kreativita (cviceni pruznosti napadii,
Jejich realizace pri reseni prikladii)
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. 9. ro¢nik Matematika infedmétove
Vystupy ZS Blatenska ' MeZIRrvedmetoYe vztahy
Ucivo Prifrezova témata
Zak:
- chépe pojem funkce - funkce (ptedpis, tabulka, graf) F — zavislost fyzikalnich veli¢in (graficky i

- urc¢uje defini¢ni obor a obor hodnot funkce
- vyjadii funk¢éni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

- sestavi rovnici linedrni funkce, narysuje graf
této funkce a zjisti jeho praseciky s osami
soufadnic

- uziva graft linearni funkce pfi grafickém
feSeni soustavy dvou rovnic o dvou
nezndmych

- matematizuje jednoduché realné situace

s vyuzitim funk¢nich vztaha

- osvoji si matematicky pojem podobnost,
pomer podobnosti

- vyuziva véty o podobnosti trojuhelnikd k
dikazim

- sestroji obraz n-thelniku podobny danému
Vzoru

- vyuziva védomosti o podobnosti trojuhelniki
pti grafickém feSeni nékterych piiklada

- aplikuje znalosti o podobnosti pfi feseni
prikladii z praxe

- ovlada predpisy danych funkci

- ur¢uje hodnoty téchto funkei (poptipadé
velikost ptislusného ostrého thlu) pomoci
tabulek 1 kalkulacky

- uziva goniometrickych funkci pii feseni

- defini¢ni obor funkce, mnozina hodnot
funkce

- graf funkce, funkce rostouct, klesajici
- linearni funkce v praxi (slovni tlohy,
grafické feSeni soustav rovnic)

- rozSifujici ucivo — kvadraticka funkce,
nepiima umeérnost

- podobnost

- podobnost geometrickych utvarti, pomér
podobnosti

- véty o podobnosti trojuhelniki (,,sss, sus,
uu

- podobnost v praxi (napi. déleni usecky

vV daném poméru, zmeéna délky usecky

Vv daném poméru, métitko planu a mapy)

- goniometrické funkce ostrého uhlu
- funkce sinus, kosinus, tangens

- vypocty v pravouhlém trojuhelniku

- slovni ulohy z praxe

pocetn¢)
In — grafické zpracovani dat

P¢, Z —mapy, plany technické vykresy
F — zvétSeni (zmensSeni) — optické pfistroje
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Matematika

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prafezova témata

slovnich tloh

- rozliSuje jednotliva télesa

- narysuje sit’ jehlanu a kuzele, vyrobi model
téchto téles, nacrtne obrazy téles v rovingé

- pracuje s pudorysem a narysem mnohostént
a rotacnich téles

- vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele a
koule

- uziva goniometrickych funkci pti vypoctech
povrchu a objemu téles

- aplikuje vzorce pro vypocet povrchu a
objemu téles ve slovnich tlohach z praxe

- chape zékladni pojmy z finan¢ni matematiky
- vypocte urok z dané jistiny za urcité obdobi
pfi dané urokové mite

- rozliSuje jednoduché a slozené urokovani

- fesi konkrétni problémy z praxe

- na ptikladech objasni moznosti uspor,
investic i spotfeby pfi nakladani s volnymi
finan¢nimi prostredky

- hled4 a porovnava zptisoby kryti deficitu

- vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na
realnou hodnotu penéz

- fesi slovni ulohy a problémy, pii kterych
uplatiiyje logické mysleni a predstavivost,
rozviji si logicky usudek

-ucelné a efektivné vyuziva kalkulator

- jehlan, kuZel, koule

- sit’ jehlanu a kuzele

- povrch jehlanu, kuzele a koule
- objem jehlanu, kuZzele a koule

- tlohy z praxe

- zaklady finan¢ni matematiky (rozsitujici)
- urok, urokova mira, urokovaci obdobi
jednoduché urokovani (slozené irokovani)

- ulohy z praxe (platy, dang&, pojisténi,
hypotéky, cenné papiry)

- inflace

- nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

VV — redlna télesa presnych geometrickych
tvart v praxi
P¢ — vypocet spotfeby materialu

In — uziti poc€itac¢u ve financni matematice
MV — kritickeé cteni a vnimani medialnich
sdéleni (chapani podstaty medialniho sdéleni)
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5.2.5 Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyucovaci pfedmét Informatika zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Informatika, realizuji se v ném tematické okruhy Data, informace a modelovani,
Algoritmizace a programovani, Informacni systémy a Digitdlni technologie.

Do vyucovaciho pfedmétu Informatika jsou zafazena témata, ktera prispivaji k rozvoji
finan¢ni gramotnosti zaki.

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.
6. rocnik — 1 hodina tydné
7. ro¢nik — 1 hodina tydné
8. ro¢nik — 1 hodina tydné
9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je:

- umoznit vS§em zakiim dosahnou zékladni trovné¢ informac¢ni gramotnosti, zaméfit se na
rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni zakladnim principtim digitalnich technologii
- vytvoreni predstavy o zptusobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat

- rozvijeni schopnosti popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni, nachazeni riznych
feSeni a vyberu toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- porovnavani informaci z vétsiho poctu zdroji

- poskytovat védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zzivoté

- vyuzivat ziskané dovednosti v ostatnich vzdélavacich oborech

- formovani volnich vlastnosti (dtslednost, vytrvalost, vynalézavost, pfesnost, systemati¢nost,
sebekontrola)

Vyuka probihé na pocitacich v PC uc¢ebné. Vyuka nékterych témat miize probihat bez pocitace. V
fad¢ ¢innosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostng, s
aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen dtiraz na
pamétné uceni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence Kk ué¢eni

- umoziujeme zakim vyuzivat moderni informac¢nich a komunikaéni technologie

- nabizime zakim dostatek podnét k porozuméni vyznamu a toku informaci a jejich
naslednému zpracovani a praktickému vyuziti

- predkladdme zakim dostatek podnéth k rozvoji zajmu o informacni a komunikacni
technologie

- umozilujeme zaktum vyuzivat vypocetni techniky ke zvyseni efektivnosti svého uceni a
organizace své prace

- vedeme zaky k tvotfivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prosttedki pii prezentaci
vysledkt své prace
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Kompetence k feSeni problému

- rozvijime u zaki schopnost formulace svych pozadavkl

- vedeme z4ky pfi interakci s pocitacem k vyuzivani algoritmického mysleni

- vedeme z4ky k samostatnému uvazovani a feSeni problémil

- umoznujeme zakim vyuzivat vypocetni techniku jako prostiedek simulace piirodnich
I socidlnich jevt a procest

Kompetence komunikativni

- nabizime zakiim dostatek moznosti k porozuméni tvorby textli, obrazka a dalSich forem
informaci

- umozilujeme zaktim vyhledavat potfebné udaje v riznych zdrojich informaci

- vedeme zaky k formulaci vlastnich nazord a pracovnich postupt

Kompetence socialni a personalni

- navozujeme situace, které rozvijeji sebedivéru a védomi vlastnich moznosti pti feSeni tiloh

- vytvarime dostatek situaci, které vedou k poznani potfeby a vyhod vzdjemné spoluprace

- u¢ime zaky piijmout roli ve skupiné, respektovat pravidla tymu, podilet se na vytvaieni
piijemné atmosféry v tymu

- upevitujeme zdklady sluSného chovéani, na vhodnych ptikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k porozuméni informacni etice

- vedeme zaky k praci s informacemi v souladu se zakonem o dusevnim vlastnictvi
- vedeme zaky na zaklad¢ jasnych kritérii k hodnoceni své ¢innosti

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k dokonceni prace k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vedeme zaky k systemati¢nosti a poradku

- vedeme zaky k respektovani pravidel, k ochran¢ zdravi svého 1 ostatnich

- vedeme zaky k respektovani zdravotnich rizik spojenych s vyuzivanim vypocetni techniky
- podporujeme rozvoj zruc¢nosti a dovednosti pti manipulaci s hardwarem a pocitacovymi
periferiemi

- vedeme zaky k Setrné praci s vypocetni technikou a uplatiovani vhodnych zptsobt jeji
udrzby a ochrany dat

- vedeme zaky k vyuziti ziskanych poznatkt v dalSich oborech lidské ¢innosti napf. pti
vybéru budouci profese

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalni zafizeni, aplikaci a sluzeb a

k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost (problém) pouzit

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu pro postupy, zpisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

- vedeme zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych format,
vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostredkt

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace
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- vedeme zaky k piedchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky

- vedeme zaky k respektovani normy chovani pii pouzivani digitdlnich technologii a
interagovani v digitalnim prostiedi
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Vystupy ZS Blatenska

6. roénik Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Tematicky celek: Data, informace a
modelovani

- rozpozné zakoddované informace kolem sebe
- zakoduje a dekdduje znaky pomoci znakové
sady

- zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika
Sifer

- zakoduje obrazek pomoci zakladnich
geometrickych tvart

- zakoduje v obrazku barvy vice zplisoby

- ke kodovani vyuziva 1 binarni Cisla

- odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

- popise pravidla uspotadani v tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat

. propoji data z vice tabulek, graft

Tematicky celek: Informacéni systémy

- popiSe pomoci modelu alesporii jeden
informacni systém

- pojmenuje role uZivatelii a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

- zhodnoti funkénost a rizika informac¢niho
systéemu

- ptenos informaci, standardizované kody
- Znakové sady

- ptenos dat, symetricka Sifra

- identifikace barev, barevny model

- vektorova grafika

- Zjednoduseni zapisu

- binarni kod

- data v grafu a tabulce

- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
- kontrola hodnot v tabulce

- filtrovani, fazeni a tfidéni dat

- porovnavani dat v tabulce a grafu

- informacni systém, uzivatelé, prava, ¢innosti
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Vystupy ZS Blatenska

6. roénik

Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Tematicky celek: Algoritmizace a
programovani

- v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce vytvori ptehledny program s ohledem
na Citelnost a piehlednost

- po ptecteni programu Ovefi spravnost
programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
pozna, zda ma byt piikaz uvniti nebo vné
opakovani

- vysvétli, co vykona

- spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svilj vybér zdiivodni

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je pro feSeni
problému

- Vytvoieni programu

- podprogramy

- opakovani
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Vystupy ZS Blatenska

7. roénik Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Tematicky celek: Data, informace a
modelovani

- rozpozna zakddované informace kolem sebe
- zakéduje a dekoduje znaky pomoci znakové
sady

- zaSifruje a desifruje text pomoci n¢kolika
Sifer

- zakdduje obrazek pomoci zékladnich
geometrickych tvart

- zakdduje v obrazku barvy vice zptisoby

- ke kédovani vyuziva i bindrni ¢isla

- odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce

- popise pravidla uspofadani v tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat

- propoji data z vice tabulek, grafi

Tematicky celek: Informacni systémy

- popise pomoci modelu alespoii jeden
informacni systém

- pojmenuje role uzivatelti a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

- zhodnoti funkénost a rizika informacni

Tematicky celek: Digitalni technologie

- uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i
pienos

- penos informaci, standardizované kody
- Znakové sady

- ptenos dat, symetricka Sifra

- identifikace barev, barevny model

- vektorova grafika

- Zjednoduseni zapisu

- binarni kod

- data v grafu a tabulce

- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
- kontrola hodnot v tabulce

- filtrovani, fazeni a tfidéni dat

- porovnavani dat v tabulce a grafu

- informacni systém, uzivatelé, prava, ¢innosti

- datové a programové soubory
- Sprava soubort, struktura slozek
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Vystupy ZS Blatenska

7. roénik Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

- dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

Tematicky celek: Algoritmizace a
programovani

- V blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce vytvori pfehledny program s ohledem
na Citelnost a piehlednost

- oveii spravnost programu, najde a opravi

vV ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
pozna, zda ma byt ptikaz uvnitf nebo vné
opakovani

- vybere z vice moznosti vhodny algoritmus
pro feSeny problém a svilij vybér zdlivodni

- postup pii feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni)

- metody zabezpeceni pristupu k datim

- Vytvoieni programu
- vétveni programu

- podprogramy

260




Vystupy ZS Blatenska

8. ro¢nik Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Tematicky celek: Informacni systémy

- na zéklad¢ doporuceného i vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zaznamy

v evidenci dat

- fesi problémy vypoctem s daty

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedn¢)

Tematicky celek: Algoritmizace a
programovani

- v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce vytvori ptehledny program s ohledem
na Citelnost a ptehlednost

- oveii spravnost programu, najde a opravi

V ném chyby

- vybere z vice moznosti vhodny algoritmus
pro feseny problém a sviij vybér zdivodni

- relativni a absolutni adresy bun¢k

- pouziti vzorct u rznych typu dat

- funkce s ¢iselnymi vstupy

- funkce s textovymi vstupy

- vkladani zdznamu do databazové tabulky
- fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- Sestaveni programu
- Cteni programu
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Informatika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Tematicky celek: Digitalni technologie

- pojmenuje ¢asti pocitace

- vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich opera¢niho systému

- popise, jak funguji vybrané technologie

- uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i
prenos

- diskutuje o cilech a metodach hackert
- diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou digitalni
stopu

Tematicky celek: Algoritmizace a
programovani

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi piehledny program k vyteSeni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni

- hardware a software

- sloZeni pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

- Operacni systémy: funkce, typy, vyuziti

- fungovani novych technologii (napt. uméla
inteligence)

- fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- Zpracovani vystupt z velkych soubort dat

- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

- fungovani webu, webova stranka, prohlizec,
odkaz/URL

Bezpecnostni rizika

— utoky, nebezpecné aplikace a systémy

- Zabezpeceni pocitace a dat (antivir, firewall,
zéalohovani a archivace dat, aktualizace)
Digitalni stopa

— zdznamy o piihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, sledovani
polohy zafizeni, informace o uzivateli

- tvorba hry, ptikazy hudby, proménné
- navrh postupu, klonovani

- animace kostymu postav, udalosti

- stfiddni pozadi
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9. ro¢nik Informatika Meziptedmétové vztahy
Ucivo Priifezova témata

Vystupy ZS Blatenska

Zak:
- oveii spravnost programu, najde a opravi - 0dstranéni chyb
Vv ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
pozna, zda ma byt ptikaz uvnitf nebo vné
opakovani

- vybere z vice moznosti vhodny algoritmus - popsani problému
pro feseny problém a sviij vybér zdivodni
- fesi problémy sestavenim algoritmu
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5.2.6 Déjepis
Charakteristika vyucujiciho pfedmétu — 2. stupen

Vyucovaci predmét Déjepis zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Déjepis,
ktery je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Realizuji se v ném tematické okruhy
Clovék v déjindch, Pocatky lidské spolecnosti, Nejstarsi civilizace, Koreny evropské kultury,
Krestanstvi a stredovéka Evropa, Objevy a dobyvani, Pocdtky nové doby, Modernizace
spolecnosti, Moderni doba, Rozdéleny a integrujici se svet.

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje ve vSech roc¢nicich .

6. ro€. - 2 hod. tydné

7.10€. -2 hod. tydné

8. 1o¢. -2 hod. tydné

9.10¢. -2 hod. tydné

V 8.a9. ro¢niku byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace

Cilem predmétu Déjepis je kultivace historického védomi jedince a uchovani
kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Pozornost
vénujeme poznavani déju, skutklt a jevl, které zdsadnim zptisobem ovlivnily vyvoj
spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz klademe hlavné na d&jiny 19. a
20. stoleti, kde také nalézadme koteny vétSiny soucasnych spoleCenskych jevi. Piedmét
smefuje k tomu, aby byly vzaty na zietel zakladni hodnoty evropské civilizace. Snazime se o
rozvoj takové Casové a prostorové piedstavy i empatie, které umozni zakim lépe proniknout
k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen
uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zavért, ale je pokladdnim otazek,
kterymi se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém charakteru a budoucnosti.
Obecné historické jevy a otazky jsou konkretizovany tim, ze se zafazuji déjiny regionu.
Snazime se o utvafeni pozitivnhiho hodnotového systému a orientace v soucasném svéteé, o
chapani kulturni rozmanitosti svéta, o vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii a rozvoj
vlastniho historického védomi.

Vychovné a vzdélavaci a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

- zadavame ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riiznych zdroji

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- zadavame ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z riiznych predmétt

- vedeme k zamysleni nad historickym vyvojem

- podnécujeme zaky k ucasti na olympiadéach a podporuje jejich tvotivost

- vybirame a vyuzivame pro efektivni vyuku vhodné zplisoby a vénujeme se dal§imu studiu

- vyhledavame a tfidime informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je zak efektivné vyuziva v procesu uceni, v tviir¢ich ¢innostech

- operujeme s obecné uzivanymi pojmy, terminy, znaky a symboly, uvadime véci do
souvislosti, propojujeme do SirSich celkll poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti, vytvaiime
komplexnéjsi pohled na historické a spolecenské jevy

- u¢ime zaky porovnavat poznatky, kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry

- vedeme zaky Kk pochopeni smyslu a cile uc¢eni historie
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Kompetence k feSeni problému

- zafazujeme rozmanité aktivity / diskuse, vyklad, feseni problémtl, informaéni technologii
- pouzivame metody, pii kterych zak sdm dochdzi k zaveérim a feSenim

- vedeme ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

- zaddvame problémové tkoly, spole¢né se zaky hleddme feSeni

- hleddme modelové programy, aplikuje je na rtizné historické jevy

- snazime se, aby zak pochopil problém, pfemyslel o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach,
promyslime a planujeme zptisob feseni, kdy zak vyuziva usudek a zkusenost

- vyhledavame informace vhodné k vyfeseni problému, nachazime jejich shodné, podobné
nebo odlisné znaky, vyuzivame zakovy védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni

- volime vhodné cesty s logickym tsudkem

- ovefujeme spravnost feseni, pokousime se o jejich aplikaci pfi vyskytu podobnych situaci
- u¢ime zaky kriticky a objektivn¢ hodnotit, uvazliveé se rozhodovat a aby byli schopni sva
rozhodnuti obh4jit

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani, k vécnému argumentovani

- u¢ime zaky plnohodnotné vyjadfovat myslenky a naslouchat v diskusi nazoriim jinych
- pouzivame informacnich a komunikac¢nich prosttedkii pro praci z riznych

- formujeme a vyjadiujeme spolu s Zaky své myS$lenky v logickém sledu, vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i psaném projevu

- naslouchame nazortim zaki, porozumime jim, vedeme diskusi, obhajujeme a vhodné
argumentujeme

- objasfiujeme rizné typy textll a zaznamdi, obrazové materialy

- vyuzivame informacni technologie, komunikaéni prostiedky pro kvalitni a u¢inné
dorozumivani Zéka s okolim

- vyuzivame komunikativni dovednosti zaka pro diskusi a kooperaci

Kompetence socialni a personalni

- vytvafime ptiznivou atmosféru tfidy

- dodavame zaktim sebediivéru, povzbuzujeme je k aktivni a tvlir¢i ¢innosti

- pomahame zakam dle potieby

- rozvijime u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci druhych i vlastni
- pii netspéchu motivujeme zaky, hledame piiciny a poskytujeme opravna feseni
- pozitivn¢ ovlivitujeme kvalitu spole¢né prace

- prispivame k upevinovani dobrych mezilidskych vztahii

- organizujeme diskusi v malé skuping i rozhovory v ramci celé tiidy, u¢inné spolupracujeme
se zaky na feSeni historického jevu

- vytvafime si pozitivni predstavu o zaku, ktera podporuje jeho sebediivéru

Kompetence ob¢anské

- u¢ime zaky respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot

- reflektujeme pti vyuce spolecenské a prirodni déni

- motivuje zaky k toleranci ndzoru a pohledu, které se odliSuji od jejich vlastnich, aby
nesnizovali jejich hodnotu

- péstujeme v zacich vztah k tradicim, k ndrodnimu, kulturnimu a historickému dédictvi
- davame piiklady ob¢anskych hodnot

- vedeme zaky k tomu, aby byli schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi
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- odmitame utlak a hrubé zachazeni, uvédomujeme si povinnost postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili, dovedeme uvést piiklady z minulosti

- snazime se, aby zak chapal zakladni principy, na nichz spoc¢ivaji zakony a spolecenské
normy

- vedeme zéky, aby respektovali, chranili a ocefiovali nase tradice a kulturni a historické
dédictvi

- vedeme zaky k pochopeni uméleckych dél, u€¢ime je poznavat pamatky stavebni,
motivujeme zaky ke kladnému vztahu ke kultuie

- rozvijime schopnost pochopit ob¢anské hodnoty, aplikovat je do soucasnosti

Kompetence pracovni

- piipravujeme zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatitujici sva prava a plnici své
povinnosti

- pomahdme zakim poznavat a rozvijet své schopnosti 1 realné moznosti, pozadujeme
dodrzovani kvality prace, vedeme zaky k vyuzivani znalosti v bézné ¢innosti

- dodrzujeme vymezena pravidla, vedeme zaky k plnéni povinnosti a zdvazka

- vyuzivame znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vyuce déjepisu v zajmu rozvoje zaka pro
budoucnost

- rozvijime podnikatelské mysleni zaka, uvadime ptiklady

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci

- u¢ime zaky efektivné vyuzivat digitalnich zafizeni, nastroji a aplikaci vedoucich k bliz§imu
poznani historické reality

- motivujeme zaky k pouziti riznorodych digitalnich zdroji (prameny, archivalie, online
muzejni sbirky, mapy apod.) souvisejicich s historickym poznanim

- vedeme zaky ke kritickému ovéfovani informaci v historickych pramenech a on-line
zdrojich, které srovnavaji a tridi

- Navozujeme situace pro vytvareni material v digitalni podobé

- klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakt, vedeme je k odpovédnému
chovani a jednani v digitalnim prostiedi

Zarazena prifrezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani“ (pozornost a
soustfedéni, dovednosti pro uceni a studium ), ¢ast ,,Kreativita® ( schopnost vidét véci jinak,
tvotivost v mezilidskych vztazich )

Z tematického okruhu Sociélni rozvoj ¢ast ,,Poznavani lidi* (vzajemné poznavani se,chyby pii
poznavani lidi), cast,,Mezilidské vztahy ( pohled na svét o¢ima druhého, lidska prava jako
regulativ vztahi ), ¢ast ,,Komunikace* ( fe¢ predméti, staveb, prostiedi a lidskych skutki,
aktivni naslouchani, dovednosti pro sdélovani verbalni, specifické komunikacni dovednosti,
pravda, lez, predstirani v komunikaci ), ¢ast ,,Kooperace a kompetice* ( rozvoj individualnich
dovednosti, vyuzivani zkuSenosti jinych, schopnost navazovat na druh¢ )

Z tematického okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,,Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti®
(dovednost pro feseni problémt, zvladani ucebnich problémi vdzanych na latku predmétu ),
¢ast ,,Hodnoty, postoje, prakticka etika“ ( analyza vlastnich i cizich postojui a hodnot a jejich
projevu v chovani lidi, vytvafeni pfedstav o hodnotach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedInost)
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Vychova demokratického ¢lovéka

Tematicky okruh Obc¢anska spole¢nost a Skola (zptisoby uplatiiovani demokratickych
principt a hodnot v kazdodennim zivoté skoly)

Tematicky okruh Obcan, obCanska spolecnost a stat (obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti,
jeho prava a povinnosti, schopnost je objektivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své
postoje, Ciny, jednotlivec a celek, Listina zakladnich prav a svobod, tiloha ob¢ana

v demokratické spole¢nosti, zakladni hodnoty a principy demokratického politického
systému, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozumeéni a zdroje konfliktd,
postaveni lidského jedince v jednotlivych udobich déjin, vyznam lidského konani ve
zlomovych situacich, geneze lidskych prav a svobod, souziti etnickych a nabozenskych
skupin)

Tematicky okruh Formy participace obcanii v politickém zivoté (volebni systémy,
demokratické volby a politika v historii)

Tematicky okruh Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani
(spravedlnost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka, demokracie jako protivaha diktatury
a anarchie)

Vychova k mySleni v evropskych globalnich souvislostech

Tematicky okruh Jsme Evropané ( kofeny a zdroje evropské civilizace, kli¢ové mezniky
evropskeé historie, formovani evropskych statl, osudy lidi v riznych spolecenskych obdobich,
historie a vyznam mezinarodnich organizaci, integrace Evropy, instituce evropské unie, Ctyti
svobody a jejich dopad na jedince, co Evropu spojuje, pochopeni a poznani dila vyznamnych
Evropanti)

Tematicky okruh Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, Evropa a svét v historii)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Kulturni diference ( sbliZovani a prolinani kulturnich vlivi, integrace
svétovych kultur)

Tematicky okruh Lidské vztahy ( pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci,
vztahy mezi kulturami — obohacovani i konflikty, diillezitost integrace jedince v genezi
ruznych forem souziti )

Tematicky okruh Etnicky ptivod (vyvoj etnik v Evropé, postupné ukotveni jednotlivych etnik
vlivem riznych okolnosti, nas etnicky ptivod, rovnocennost vSech etnickych kultur a skupin,
postaveni a vyvoj narodnostnich mensin Zijicich v ¢eské spolecnosti a na ¢eském tizemi,
jejich osudy, respektovani etnickych skupin, projevy rasové nesnasenlivosti)

Tematicky okruh Multikultaralita (multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj
do budoucna)

Tematicky okruh Principy socidlniho smiru a solidarity ( odpovédnost jedince za odstranéni
diskriminace a piedsudki viici etnickym skupinam, vznik jednotlivych ndboZenstvi, jejich
znaKy a postaveni ¢lovéka z nich, vztahy nabozenskych kultur, tolerance nabozenské viry,
odsouzeni rasové a nabozenské intolerance)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Ekosystémy (vznik zeméd€lské vyroby — vyznam, zmény krajiny vlivem
clovéka, geneze hospodareni na nich, vyznam vodnich zdrojt, vliv ¢lov€ka na krajinné
prostiedi, boj o pfirodni zdroje )

Tematicky okruh Zakladni podminky zivota ( voda — podminka vyvoje lidské existence,
zemeédelska ¢innost ¢loveka )
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Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi ( vznik a vyvoj mést, vliv
manufakturni a tovarni vyroby, rozvoj primyslu a dopravy, dopad priimyslové revoluce a
pramyslové spole¢nosti na ptirodu, zasahy do pfirodnich pomérti, vyznam zivotniho prostiedi
a vznik prvnich civilizaci, zemédé€lska vyroba jako zdkladni zdroj obzivy, vyrobni
hospodareni, zeméd¢€lstvi a demografické zmény, historie vyuzivani bohatstvi Zemé, cesta od
kamenné industrie po atomovou energii, usazovani ¢loveéka u fek, vliv vélek, linie pida —
potraviny — obyvatelstvo )

Tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi ( historické paméatky a péce o n¢ )

Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (
pestovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi, jednozna¢nost pravnich dél Antiky,
paralelismus lidského kondni a mysleni, d&jepis — lidsky ptibéh, vyznam rétoriky, vyznam
informace, totalitni vladce a média ), Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (vztah
mediédlniho sdé€leni a socidlni zkuSenosti, vliv tisku, vyznam novinaiské prace, rétorika
totalitnich rezima, postaveni médii ve spolecnosti, svoboda tisku, historie medialniho
prostiedi, vztah reality a médii ), Stavba medialnich sdéleni ( media v totalitnich rezimech,
stavba a uspotadani propagandistickych publicistickych utvari, medialni manipulace davu),
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti ( faktory ovliviiujici média, vliv médii na kazdodenni
Zivot, na postoje a chovani)
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Vystupy ZS Blatenska

6. rocnik D¢jepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uvede konkrétni pfiklady dilezitosti a
potiebnosti déjepisnych poznatkli

- pojmenuje ptiklady zdrojii informaci o
minulosti, instituce zdroji

- dokaze se orientovat na casové piimce a
historické map¢, ur¢i hlavni déjinné epochy
- uvédomi si pocatky lidské spolecnosti

- pochopi Zivot pravékych sbéract a lovci,
jejich materidlni a duchovni kulturu

- pochopi vyznam zemédélstvi a dobytkarstvi,
zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost,
kultury na naSem Gzemi, archeologie, rozpozna
vyvojova stadia ¢loveéka, seznami se se
zpusoby obzivy a souziti lidi

- pochopi podminky a disledky ptfechodu

k zem¢&délstvi a podminky vzniku femesel,
diisledky oddéleni femesel od zemédelstvi jako
podminky pro rozvoj obchodu

- ¢lovék v déjinach

- uvod do d¢&jepisu, diilezitost poznani historie
- historické prameny

- Casova piimka, periodizace d¢jin

- ¢loveék v praveku / paleolit, mezolit, neolit,
eneolit

- vznik, rozsifeni a vyznam zeméd¢lstvi

- spolecenska dé¢lba prace

- doba bronzova a zelezna

- zanik rodové spolec¢nosti, zpiisob Zivota
jednotlivych vyvojovych typt

- rozvoj femesel a obchodu

- nejstarsi civilizace evropské kultury, jeji
koreny

- nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni
odkaz /Egypt, Mezopotamie, Indie, Cina/

- antické Recko, Rim

- stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomoiim

- pravek v nasich zemich

M — &iselna osa

EV — zakladni podminky Zzivota( pfiroda a
prvni civilizace),ekosystémy

Ov — spole¢nost

Z — poloha oblasti, krajinné prostiedi ¢lovéka,
vyuziti bohatstvi Zemé¢, svétové strany

VvV — pravéké malby

OSV- komunikace, socialni dovednosti,
mezilidské vztahy, kooperace a kompetice,
feSeni problému

VDO- principy demokracie, despocie, tyranie

MKV-kulturni diference, etnicky
puvod(sblizovani a prolinani kulturnich vlivii)

OSV — kreativita, remesina vyroba

%

Cj — eposy, fecké baje a povésti, fecnictvi
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik

Déjepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemedelskych civilizaci, seznami se

S podstatou spolecenského uspotradani

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi,

- demonstruje na konkrétnich ptipadech
ptinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky pro evropskou civilizaci, zafadi zrod
ktestanstvi a naleznou souvislost s judaismem
- porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

- uvédomi si vlastni a ob¢anskou identitu

- ziska ptedstavu o zivoté a jednani osobnosti
a spolecenskych skupin

- popiSe pomoci mapy rozsah fimské fise

- dokaze porovnat barbarské civilizace se
svétem antiky

- uvédomi si nerovnomérnost vyvoje

Vv jednotlivych oblastech svéta a kulturni
rozmanitost

Ov- jedinec, rodina, rod
spoluprace
Z — ptirodni podminky

Ov — demokracie a pravo
diktatura, pocatek integrace Evropy

VV — antické uméni

M — stavby, osova soumérnost v arch.

VDO —principy demokracie jako formy viady-
ob¢. prava

EGS —jsme Evropané (integrace Evropy, Vliv
Rima nad Evropou)
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Vystupy ZS Blatenska

7. roénik D¢jepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- popisSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v dasledku piichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statd

- porovna zékladni rysy zapadoevropské,
byzantsko—slovanské a islamské kulturni
oblasti

- objasni situaci Velké Moravy a vnitini vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich
utvara v evropskych souvislostech

- vyjadii vlastnimi slovy tlohu panovnikovy
moci na rozvoj statu a statotvornou ulohu
panovnikl

- vymezi tlohu kiestanstvi a viry v zivoté
sttedovekého Cloveka, urci konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

- ukaze vztah kiestanstvi ke kacitstvi a jinym
véroukdm

- nastini ekonomicky rozvoj sttedovékych
statd a pric¢iny

- urci disledky ekonomického rozvoje na
pevnost statu a zivot jednotlivce

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveké spolecnosti a dobového zivotniho
stylu uvede znaky a priklady romanské a
gotické kultury

- uvédomi si duchovni odkaz patronti ¢eskych
zemi

- krest’anstvi a stiedovéka Evropa

- novy etnicky obraz Evropy

- utvareni stati v evropské kulturni oblasti a
jejich specificky vyvoj

- islam a islamska fise ovliviiujici Evropu

- Velk4 Morava a Cesky stat, jejich vnitini
vyvoj a postaveni v Evropé

- kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové
vypravy, boj mezi svétskou a cirkevni moci
- vznik mést, rozvoj femesel a obchodu

- Cesky stat za vlady poslednich
Ptemyslovci, nastup Lucemburkt a vlada
Karla IV

- kritika pomért v cirkvi a husitstvi

- struktura stifedoveké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

- kultura dne stiedoveéké spolecnosti

- romanské a gotické umeéni

P — exkurze histor. mésta, stavba mésta

EV —vztah cloveka k prostiedi( historické
pamdatky)

Ov — vyvoj statnich symboli, vztah ¢lovéka a
krajiny, panovnik

Cj — lidské piib&hy, rozvoj &estiny, tolerance
nazoru

Z —rozdéleni Evropy

VV — uméni romanské a gotické

F-technika stavitelstvi

MKV —kulturni diference(stereotypy kat.
cirkve, rekatolizace, naboz. nesnasenlivost,
mirova poselstvi)

VDO —formy participace obcanii, (geneze
lidskych prav a svobod, Magna charta,
parlament)

Pt — nové piirodovédné objevy

F — astronomie, nové nazory na svét,
jednoduché stroje

Pt — anatomie lidského téla

Cj- vynalez knihtisku

Vv — baroko, rokoko

EGS —objevujeme Evropu a svet, reformace
OV — nas region

Vv — baroko, rokoko, klasicismus
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Vystupy ZS Blatenska

7. roénik D¢jepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak :

- rozpozna zakladni znaky kulturnich styli
- vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
cloveéka, nové mysleni zadajici reformu
cirkve, reakce cirkve na nové pozadavky,
dasledky nabozenské nesnasenlivosti

- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky, kulturni a ndboZensky zivot,
podstatu Ceské reformace

- popiSe a demonstruje prubéh zamoiskych
objevi, urci priciny a uvede disledky

- objevy a dobyvani, pocatky nové doby

- renesance , humanismus, reformace

- zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta
- vznik novych ekonomickych systémii

- Ceské zem¢ za vlady Jagellonct
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Vystupy ZS Blatenska

8. ro¢nik D¢jepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- objasni postaveni ¢eského statu

vV podminkach Evropy rozdé¢leni do fady
mocenskych a ndbozenskych center a jeho
postaveni uvnitt habsburské monarchie

- objasni pficiny a disledky tricetileté valky,
posoudi dusledky, na prikladech konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchii,
parlamentarismus

- 0svoji si pojem parlamentarismus a
konstituc¢ni monarchie, uvédomi si vyznam
osvicenské politiky

- uvédomi si prudky rozvoj prumyslu jako
predpoklad a katalyzator zmén

- vysvétli podstatné ekonomicke, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji moderni
spolecnost

- objasni vyznam anglické revoluce, jeji
politicky, hospodaisky a spolecensky vliv na
evropské déjiny

- uvede souvislost mezi udalostmi francouzskeé
revoluce a napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evrop¢ na strané druhé

- srovnd vyvoj zapadni Evropy a
sttedoevropského prostoru po napoleonskych
valkach

- nastup Habsburkt na ¢esky triin

- povstani Ceskych stavii proti Habs.

- postaveni Ceského statu por. 1618.

- tficetileta valka 1627

- doba pobé¢lohorska, upeviiovani moci
Habsburka

- rekatolizace

- barokni kultura

- modernizace spole¢nosti

- Ceské zemé za vlady M. Terezie a Josefa II.,
vyznam reforem

- boj americkych osad za nezavislost, vznik
USA, ob¢. valka

- Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu, vznik USA

- Anglické revoluce, diisledky pro Evropu

- Habsburkové a formovani stiedni Evropy,
diisledky osvicenské politiky

- prumyslova revoluce, modernizace
spolecnosti, zmény socialni struktury

- industrializace a jeji disledky pro spole¢nost,
socidlni problémy

- narodni hnuti narodt, utvareni novodobého
¢eského naroda formou narodniho obrozeni,
vyznamné osobnosti NO

M — vyznam Pythagora a jeho $koly, Thales
z Milétu

F — technické a primyslova revoluce
VDO-obcanska spolecnost a skola

EV —vztah clovéka k prostiedi( dopad na
Zivotni prostiedi, prirodni zdroje)

MV — fungovani a viiv médii ve spolecnosti
( NO, obroda Ces. jazyka, knihy, novin)
Cj — liter. 19. st.

Ov — stat, obcan, ustava, volby, politicka

cinnost

F —nové objevy
Vv — klasicismus, novorenesance, secese
Hv — opera

Z — zivot. prostiedi
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Vystupy ZS Blatenska

8. ro¢nik D¢jepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- konkretizuje jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi jednotlivych evropskych
narodii, chape NO jako jev celoevropsky,
jehoz vysledkem je vytvoreni novodobych
naroddl, sezndmi se s pri¢inami a prib&hem

- uvede zmény rozlozeni politickych a
vojenskych sil ve stfedni Evropé, sjednocovani

- charakterizuje emancipacni usili vyznamnych
socialnich skupin, predvede na piikladech
zakladni pol. proudy

- objasni vznik USA a vliv této udalosti na
evropské dé&jiny

- predvede na piikladech zakladni politické
proudy v Evropé

- vysvétli rozdilné tempo modernizace,
pramyslové vyroby, spole¢enského vyvoje,
dale prohloubeni nerovnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta

- uvede dusledky, které nerovnomeérnost
vyvoje prinesla

- stanovi formy soupefeni mezi jednotlivymi
mocnostmi a velmocemi

- vymezi vyznam kolonii a dobyvani svéta

- charakterizuje kulturu a uméni provazejici
toto obdobi

- revoluce v pol. 19. st jako dusledek
nefesenych politickych a socialnich problémut
- postaveni Ceskych zemich v habsburské
monarchii ve 2. pol. 19. st.

- sjednocovani Italie a Némecka

- nové politické proudy / konzervatismus,
liberalismus, demokracie, socialismus, vznik
novodobych ustav, politické strany, obCanska
prava

- konflikty mezi narody, jejich postupné
zostfovani a vyhranéni

- kolonialismus, jeho dasledky

- spolecensky a duchovni zivot

- kultura a uméni 19. st

- rozvoj vzdélanosti, Skolstvi

MKV —etnicky puivod (rasismus, otrokarstvi,
poznavani jinych kultur)

VDO - principy demokracie jako formy
viady(Fr. revoluce, Listina prav a svobod,
ustava)

EV —vztah cloveka k prostredi( historické
pamadatky)

274




Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik D¢jepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

zak:

- uci se chapat 1. pol. 20. st jako obdobi dvou
nic¢ivych valek, vyznam rozdéleni Evropy po
1. sv. vélce

- pochopi okolnosti vzniku samostatné CR

- vysvétli dusledky konflikth mezi velmocemi,
jejich

vyusténi ve svétoveé valky

- na ptikladech ukaZze zneuziti techniky ve
svétovych valkach, prinik védy do vyroby
zbrani a zvySovani
jejich ni¢ivych ucinki

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych
rezimd

- porovna souvislost ekonomického vyvoje s
politickym systémem, predevsim Spatnym
ekonomickym stavem

- uvede znaky totalitnich rezim, pficiny jejich
vzniku, nastoleni v $ir§ich ekonomickych a
politickych

souvislostech, chape pojmy nacionalismus,
extremismus

- upozorni na rozdil totalitnich a
demokratickych systému

- rozpozna ni¢ivou silu komunismu,
nacionalismu, fasismu, uvede disledky pro
zivot ¢loveéka a svét

- na prikladech ukaze podstatu rasismu,
antisemitismu, nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

- moderni doba

- prvni svétova valka a jeji politické,
demografické, spolecenské, kulturni dusledky
- nové uspotradani Evropy a tloha USA ve
svété, vznik CSR, jeji hospodatsky, politicky
a kulturni vyvoj, socidlni a narodnostni
problémy

- mezindrodni politicka a hospodaiska
situace ve 20. a 30. letech, totalitni a
demokratické systémy / komunismus,
fasismus, nacismus /, disledky pro CSR
,svétova hospodarska krize

- druha svétova valka, holocaust, situace

V naSich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj,
politické, mocenské a ekonomické

dusledky valky

- studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blok, existence velmoci

- vnitfni vyvoj po 2. sv. valce a situace zemi
vychodniho bloku / srovnani se zdpadni
Evropou /

- Ceskoslovensko od 1945 do 1948, dale od
tinorového pievratu do r. 1989, CR

- rozpad kolonidlniho systému,
mimoevropsky svét, pozice dnesniho
arabského svéta

OV — voleb. systém, Ceskosl. a komunismus
VDO —obcan, obcanska spolecnost( total.
viddce, manipulace davu, svoboda projevu,
integrace kultur, zdkladni mezniky lidstva — 1.
a 2. valka, holocaust, rasismus 20. st.,
nabozenské rozpory soucasného svéta,
zaclenéni CR do evropského integracniho
procesu, vstup do EU, Charta 77

EGS-jsme Evropané, vznik SN a OSN ,NATO a
VS

MV-kritické cteni, stavba medidiniho sdélenti,
interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality, uloha a zneuziti propagandy,

EV —vztah ¢lovéka k prostiedi, lidské aktivity
a prostredi

VV —uméni 20. st.

Hv — vyvoj hud. Zanri

Tv — historie sportu

F —atom. energie, vynalezy Pf — zdravi
Cloveka

In — tloha médii, sdélovaci prostredky a
politika

Cj — liter. 20. st. odraz, sila slova a
komunikace
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik D¢jepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak :

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska od
svého vzniku na zaklad¢ versailleského
systému

- objasni hospodaisky, politicky vyvoj
Ceskoslovenska na pozadi evropského vyvoje
a postupného vtahovani do zdvaznych
evropskych konflikta

- uvede na ptikladech rozmanitost kulturniho
Zivota

- vysvétli pficiny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta,

ptiklady stfetdvani blokl

- chéape postupny rozpad kom. systém1,
vyvojem v 1989, vznik CR, ustanoveni dem.
systému, integrace, EU

- rozttidi ptiklady hospodaiské pomoci a
spoluprace zapadniho svéta na pozadi
politickych davodi

- posoudi postaveni rozvojovych zemi,
zhodnoti situaci v arabském svété

- prokéaze zékladni orientaci v soucasném sveteé

- rozdéleny a integrujici svét

- soucasny svét, jeho problémy

- véda, technika, vzd€lani, umeéni 20. st.

- vyvoj zéapadnich demokracii / 2. pol. /

- obnova dem. ve vychodni Evropég, vznik CR
a jeji postaveni v soucasném sveéte

- technika, véda a kultura ve 2. pol. 20. st.

- integrace, globalizace

In — prezentace - d&jiny 20.st.

F —dobyvani vesmiru

MKV-lidské vztahy, principy soc. smiru,
rasismus 20. st.
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5.2.7 Ob€anska vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stupen

Vyucovaci predmét Obcanska vychova zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho
oboru Vychova k ob&anstvi, ktery je souc¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
Realizuji se v ném tematické okruhy Clovek jako jedinec, Stat a hospoddistvi, Stat a pravo,
Mezinarodni vztahy, globalni svet.

Vyucovaci predmét Obcanska vychova se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Cilem predmétu Obcanska vychova je postupné formovat a rozvijet obéansky
profil zak1, orientovat se ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota, utvaret vztah
zakl ke skutecnosti ( Skola, rodina, spole¢nost), formovat vnitini postoj zaka k dilezitym
oblastem lidského Zivota, formovat védomi odpovédnosti za vlastni zivot, ndzory a chovani,
seznamovat zaky s ¢innosti politickych instituci a orgénd, rozvijet obanské a pravni védomi
zaku, vést k sebepoznavani, seznamovat zaky se svétem financi (tato oblast pfispiva k rozvoji
finan¢ni gramotnosti), zamétovat se na problematiku ochrany ¢lovéka za béznych rizik
a mimoradnych udalosti a na problematiku obrany vlasti.

Vyuka probiha v kmenové tiidé nebo v uc¢ebné s interaktivni tabuli.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

- podnécujeme zdka, aby vybiral a vyuzival vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni

- dbame, aby zak vyhledaval a tiidil informace a na zéklad¢ jejich pochopeni je vyuzival

Vv praktickém zivoté

- snazime se u zéka péstovat pozitivni vztah k uceni tim, Ze zak sam posoudi vlastni pokrok a
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni

Kompetence k FeSeni problémi

- dopomahame, aby zédk vnimal a rozpoznal problémové situace, pfemyslel o nich a navrhl
Zpisob jejich feseni

- vedeme zéka, aby problémy fesil samostatné

- snazime se, aby zak osvédcené postupy aplikoval pii feSeni novych problémovych situaci
- vedeme zdka, aby byl schopen obhdjit své rozhodnuti pti feSeni problémut

- vedeme zéka, aby byl schopen fesit ulohy a problémy z bézného Zivota v oblasti financi

Kompetence komunikativni

- snazime se, aby zak byl schopen formulovat své myslenky v souvislém a kultivovaném
projevu

- vedeme Zaka k tomu, aby naslouchal projevu druhych a vhodné se zapojoval do diskuse
- motivujeme zaka k vyuzivani informacnich prostfedkti pro komunikaci s okolnim svétem
- vedeme zaka, aby ziskané dovednosti uplatnil ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- podnécujeme zdka ke spolupraci ve skupiné, kde respektuje pravidla tymové prace

- dbame, aby se zak podilel na utvareni ohleduplné atmosféry v tymu a piispival k upeviiovani
mezilidskych vztahii
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- motivujeme zaka k diskusi a spolupraci pfi feSeni tkolt
- podporujeme zéka pfi utvaieni si pozitivni pedstavy o sobé samém, aby dosahl pocit
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské

- podilime se na tom, aby zak respektoval ptesvédceni druhych lidi, aby si uvédomoval
povinnost postavit se proti nasili

- u¢ime zéka pochopit zakladni spolecenské normy a zakony, aby si byl védom svych prav a
povinnosti

- vyuzivame védomosti o nasich tradicich a kulturné-historickém dédictvi k pozitivnimu
rozvoji k uméleckym dilim a kultute

- poskytujeme informace, aby zak chapal zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, rozhodoval se v zajmu ochrany zdravi a respektoval pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi

- snazime se, aby zak rozpoznal nebezpeci rizného charakteru vyplyvajici z bézného Zivota i
Z mimoiradnych udalosti a aby volil vhodné zptsoby preventivniho chovani a ochrany

Kompetence pracovni

- zaddvame ukoly, aby zak dodrzoval vymezena pravidla, plnil povinnosti a zdvazky

- organizujeme ¢innosti tak, aby zak piistupoval k vysledkim prace i z hlediska ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot

- Snazime se, aby zak vyuzil ziskané védomosti v piipravé své budoucnosti a profesniho
zaméfeni

Kompetence digitalni

- podporujeme zéky ve vyhledavani relevantnich informaci, rozvijime jejich schopnost
analyzovat a kriticky zhodnocovat digitalni obsahy z hlediska zdroji, manipulativnich
technik, predsudkt a kvality informaci.

- klademe dtiraz na respektovani a dodrzovani etikety pfi interakci v digitalnim prostiedi,
pomahame zakiim rozpoznédvat manipulativni techniky a nevhodné medialni obsahy, uc¢ime
zaky je kriticky hodnotit a vhodné na né reagovat.

- vysvétlujeme zadkim principy bezpec€nosti pii ochrané soukromi vlastniho 1 ostatnich, pii
vytvareni digitalni stopy, pfi sprave digitalni identity a seznamujeme je s pravidly ochrany
autorskych prav.

- predstavujeme zaktim moznosti zapojeni se do Zivota spole¢nosti prostiednictvim digitalnich
technologii, podporujeme je v tom, aby vyuzivali digitalni technologie pro priizkumy, Setfeni
a ankety zaméfené na zivot ve $kole a v obci.

- poskytujeme Zaktim ptilezitost zkoumat a hodnotit vliv technologii na promény spolec¢nosti 1
zivot jednotlivce a diskutovat o moznych dtsledcich.

Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Psychohygiena“ (dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, pfedchazeni stresim, hledani pomoci pfi potizich)

Z tematického okruhu Sociélni rozvoj ¢ast ,,Mezilidské vztahy ( péce o dobré vztahy,
empatie, respektovani druhého, lidska préva jako regulativ vztaht ), ¢ast ,,Komunikace*
(dialog, komunikace v riznych situacich)
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Vychova demokratického ob¢ana

Tematicky okruh Obcan, obcanska spolecnost a stat ( pfijimat odpovédnost za své ¢iny a
postoje, Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana, uloha obcana

v demokratické spole¢nosti, zdkladni principy a hodnoty demokratického politického
systému, principy souZziti s minoritami, vzdjemna komunikace a spoluprace, pfic¢iny
nedorozuméni a zdroje konfliktt )

Tematicky okruh Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
(demokracie jako protivaha diktatury, principy demokracie, fungovani demokracie, vyznam
V osobnim Zivot€ i ve spolecnosti )

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Objevujeme Evropu a svét ( naSe vlast a Evropa, statni a evropské symboly)
Tematicky okruh Jsme Evropané ( kofeny a zdroje evropské civilizace, Evropska integrace,
instituce Evropské unie a jejich fungovani )

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Lidské vztahy ( udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni
ptislusnosti, ptiCiny a disledky diskriminace, principy slusné¢ho chovéni, lidské solidarita )
Tematicky okruh Etnicky ptivod ( rovnocennost etnickych skupin a kultur, projevy rasové
nesnasenlivosti-jejich projevy a diivody vzniku

Tematicky okruh Princip socialniho smiru a solidarity (odpovédnost kazdého jedince za
odstranéni diskriminace, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti )

Environmentalni vychova
Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi ( ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény, propojenost svéta )

Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti Stavba medidlnich sdéleni (zpravodajstvi jako
vypravéni, sestavovani ptispévkll ), Vnimani autora medidlnich sdé€leni ( postoje a nazory
autora, vyrazové prostiedky pro vyjadieni ndzoru )
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

~

Zak:

- posoudi a na ptikladech dolozi piinos
spolupréce lidi pii feseni konkrétnich ukoli

a dosahovani n€kterych cili v roding, ve skole,
v obci

- uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a
komunikace Vv riznych Zivotnich situacich

- naSe Skola

- zivot ve Skole, prava a povinnosti zaka
- vyznam a ¢innost zakovské samospravy
- spolecné pravidla a normy

- vklad vzdé€lani pro Zivot

- nase obec, region, kraj

- dulezité instituce

- zajimava a pamatna mista

- vyznamni rodaci

- mistni tradice

- ochrana kulturnich pamatek

- vztahy mezi lidmi

- osobni a neosobni vztahy

- mezilidska komunikace

- konflikty v mezilidskych vztazich
- problémy lidské nesnasenlivosti

- navykov¢ latky

Z - Ceska republika
Hv-lidové pisné
Aj-vztahy mezi lidmi
Cj-regionalni spisovatelé

VDO-obcan, obcanska spolecnost a stat
OSV-mezilidské vztahy
MKV-lidské vztahy
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

N
[N
w

- kriticky pfistupuje k medidlnim informacim,
vyjadii svlij postoj k ptisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

- objasni pottebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti 1 odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoj k menSinam

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a
komunikace v riiznych zivotnich

situacich

- dokaZze reagovat na vyhlaseni pozarniho
poplachu, zna zasady opusténi budovy
situaci

- porozumi povinnostem obc¢ana spojenych
S obranou statu

- pochopi role ozbrojenych sil

- popise situace, kdy je tieba branit stat

- navrhne, jak mize pomoci v konkrétnim
piipad¢ ohrozeni

- kulturni Zivot

- rozmanitost kulturnich projevii
- kulturni hodnoty

- kulturni tradice

- kulturni instituce

- masova kultura

- prostiedky masové komunikace
- masmédia

- zasady lidského souziti

- moralka a mravnost

- svoboda a vzajemna zavislost

. pravidla chovani

- délba prace a ¢innosti

- vyhody spoluprace lidi

- ochrana Clovéka za mimotadnych
udalosti (pozarni poplach, opusténi
budovy)

- obrana vlasti

- lidska setkani

- piirozené a socialni rozdily mezi lidmi
- rovnost a nerovnost

- rovné postaveni muzu a zen

- lidska solidarita

- pomoc lidem v nouzi

- potiebni lid¢ ve spole¢nosti

%

Cj — slohové utvary, publicistické utvary

D — rany stfedoveék

Hv — svatky, tradice, folklor

VV — kresba, dekorativni feSeni historickych
nameti

OSV — komunikace
OSV — psychohygiena

OoCMU
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- rozliSuje a porovnava razné formy
vlastnictvi, v¢etné-duSevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany

- dodrzuje zasady hospodarnosti, popise a
objasni vlastni zplisoby zachazeni s pen€zi a se
svym i svéfenym majetkem, vyhyba se rizikim
V hospodateni s penézi

- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obcantim nabizeji

- na prikladech ukaze rizné nastroje
hotovostniho a bezhotovostniho placeni
(uvédomi si vyhody a rizika jednotlivych typ)
- vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni tcet
-sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni ptijmy a vydaje

- vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a
jednorazovymi piijmy a vydaji

- rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni
situaci

- objasni a na piikladech ukéze princip
vyrovnaného, schodkové a piebytkového
rozpoctu domacnosti

- vysvétli vyznam uroku placeného a piijatého
- vysvétli zasady hospodarnosti na rozpoctu
domaécnosti

- navrhne, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy
mensi (vEtsi) nez vydaje

- uvede nejcastéjsi druhy pojiSténi a navrhne,
kdy je vyuzit

- majetek a vlastnictvi

- formy vlastnictvi

- hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
- hospodareni s penézi, majetkem a riznymi
formami vlastnictvi

- penize

- funkce a podoby penéz

- formy placeni (hotovostni a bezhotovostni,
platebni karty, bankovni ucet)

- rozpocet rodiny, statu

- vyznam dani

-hospodareni domacnosti

Aj — doméacnost, hospodaieni
M — finan¢ni matematika
VV — navrh bankovek
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik

Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uvede a porovnava nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby
kryti deficitu

- na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmeny, na piikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

-podstata fungovani trhu, tvorba ceny
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro¢nik Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- uvede priklady nékterych projevii
globalizace, porovna jejich klady a zapory

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na né€ sviij osobni nazor a popise jejich
hlavni pficiny 1 mozné dusledky pro zZivot
lidstva, dokaze reagovat na mimofadné situace
jimi vyvolané

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémt, uvede priklady moznych projevii a
zpusobu feseni globalnich problémt na lokalni
urovni ( v obci, regionu )

- uvede priklady mezinarodniho terorizmu a
zaujme vlastni postoj ke zptisobim jeho
potirani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalizmu

- rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské nesnasenlivosti

- pfiméfené uplatiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

- na ptikladu objasni, jak se branit v ptipadé
poruseni prav spotiebitele

- globalizace

- projevy, klady a zapory

- vyznamné globalni problémy
- zpusoby jejich feseni

- lidska prava

- zékladni lidska prava

- prava ditéte, jejich ochrana

- uprava lidskych prav a déti v dokumentech
- poskozovani lidskych prav

- Sikana

- diskriminace

- holokaust

- navykové latky

- reklamace vyrobku nebo sluzeb

M- procenta, ulohy a piiklady s ekonomickou
a kulturni tematikou

Aj — hygiena, péce o zdravi

Z — globalni problémy

EV — lidskeé aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

D — anticky Rim,

francouzska revoluce,

Rakousko-Uhersko(1867)

Listina prav a svobod

Deklarace lidskych prav a svobod 1776
VDO - principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani
MKV- etnicky piivod

- principy socialniho smiru a solidarity

MV — stavba medidlniho sdéleni
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Vystupy ZS Blatenska

&. roénik

Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani
a jednani

- zné zasady chovani, v ptipad¢ ohrozeni,
dovede sestavit evakuacni zavazadlo

- objasni, jak miize realistiCt¢j$i poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich 1 spole¢nych cilu,
objasni vyznam vile pii dosahovani cili a
prekonavani piekéazek

- popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakter a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a
pestovat zdravou sebedtivéru

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi
ptestupek, trestni ¢in, uvede jejich piiklady
- objasni vyznam pravni upravy dalezitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pom¢r,
manzelstvi

- podobnost a odliSnost lidi

- projevy chovani

- rozdily v prozivani, mysleni, jednani

- osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
- charakter, vrozené predpoklady, osobni
potencial

- ochrana Clovéka za mimotadnych
udalosti (evakuacéni zavazadlo)

- vnitini svét ¢lovéka

- vnimani, prozivani, pozndvani a posuzovani

skutecnosti, sebe i druhych lidi
- systém osobnich hodnot, sebehodnoceni,
stereotypy Vv posuzovani druhych lidi

- osobni rozvoj

- zivotni cile a plany

- zivotni perspektiva

- adaptace na zivotni zmény, sebezména

- vyznam motivace, aktivity, viille a osobni
kazné pti seberozvoji

- navykové latky

- Clovék, stat, pravo
-protipravni jednani
-pravo v kazdodennim Zivoté

Cj — literatura — motiv, ndmét, symbol
Vv — kaligrafie

OCMU
MKYV - etnicky pivod
- principy socialniho smiru a solidarity
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Vystupy ZS Blatenska

&. roénik

Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- provadi jednoduché pravni tikony a chape
jejich dusledky, uvede priklady nékterych
smluv upravujicich obanskopravni vztahy —
osobni pfepravy, koupé, oprava ¢i prondjem
véci

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

- rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni
ochrany obc¢ant, uvede ptiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢intt

- pravo v kazdodennim zivoté
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- objasni ucel dilezitych symboll naseho statu
a zpusoby jejich pouzivani

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statli a na
ptikladech porovna jejich znaky

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organt a
instituci, uvede priklady instituci a organti,
které se podileji na sprave obci, kraji a statu

- na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladii, zisku a DPH, popiSe
vliv inflace na hodnotu penéz

- rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy
statu a do kterych oblasti stat smétuje své
vydaje, uvede piiklady davek a ptispévki,
které ze statniho rozpoctu ziskéavaji obcané

- rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu
a sluzeb, uvede ptiklady jejich sou¢innosti

- objasni vyhody demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot obcant

MV

korupéniho jednani (uvede ptiklady)

- naSe vlast

- pojem vlasti a vlastenectvi

- zajimava a pamatna mista, vyznamné
osobnosti

- statni symboly

- statni svatky, vyznamné dny

- pravni zaklady statu

- Znaky statu

- typy a formy statu

- statni obéanstvi CR

- Ustava CR

- slozky statni moci, jejich organy a instituce

-fungovéni trhu, hospodareni
-trh, tvorba ceny

-vyroba obchod, sluzby

- statni sprava a samosprava
- orgény a instituce statni spravy a samospravy
- korupce

D — vznik republiky 1918, ustava
typy a formy statu
politicky systém, politické strany
vyvoj voleb
hlasovaci pravo
Z — Ceska republika

Hv — spolecenské zmény ( 90. 1éta )

Vv — kresha

EGS — objevujeme Evropu a svét

VDO - formy participace obcanii v politickém
Zivoté

MV — vaimani autora medialniho sdéleni
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Obcanska vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovlivnit kazdodenni
zivot obCantl

- uvédomi si smysl nadnarodniho spolecenstvi
- na ptikladech objasni narodni i mezinarodni
tikoly Arméady CR, piiklady zahraniénich misi
Armady CR

- objasni roli ozbrojenych sil pfi zajistovani
obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského
charakteru

- popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢and, uvede ptiklady prav
ob&anti CR v ramci EU i moznych zptisobti
jejich uplatnovani

-uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleCenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a uiCasti

Vv zahrani¢nich misich

- principy demokracie

- znaky demokratického zpiisobu rozhodovani
a fizeni statu

- politicky pluralizmus

- socialni dialog a jeho vyznam

- vyznam a formy voleb do zastupitelstev

- navykov¢ latky

- nadnarodni spole¢enstvi

- EU, OSN

- Arméda CR, NATO

-mezinarodni vztahy
-evropska integrace
-mezinarodni spoluprace
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5.2.8 Fyzika
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyucovaci predmét Fyzika zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Fyzika,
ktery je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Realizuji se v ném tematické okruhy
Latky a télesa, Pohyb téles, Sily, Mechanické viastnosti tekutin, Energie, Zvukové déje,
Elektromagnetické a svételné deje, Vesmir.

Vyucovaci predmét fyzika se vyucuje ve vSech rocnicich 2. stupné
6. ro¢nik — 1 hodina tydné
7.—9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
V 9. ro¢niku byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Piedmét Fyzika tizce souvisi s ostatnimi vzdélavacimi obory vzd&lavaci oblasti Clovek
a pfiroda ( tj. Chemie, Pfirodopis a Zemépis). Vyucovani fyziky na 2. stupni Gzce navazuje na
predchézejici vyucovani prirodovédy na 1. stupni.

Cilem predmétu Fyzika je, aby si Zaci osvojili systém vybranych poznatku
soucasné fyziky. Tento systém poznatkl je otevieny. Vyuka seznamuje zaky
fyzikalnim jeviim v pfirod¢, bézném Zivoté i v technické praxi.
Snazime se, aby si zaci osvojovali védomosti a dovednosti piedevs§im na zaklad¢ pozorovani,
méteni a experimentovani. Dlraz klademe na to, aby zéci vyuzivali osvojené poznatky a
dovednosti pii feSeni fyzikalnich problémt a uloh z praxe. Usilujeme také o formovani
volnich a charakterovych vlastnosti zaka.
Vyuka probiha v ucebné fyziky, kmenové tiidé nebo v u¢ebné s interaktivni tabuli.
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:
Kompetence Kk uéeni
- klademe diiraz na to, aby Zéaci porozuméli ¢tenému textu, vybirali zakladni pojmy a
prehledné je dokazali sestavit
- zadavame referaty na vybrana témata nebo podle z4jmu zaki, tim dochazi u zakt
k samostatnému ziskavani a tfidéni novych informaci
- dbame na to, aby z4ci pouzivali pfesné vymezené pojmy a symboliku Skolské fyziky
(fyzikalni veli¢iny, znacky, jednotky, grafické zndzornéni)
- vedeme zaky k vyuzivani matematického aparatu a znalosti z ostatnich predmétti ve skole
- zakiim zadavame frontélni a laboratorni prace, kde na zaklad¢ pozorovani a experimenti
ziskavaji nové poznatky a vyvozuji z nich zévéry pro dalsi vyuziti
- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému

- zaddvame problémové piiklady a situace z praktického zivota, ¢imz uc¢ime zaky vyuzivat
vlastniho tisudku a zkuSenosti

- uvadime ptiklady a situace, aby si zdk uvédomil moznost feSeni nékterych uloh vice
zpisoby

- zadavame referaty, pii jejichz zpracovani Zaci vyuZzivaji dalsi zdroje ziskavani informaci pro
dany predmét (internet, encyklopedie, programy TV apod.)
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- vedeme zaky k provadéni odhadu vysledku vypoctu ¢i méfeni a ovéfovani spravnosti
postupu

-sméruje zaky k tomu, aby dokazali kriticky zhodnotit vysledky svého jednani

- vedeme z4ky k samostatnému feSeni problémil pti laboratornich pracich, kde ziskané
védomosti aplikuji v praxi

- zaky vysSich ro¢nikl zapojujeme do feSeni Fyzikalni olympiddy podle jejich zajmu a
schopnosti

Kompetence komunikativni

- klademe oteviené otazky, aby zaci formulovali a vyjadfovali své myslenky a nadzory
- pti frontalnich pokusech vedeme zaky k spravné formulaci vysledkli pokusti

- u¢ime zaky zapojovat se do diskuse

- v diskusi u¢ime zaky poslouchat ndzory ostatnich a respektovat je

- zaddvame referaty a pomoci nich zlepsujeme vyjadiovaci schopnosti zakt

- u¢ime zaky porozumét riznym typum zaznamu (tabulky, grafy, diagramy)

- zaky vedeme k souvislému a kultivovanému Gstnimu i pisemnému projevu

Kompetence socialni a personalni

- pti skupinové praci (frontalni pokusy, laboratorni prace apod.) se snazime o zapojeni vSech
zakt

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupin¢ a poukazujeme na nutnost rozdéleni si prace

- zdlrazitujeme zakiim, ze je nutno uznavat vysledky ostatnich skupin a umét pfijmout jiny
nazor

- dbame, aby ve skupindch byla pfijemna pracovni atmosféra a prostor k sebevyjadieni

- podporujeme sebedtvéru slabsich zakt

Kompetence ob¢anské

- zdlraznujeme zakim, jak je nutné, aby plnili své povinnosti

- vedeme zaky k odpovédnosti za vysledky své prace

- podnécujeme zaky, aby udrzovali zdravé Zivotni prostfedi a Setrn¢ vyuzivali elektrické
energie

- poukazujeme na dulezitost fyzikalnich objevi v historii, aby si zaci uvédomili jejich
dilezitost pro rozvoj lidstva

- pomoci konkrétnich ptikladti smérujeme zaky k tomu, aby pochopili vyznam ochrany zdravi
a zivotniho prostiedi

- nabizime zakiim moznost zapojit se do fyzikalnich soutézi

Kompetence pracovni

- vyzadujeme, aby Z4ci diisledné dodrZovali bezpe€nost prace pfi frontalnich pokusech a
laboratornich pracich

- vedeme Zaky k zodpovédnému piistupu k zafizeni ucebny a zapijcenym pomiickam

- u¢ime zaky, aby vyuzivali ziskanych znalosti, dovednosti a zkuSenosti pro sviij dalsi rozvoj
- pti laboratornich pracich smérujeme zaky, aby postupovali promyslené a systematicky,
dokoncili praci a vyvodili zavéry

Kompetence digitalni

- pfipravujeme pro zaky ulohy a cviceni pro aktivni a smysluplné vyuziti digitalnich
technologii k méfeni, zaznamu, ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni namétenych dat,
vysledkl pozorovani a zavera.
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- podporujeme zaky ve vyuzivani a v tvorb¢ digitalnich zaznami, animaci a simulaci k popisu
a vysvétleni fyzikalnich jeva.

- vedeme zaky k diskuzim o vyhodéch a nevyhodéch zvolenych néstroji pro rizné tkoly, k
jejich hodnoceni a obhajobé jejich feseni.

- pti feSeni fyzikalnich problémil uvadime ptiklady relevantnich/ zavadgjicich otevienych
zdrojii informaci a dat a vedeme Zéky k jejich analyze.

Zarazena prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti pozndvani“ (cvic¢eni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feSeni problémil), ¢ast ,,Kreativita® (pruznost
napadi, schopnost “dotahovat* napady do reality, tvofivost v mezilidskych vztazich)

Z tematického okruhu Sociélni rozvoj ¢ast ,,Mezilidské vztahy* (dobré vztahy ve skupinég,
respektovani, podpora a pomoc druhému), ¢ast ,,Komunikace* (komunikace v riznych
situacich, cvieni pozorovani a aktivniho naslouchéni, dialog), ¢ast ,,Kooperace a kompetice*
(rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci a pro zvladani situaci soutéze, konkurence)
Z tematického okruhu Mordalni rozvoj ¢ast ,Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti‘
(dovednosti pro feSeni raznych typa problému a rozhodovani

Vychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Evropa a svét nds zajima (mista a udalosti majici vztah k Evropé a svétu,
nasi sousedé v Evrop¢&)

Tematicky okruh Jsme Evropané (kofeny a zdroje evropskeé civilizace, co Evropu spojuje a co
ji rozdéluje)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Zakladni podminky Zivota (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na
spolecCensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpusoby Setfeni energii, ptirodni zdroje)
Tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi (prostiedi a zdravi, zpisoby ochrany zdravi pred
hlukem)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Kritické cteni a vnimani mediélnich sdéleni (p&€stovani
kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim, identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu)
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- na konkrétnich ptikladech ze svého okoli
ziskava predstavu, jak fyzika ovliviiuje nas
kazdodenni zivot

- chape pojmy téleso a latka

- dokaze urcit z jaké latky se bézna télesa
skladaji

- umi pojmenovat skupenstvi téchto latek a
jejich vlastnosti

- uvédomuje si, ze latky se skladaji z castic

- na konkrétnich ptikladech jevii ukdze, ze
Castice latek se neustale pohybuji a vzajemné
na sebe piisobi

- umi urcit chovani téles s elektrickym
nabojem

- uvédomi si dalsi vlastnost latek

- elektricka vodivost

- rozeznava Casti magnetu

- dokaze popsat magnetizace latky

- umi graficky znézornit silocary
magnetického pole

- zna uziti magnetu v praxi ( na zaklade¢ svych
zkusenosti )

- uvod do fyziky
- jednoduché fyzikalni pokusy

- latky a télesa
- vlastnosti latek pevnych, kapalnych a
plynnych

- Casticova stavba latek ( atom, molekula )
- neustaly pohyb ¢éstic ( Browntlv pohyb,
diftize )

- elektrické vlastnosti latek

- zelektrovani téles

- druhy elektrického naboje, elektrické pole
- elektrické vodice a izolanty

- magnetické vlastnosti latek

- zékladni pojmy ( p6ly magnetu, netené
pasmo )

- magnetické pole

- magnetické pole Zemé

Z — kompas, buzola, ur€ovani svétovych stran
OSV — mezilidské vztahy ( frontadlni pokusy )
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak :
- ovlada urceni sméru gravitacni sily
- ziské&va predstavu o sile velikosti 1 N

- rozliSuje pojmy : fyzikdlni veli¢ina, ¢iselna
hodnota, jednotka veli¢iny

- seznami se se zdkladnimi métidly, jejich
piesnosti a zasadami jejich pouzivani

- zméti vhodné zvolenymi métidly dilezité
fyzikalni veliCiny

- snazi se odhadnout velikost métenych veli¢in
- dodrzuje zasady spravného meéteni

- uvédomuje si vyznam opakované¢ho méfeni
- zvlada prevody jednotek

- chape vyznam a nutnost méteni veli¢in pro
praxi

- ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pii dané zmén¢ teploty

- 0svoji si s porozuménim zakladni vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem

- chape pojem hustota a jednotky hustoty

- umi vyhledavat hodnoty hustoty v tabulkach
- experimentalni ur¢i hodnotu hustoty ze
zmétené hmotnosti a objemu

- tesi problémové tlohy z praxe

- gravitacni sila
- urceni svislého ( vodorovného ) sméru

- méreni fyzikalnich veli¢in

- zakladni pojmy ( veli¢ina , ¢iselna hodnota,
jednotky fyzikalni veli¢iny, porovnavani a
meieni )

- méteni délky ( jednotky délky )

- opakované méfeni, piesnost méfeni

- méfeni objemu kapalin a pevnych téles

- jednotky objemu

- mefeni hmotnosti kapalin a pevnych téles

- jednotky hmotnosti

- mefeni Casu ( jednotky ¢asu )

- méfeni teploty téles ( jednotky teploty )

- zména teploty vzduchu v pribéhu casu

- zména objemu pevnych téles kapalin a plyna
pii zmén¢ teploty

- aritmeticky priimér z namétenych hodnot
dané veli¢iny

- hustota

- vypocet hustoty télesa

- vypocet hmotnosti télesa
- vypocet objemu télesa

- jednotky hustoty

- feSeni slovnich tloh

M — prevody jednotek

M — vypocet objemu téles
P¢— velikost hustoty raznych latek
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak :

- osvoji si schematické znacky jednotlivych
soucasti elektrického obvodu

- sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realné¢ho obvodu

- na konkrétnich ptikladech voli vlastni

zpusoby feseni uloh

- seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi
z d¢jin fyziky

- jednoduchy elektricky obvod

- soucasti jednoduchého elektrického obvodu
- bezpecné zachazeni s elektrickym zafizenim
- prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem

- problémové ulohy a priklady z praxe

- referat o Zivoté a dile vyznamného fyzika

OSV - rozvoj schopnosti  poznani,
komunikace, feSeni problémti, kooperace

OSV —  kreativita,
rozhodovaci dovednosti

feSeni probléml a

EGS — Evropa a svét nas zajima, jsme
Evropané

MV — kritické cteni a vnimani medialniho
sdéleni

In — préace s pocitacem a literaturou
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak :

- ujasni si pojmy klid a pohyb (druhy pohybu)
- uvédomuje si souvislosti mezi veli¢inami
rychlost, draha a ¢as u rovnhomérného pohybu
- umi Cist z grafu prubéh pohybu téles

- fesi ptiklady na vypocet drahy, rychlosti a
casu

- uvadi ptiklady z praxe s danou tematikou

- uvédomi si vzajemné silové plisobeni mezi
télesy

- umi zméfit, zapsat a zndzornit danou silu

- fesi graficky i pocetné piiklady na skladani
sil

- urci v dané situaci druhy sil piisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

2%

jednoduchych téles

- popise priklady druhti tfeni v bézném Zivoté,
jeho zadouci a nezaddouci Gcinky

- chépe podstatu Pascalova zakona, pouziva ho
pfi feSeni problému a loh z praxe

- uvédomuje si souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny

- vnima souvislost atmosférického tlaku

s n¢kterymi pokusy v atmosféie

- pohyb téles

- druhy pohybu ( dé€leni z hlediska rychlosti a
trajektorie )

- zavedeni pojmu ( veli¢in ) dréha, Cas,
rychlost, primérna rychlost a jejich jednotek
- vztah mezi veli¢inami dréha, rychlost, ¢as

- slovni ulohy z praxe

- sila

- sila — znaceni, jednotka, zndzornéni ( smér
pusobeni, plsobiste )

- gravitacni sila, zavedeni vztahu Fg =m . g
- skladani sil ( stejnych a opa¢nych smérti )
- rovnovaha dvou sil

- téziste télesa a jeho vlastnosti ( stabilita
télesa )

- tieci sila, tireni
- princip, vyznam, moznost zvétSeni (
zmenseni ) tfeci sily

- mechanické vlastnosti tekutin

- tlak v kapalin¢ ( Pascaltiv zakon,
hydrostaticka zafizeni, spojené nadoby )
- hydrostaticky tlak

- atmosféricky tlak

M - ulohy o pohybu
- prevody jednotek
- jednoduché rovnice

2%

D — jednoduché stroje v historii pii stavbach

OSV — mezilidské vztahy ( dobré vztahy ve
skuping, respektovani, podpora a pomoc
druhému )

Dopravni vychova — tfeni ( brzdna draha
automobilu )
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak :

- chéape podstatu Archimédova zékona,
pouziva ho pfi feSeni problémi a tloh

- vidi technické aplikace téchto teoretickych
poznatk

- ziska predstavu o vzniku a Sifeni svétla

- rozlisi rzné druhy optickych prostiedi

- chépe podstatu zakona odrazu svétla, pouziva
ho pfi objasiiovani principu zobrazeni
piredmétu zrcadly

- chape podstatu zakona lomu, objasni princip
zobrazeni predmétu tenkou ¢ockou

- snazi se vidét souvislosti mezi ucivem fyziky
a kazdodenni praxi

- vyuziva zékona o pfimocarém S$ifeni svétla a
zékona odrazu svétla pii feSeni uloh

- rozhodne, zda se svétlo bude lamat , ke
kolmici ¢i od kolmice®, jestlize zna rychlosti
Siteni svétla ve dvou riznych prostiedi a
vyuziva této skute¢nosti pii analyze prichodu
svétla coCkami

- objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka

( odstranéni vad brylemi )

- vysvétli princip zobrazeni predmétu
optickymi piistroji

- Archimedtv zakon ( vztlakova sila, potapéni,
vznaseni a plovani téles v tekuting )

- svételné jevy

- Sifeni svétla, stin ( zatméni Slunce, M¢ésice )
- opticka prostiedi

- zakon odrazu ( zrcadla )

- zakon lomu ( ¢ocky )

- rozklad svétla hranolem
- optické pristroje ( napi. oko, lupa,
mikroskop )

- optické vlastnosti oka ( vady oka )
- optické pristroje — lupa, mikroskop,
dalekohledy

- rychlost svétla

D — stavba lodi, zdmotské objevy

OSV -  rozvoj schopnosti  poznani,
komunikace, feSeni problémti, kooperace

Pi — oko
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

~

Zak :

- na konkrétnich ptikladech voli vlastni
zpusoby feseni uloh

- seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi
zZ d¢jin fyziky

- problémové ulohy a priklady z praxe

- referat o Zivoté a dile vyznamného fyzika

OSV - kreativita, fteSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

EGS — Evropa a svét nas zajima, jsme
Evropané

MV — kritické cteni a vnimani medialniho
sdéleni

In — préace s pocitacem a literaturou
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Vystupy ZS Blatenska

8. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- chéape zakladni pojmy vykon, vykonana prace
a ¢as a vztahy mezi nimi, vyuZziva je pii feSeni
prikladi

- ur¢i v jednoduchych ptipadech praci
vykonanou silou a k ni ur¢i zménu energie
télesa

- rozliSuje druhy mechanické energie

- dokaze ukazat ¢i popsat konkrétni pripady
vzajemné piemény riznych forem energie

- urci v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté
(odevzdané) t€lesem

- rozliSuje tepelné vodice a izolanty

- ptriklady tesi s vyuzitim ,,Tabulek* a
pocitacky

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych zdroji energie z hlediska vlivu na
zivotni prostredi

- rozliSuje zmény skupenstvi a uvédomuje si
podminky, za kterych k témto zménam
dochazi

- umi uvést piiklady premén skupenstvi

- orientuje se v tabulkach teplot tani, varu
apod., porovnava vlastnosti materialii

- zvlada jednoduse popsat Cinnost a vyuziti
spalovacich motort

- prace, vykon, mechanicka energie

- fyzikalni veli¢iny (préce, vykon, Gi€innost) a
jejich jednotky

- pohybové a polohova energie

- vniti'ni energie, teplo

- vnitini energie télesa (souvislost s ¢asticovou
stavbou téles)

- fyzikalni veli€iny teplo, teplota (jejich
jednotky)

- mérna tepelna kapacita latky

- vedendi tepla

- Setfeni tepelnou energii

- zmény skupenstvi
- tani, tuhnuti (skupenské teplo tani)
- vypatrovani, var, kapalnéni

- tepelné motory
- pistové spalovaci motory

EV — zdkladni podminky Zivota

- energie (energie a zZivot, vliv
energetickych zdroju na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zpiisoby Setien,
prirodni zdroje)

D - stoleti pary
- technicka revoluce
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. 8. ro¢nik Fyzika o %t ave
Vystupy ZS Blatenska ' b Me21porvedmeF0\{e vztahy
Ucivo Prifrezova témata
74k :
- uvédomuje si existenci elektrického pole - elektFina P¢ — zapojovani obvodi

- rozli$i elektrické vodice a izolanty

- pochopi pojem elektricky proud

- umi méfit proud a napéti

- uzivd Ohmiv zakon pii feSeni prikladt

- zakresli spravn¢ schema elektrického obvodu
a podle n¢j sestavi elektricky obvod

- fesi praktické tkoly s vyuzitim pfisluSnych
vztahl

- rozlisi spottebice v domacnosti podle piikonu
a ucinnosti

- zamysli se nad tim, kde uSetfit elektrickou
energii v domacnosti i ve Skole ( chape
vyznam méfeni spotieby elektrické energie )

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
analyzuje ptithodnost dan¢ho prostiedi pro
vedeni zvuku

- posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostiedi

- elektricky naboj, vodi¢, izolant

- elektrické pole ( silocary elektrického pole )
- jednoduchy elektricky obvod

- stejnosmérny elektricky proud, elektrické
napéti ( jednotky )

- voltmetr, ampérmetr

- Ohmiv zékon

- reostat

- vedeni proudu v kovech, v kapalinach a

v plynech

- elektricka prace, elektrickd energie, vykon
elektrického proudu

- akustika

- podstata vzniku zvuku

- ton, hlasitost zvuku

- odraz zvuku

- ucho, ochrana pted hlukem

- bezpecnost prace
Pt — prvni pomoc pfi urazech

OSV — mezilidské vztahy ( dobré vztahy ve
skupin¢, respektovani, podpora a pomoc
druhému )

Hv — zvuk, ladicka, hudebni nastroje
Pt — sluchové ustroji

EV — vztah clovéka k prostiedi ( prostiedi a
zdravi, zptisoby ochrany zdravi pted hlukem )
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Vystupy ZS Blatenska

8. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- na konkrétnich ptikladech voli vlastni
zpusoby feseni uloh

- seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi
zZ d¢jin fyziky

- problémové ulohy a priklady z praxe

- referat o zivoté a dile vyznamného fyzika

OSV - rozvoj schopnosti  poznani,
komunikace, feSeni problémti, kooperace

OSV - kreativita, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

EGS — Evropa a svét nas zajima, jsme
Evropané

MV — kritické cteni a vnimani medialniho
sdéleni

In — préace s pocitacem a literaturou
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak :

- vyuziva prakticky poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet a civku s
proudem

- chape vliv zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v ni

- uvédomi si podstatu vzniku stiidavého
proudu

- rozli$i stfidavy a stejnosmérny elektricky
proud

- uvédomi si vyuziti poznatkl o transformaci
napéti ( proudu ) v kazdodennim zivote

- uvédomi si kazdodenni ptitomnost fyziky ve
svém Zivoté

- zapoji spravné polovodi¢ovou diodu a chape
jeji funkei

- zformuluje pravidla bezpecnosti pii praci

s elektrickymi piistroji a fidi se jimi

- nauci se poskytovat prvni pomoc pti zasazeni
elektrickym proudem

- podle tabulek ma piehled o spektru
magnetickych vin

- elektromagnetické jevy
- zékladni pojmy z elektfiny a magnetismu
- magnetické pole civky s proudem

- elektromotor
- elektromagneticka indukce
- vznik stiidavého proudu a napéti

- transformatory
- rozvodna sit’
- vedeni elektrického proudu

- elektrické spotrebice v domacnosti
- ochrana pfed urazem elektrickym proudem
- prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem

- elektromagnetické zareni
- elektromagnetické viny a zéfeni
- zdroje zafeni

Pv — zapojovani obvodi ( zvonek,
elektromagnet )

Ch — elektrolyza

OSV — mezilidské vztahy ( dobré vztahy ve
skuping, respektovani, podpora a pomoc
druhému pfi frontalnich pokusech )

Pv, Pf — prvni pomoc
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Fyzika

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- ziskéva zékladni poznatky o jaderné sile,
jaderné energii

- poznava pojem fizena fetézova reakce

V jaderném reaktoru

- uvédomuje si princip explozivni fetézové
reakce v jadernych zbranich

- vidi v jaderné energetice perspektivni zdroj
energie

- zna zasady ochrany pted zafenim

- reaguje na pripadné vyhlaSeni vSeobecné
vystrahy a zné zasady pfi opusténi budovy

- uvédomuje si rozdil mezi hvézdou a planetou
na zékladé¢ jejich vlastnosti

- objasni pomoci poznatkil o gravitacnich
silach pohyb planet kolem Slunce a pohyb
mésici planet kolem Slunce

- pracuje s odbornou literaturou

- na konkrétnich ptikladech voli vlastni
zpusoby feseni uloh

- seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi
z d¢jin fyziky

- jaderna energie

- atom, jaderné sily, jaderna energie
- radioaktivita ( atomové jadro )

- vyuziti jaderného zéteni

- jaderné reakce

- jaderny reaktor

- jaderna energetika

- radiaCni havérie (vSeobecna
vystraha, ukryti, opusténi bytu)

- vesmir

- planety, hvézdy, galaxie

- Slunce, Mésic ( mésicni faze, zatméni
Slunce, Mésice )

- Slune¢ni soustava

- problémové tlohy a priklady z praxe

- referat o Zivoté a dile vyznamného fyzika

D — d¢jiny fyziky ( M. Curieova — Sklodovska,
P. Curie, H. Becquerel )

On — ochrana zivotniho prostiedi ( netradi¢ni
zdroje energie )

OCMU

EGS — jsme Evropané ( co Evropu spojuje, co
Jji rozdéluje )

EV — zdkladni podminky Zivota ( energie a
Zivot, vliv energetickych zdrojii na spolecensky
rozvoj, vyuzivani energie )

Z — Slunec¢ni soustava
In — informace na internetu

EGS — objevujeme Evropu a svét ( vede

k poznani dila vyznamnych Evropanu a
svétovych veédcei )

OSV - rozvoj schopnosti  poznani,
komunikace, feSeni problému, kooperace

OSV - kreativita, feSeni problémlu a

rozhodovaci dovednosti

EGS — Evropa a svét nas zajima, jsme
Evropané

MV — kritické cteni a vnimani medialniho
sdéleni

In — préce s pocitacem a literaturou
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5.2.9 Chemie
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyucovaci pfedmét Chemie zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Chemie,
ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Realizuji se v ném tematické okruhy
Pozorovani, Pokus, Bezpecnost prdace, Smési, Cdsticové slozenti latek, Chemické prvky,
Chemické reakce, Anorganické slouceniny, Organické slouceniny, Chemie a spolecnost.

Vyucovaci pfedmét Chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku.
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Cilem predmétu Chemie je ziskani védomosti o slozeni latek, o jejich zménach,
které probihaji v piirodé i v laboratofich. Zak se nauéi porozumét chemické symbolice, ziska
zachdzet s chemickym nac¢inim a provadét jednoduché pokusy. Upeviiujeme dovednosti pfi
bezpecné praci s chemikaliemi a pti poskytovani prvni pomoci. Nedilnou soucasti chemie je
vychova k ochrang Zivotniho prostfedi v diisledku chemizace. Resenim problémi a
zdivodiovanim spravného jednani se pokusime fesit globalni problémy. Cilem je také vést
zéky k uplatiiovani adekvatnich zpisobi chovani a ochrany v situacich ohrozeni a nebezpeci
za béznych rizik 1 za mimoradnych udalosti.

Vyucovaci predmét chemie se vyucuje v pracovné chemie.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

- vedeme zaky k vyhledavani vhodnych informac¢nich zdrojt, tfidéni a hodnoceni informaci a
efektivné je vyuzivat v procesu uceni

- vyuzivame teoretickych znalosti zakii k oveétfovani v praktickych ¢innostech

- zaddvame individualni tkoly, podnécujeme k tviirci ¢innosti a k ochoté k dalSimu studiu

Kompetence k feSeni problému

- formulujeme hypotézy a predkladame problémové tkoly, planujeme zplisoby feSeni
problému a vyuzivame vlastniho Gsudku zakt

- vedeme z4ky k vyvozovani spravnych postupil a zaveri k zadanym tématiim, sledujeme
pokrok pfi zdolavani problému

- na konkrétnich ptipadech ukazujeme analogii mezi obecné platnymi ptirodnimi zékony a
praktickym Zivotem

Kompetence komunikativni

- vyuzivame informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci zaka s okolnim svétem

- pouzivame odbornou terminologii a umoznime zakim orientovat se v odborné literatute

Kompetence socialni a personalni

- snazime se, aby pfi skupinové praci byli zapojeni vSichni Zaci
- vedeme zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
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- dbame, aby pfi laboratornich pracich byla pfijemna pracovni atmosféra
- zdlraznujeme zakim, Ze je nutno respektovat i vysledky prace ostatnich

Kompetence ob¢anské

- vedeme Zaky ke sledovani aktudlniho déni ve v&d¢ a technice, v rozviji chemie a jejiho
mozného vyuziti a zneuziti ve vztahu k ¢lovéku a Zivotnim u prostiedi

- vychovavame k Setfeni materialniho vybaveni Skoly a zodpovédné praci s chemickymi
latkami v rdmeci laboratornich praci i v béZzném zivoté

Kompetence pracovni

- u¢ime zéky zachazet s laboratorni technikou,

- dbame na dodrzovani vymezenych pravidel, dokonceni svéfené¢ho ukolu, plnéni povinnosti a
zavazkl

- v§tépujeme zakiam pravidla bezpecnosti prace, preventivniho chovani a ochrany zdravi a
poskytovani prvni pomoci sobé i druhym

- vedeme Z4ky k ochrané Zivotniho prostfedi i ochrané kulturnich 1 spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ovladani bézn¢ pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a k jejich
vyuZzivani pifi uceni

- vytvafime pracovni prostiedi tak, aby zZak mohl samostatné rozhodovat o tom, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzije

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, sprave a sdileni dat,
informaci a digitadlnimu obsahu, k ¢emuz zaci voli postupy, zplisoby a prosttedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- zafazujeme aktivity, pfi nichz zaci vytvati a upravuji digitalni obsah, kombinuji rizné
formaty, vyjadiuji se za pomoci digitalnich prostiedki

- dbame na to, aby zZaci vyuzivali digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace

- vyzadujeme od 74kl pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi tak, aby zaci dokazali kriticky zhodnotit jejich
piinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani

- vedeme zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim

s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

- u¢ime zaky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednat

eticky

Zatazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj €ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani*( cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustifedéni)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj €ast ,,Kooperace a kompetice*( rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci, feSeni konfliktd, jasna a respektujici komunikace)

Z tematického okruhu Morélni rozvoj ¢ast “Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyzy
vlastnich i cizich postoji, chovani lidi, odpovédnost, spolehlivost)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Tematicky okruh Jsme Evropané ( evropska integrace — mezinarodni organizace a jejich
ptispéni k feSeni problémil)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh ,,Zakladni podminky zivota* (voda - vlastnosti, vyznam pro lidské aktivity,
ochrana ¢istoty, pitna voda ve svété i u nas; vzduch - vyznam pro Zivot, ohroZovani ovzdusi a
klimatické zmény, ¢istota ovzdus$i u nas; energie a ptirodni zdroje - vy¢erpatelnost, vlivy
paliv na prostiedi)

Tematicky okruh ,,Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi* ( primysl a Zivotni
prostiedi - primysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti; odpady - druhotné suroviny, recyklace)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(rozdil mezi reklamou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem, odliS$nost reality od médii
zobrazovanych stereotyptl)
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Vystupy ZS Blatenska

&. roénik Chemie

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74Kk :
- ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné S vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

- objasni efektivni jednani v ptipadé
havarie s inikem nebezpecnych latek

- rozliSuje smési a chemické latky

- vypocita slozeni roztokt, pripravi prakticky
roztok daného slozeni

- vysvétli zékladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

- navrhne postupy a prakticky provede
oddé€lovani slozek smési 0 znamém slozeni;
uvede ptiklady oddélovani slozek v praxi

- skupenstvi, barva, vzhled, rozpustnost, bod
varu, hustota, chovani pfi zahiivani, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek

- H a P véty, piktogramy a jejich vyznam

- frontalni pokusy a laboratorni prace
- zasady bezpecné prace, pozorovani

- mimoradné udalosti

- ruznorodé¢ a stejnorodé smesi

- nasyceny a nenasyceny roztok, hmotnostni
zlomek, koncentrace, roztok koncentrovangjsi
a ziedéngjsi

- rozpustnost, teplota, michani, velikost ¢astic

- filtrace, sedimentace, destilace, krystalizace,
sublimace

F — fyzikalni vlastnosti latek
In — prace v textovém a tabulkovém editoru

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika,
zodpovednost za své zdravi, pomoc ostatnim,
kooperace a kompetice

In — vyuzivani informaci z riznych zdroja

OCMU
In — prace v textovém, tabulkovém
a grafickém editoru

In — tfidéni dat s vyuzitim tabulky

M — troj¢lenka, procenta
In — jednoduché vzorce v tabulkovém editoru

F —termika
In — vyuzivani informaci z riiznych zdroji

EV — lidske aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, likvidace uniku ropnych a jinych
Skodlivych latek
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Vystupy ZS Blatenska

&. roénik Chemie

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k
- rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouziti

- zné slozeni vzduchu, dokaze rozlisit plyny
podle vlastnosti, vyjmenuje vzacné plyny, zna
vyznam kysliku a ozonu

- uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu
V pracovnim prostfedi a domacnosti

- pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

- rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

- orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede ptiklady prakticky dilezitych
chemickych reakci

- pitné voda, uzitkova voda, destilovana voda,
vyroba pitné vody, ¢istota a pouziti vody
V primyslu

- vzduch, slozeni vzduchu, kyslik, ozon,
Cistota ovzdusi

- Cisti¢ka odpadnich vod, pramysl

- atomy, molekuly, atomové jadro, elektrony,
neutrony, protony, elektronovy obal

- periodicka soustava prvku — principy
nazvoslovi, nazvy a znacky vybranych prvk,
vlastnosti a pouziti vybranych prvkl

- chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych sloucenin

- periodicka soustava prvku — kovy, nekovy,
polokovy, skupiny a periody v periodické

soustaveé chemickych prvki, protonové Cislo

- reaktanty, produkty, chemicka rovnovaha

Z — hydrosféra, atmosféra
EGS — jsme Evropané, voda a vzduch —
globalni problémy lidstva

MV — interpretace medialnich sdéleni

a reality, informace z médii k problematice
cistoty vody a vzduchu

EV — zdkladni podminky Zivota

EV — ochrana zivotniho prostredi
In — prace v grafickém editoru

F — stavba atomu
In — prace v grafickém editoru

Cj — ¢eské chemické nazvoslovi

In — zpracovani a prezentace dat na uzivatelské
urovni v textové, grafické ¢i multimedialni
forme

P¢ — prace s kovy
In — kritické tfidéni nasbiranych dat

M —rovnice — L=P
In — uplatiiovéani zakladnich estetickych
a typografickych pravidel
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Vystupy ZS Blatenska

&. roénik Chemie

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- precte chemické rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
priubéh chemickych reakei v praxi a pfi
piedchézeni jejich nebezpecnému pribéhu

- porovnava vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidi, kyselin,
hydroxidt a posoudi vliv vyznamnych
zastupct téchto latek na zivotni prostiedi

- vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede jejich
vliv na zivotni prostiedi a uvede opattenti,
kterymi jim lze pfedchazet

- orientuje se na stupnici pH, zméti reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
a uvede priklady neutralizace v praxi

- chemické rovnice, zakon zachovani
hmotnosti, molarni hmotnost, latkové
mnozstvi

- endotermické a exotermické reakce, zaklady
bezpecnosti prace, vlastnosti latek, faktory
ovliviiujici rychlost chemickych reakci

- oxidy, kyseliny, hydroxidy, kyselé desté

- absorpce oxidu siry a dusiku ve vzdusné
vlhkosti, odstranovani nezadoucich plynti
Z prumyslu, tuhd, kapalna a plynna paliva

- pH, kysely, zasadity a neutralni roztok,
neutralizace

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika
(zodpovédnost jednotlivce za praci s latkami
ohrozujicimi zdravi a Z. prostredi

EV — zdkladni podminky Zivota(nebezpeci
poskozeni z. prostiedi nekterymi chemikaliemi)
In — kritické tfidéni informaci

EGS — jsme Evropané(dusledky uzivani
fosilnich paliv a nové zdroje energie)

In — vyhledavani informaci na portalech,
vyuzivani internetu ke komunikaci

MV — interpretace vztahu medidalnich sdeleni
a reality (vyhledavani informaci o skodlivosti

uniku ziravin a moznosti jejich zneskodnéni)

In — zpracovani dat do podoby tabulky a grafu
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. 9. ro¢nik Chemie e dmEtove
Vystupy ZS Blatenska ' Me21porvedmeF0\{e vztahy
Ucivo Prifrezova témata
74k :
- pracuje bezpeén¢ s vybranymi dostupnymia |H a P véty OSV — hodnoty, postoje, praktickd etika

bézn¢ pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

- precte chemické rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vypoc¢itd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

- porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni
prostiedi

- vysvétli podstatu redoxnich reakei, oxidace
a redukce, vlastnosti kovii a nekovi, vyroba
kov, koroze, elektrolyza

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych
paliv jako zdroju energie a uvede ptiklady
produkta primyslového zpracovani ropy

-frontalni pokusy a laboratorni prace

- chemické rovnice, nazvoslovi, prvky,
slouceniny, molarni hmotnost, vypocty
Z chemickych rovnic

- soli — nazvoslovi, vznik a uziti vybranych
soli

- oxidace a redukce, oxidac¢ni ¢inidlo

- ptiklady vyznamnych alkani, alkent, alkind
a aromatickych uhlovodikt

- uhli, ropa, zemni plyn, paliva, obnovitelné
zdroje energie, jaderna energie

(odpovédnost za své zdravi a zdravi ostatnich),
kooperace a kompetice

In — vyhledavani informaci na internetu

a jejich kritické ttidéni

M — rovnice — L=P
In — uplatiovani zakladnich estetickych
a typografickych pravidel

EV — lidske aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi( soleni silnic, soli tézkych kovit )

In — préace s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

F — elektrolyza
P¢ — prace s kovy
In — tfidéni dat v tabulkovém editoru

CJ — nazvoslovi, predpony, piipony
In — zaklady typografickych pravidel

EV — lidske aktivity a problémy Zivot. prostredi
(dusledky pouzivani fosilnich paliv na
produkci sklenikovych plynit )

EGS — jsme Evropané (dohody o emisich)

In — vyhledavani a kritické tfidéni informaci,
ovefovani jejich spravnosti
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Chemie

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- zné bezpecnostni zasady pii hoteni, dokaze
se chovat pfi rizikovych situacich

a mimoiadnych udalostech, umi pouZzivat
prostiedky osobni ochrany

- znd zachdzeni s improvizovanymi prosttedky
ochrany, s ochrannou maskou, zna varovné
signaly

- rozli$i vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- orientuje se ve vychozich latkach
a produktech fotosyntézy, ur¢i podminky
postacujici pro fotosyntézu

- uvede ptiklady zdroji bilkovin, tuki,
sacharidu a vitaminQ

- zna vyhody a nevyhody uziti plasti a jejich
vliv na zivotni prostiedi

- orientuje se v piipravé a vyuZzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prosttedi a zdravi Clovéka

- plamen, hoteni, hotlaviny, hasebné
prostiedky, teplo pii chemickych reakcich

- improvizované prostiedky ochrany

- alkoholy, fenoly, kyseliny, aldehydy, ketony,
chlorderivaty, karboxylové kyseliny

- chlorofyl, oxid uhli¢ity, cukr, glukosa,
sacharo6za, glykogen, celuldza, skrob, teplo,
svétlo, oxid uhlicity, voda, enzymy, hormony,
vitaminy

- cukr, fepka olejka, zivocisné a rostlinné tuky,
aminokyseliny, peptidy, RNA a DNA, vejce,
zvitata a jejich tuk, cukrova fepa a vyznamné
plodiny pro lidsky organismus

- latky stvotfené Clovékem — plasty, uméla
vlakna, polymerace, recyklace

- potravinafstvi, 1ékafstvi, hutnictvi,
elektrotechnika, detergenty, pesticidy,
insekticidy

OSV — rozvoj schopnosti poznavani
(protipozZdrni opatreni, chovani

V mimoradnych situacich)

OCMU

EV — lidske aktivity a problémy Zivot. prostiedi
(freony, DDT, PCB a dalsi skodlivé latky pro
cloveka a zivotni prostredi)

In — ovéfovani vérohodnosti informaci,
posuzovani jejich zdvaznosti a ndvaznosti

Pt — fotosyntéza

In — zpracovani a prezentace dat na uzivatelské
urovni v textové, grafické ¢i multimedialni
forme

Pt — enzymy traveni, lidské hormony

P¢ — ptiprava jidel

In — zpracovani a prezentace dat na uzivatelské
urovni v textové, grafické ¢i multimedialni
formeé

EV — zdkladni podminky Zivota(trideni
odpadu)

MV — interpretace vztahu medidlnich sdéleni
a reality (informace a nazory v médiich na
vyhody a nevyhody chemizace)

OSV — hodnoty, postoje a prakticka etika
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Chemie

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

- aplikuje znalosti o principech haSeni pozaru
na feSeni modelovych situaci z praxe

- zna pravidla bezpe¢né prace s chemickymi
latkami bézné uzivanymi v domdacnosti, vi

0 nebezpeci zneuzivani 1éCiv a drog, rozpozna
Skodlivé latky v potravé — karcinogeny

- orientuje se v ,, Tabulkéach pro zakladni
skoly*

- vyrobky, rizika v souvislosti se zivotnim
prostfedim, recyklace surovin, koroze, cement,
vapno, sadra, keramika

hotlaviny, vyznam jejich tiid nebezpecnosti

- Clovek a chemie, 1éCiva a navykové latky

- chemické vypocty

(prevence uzivani navykovych latek, ochrana
zdravi)

Z — pramysl a priimyslova vyroba
In — kritické tfidéni informaci

OCMU

OSV — hodnoty, postoje a prakticka etika
(rozumné nakladani s lécivy)

In — prace s informacemi a jejich kritické
tiidéni

M, F — chemické vypocty, mezindrodni
jednotky soustavy Sl
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5.2.10 Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyucovaci predmét Prirodopis zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Piirodopis, ktery je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, a vzdélavaciho oboru
Vychova ke zdravi, ktery je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Realizuji se v ném
tematické okruhy Obecna biologie a genetika, Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie
Zivocichii, Biologie cloveka, Neziva priroda, Zaklady ekologie, Praktické poznavani prirody a
Vychova ke zdravi.

Vyucéovaci predmét Prirodopis se vyucuje v 6. —9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
V 6.a 8. ro¢niku byl pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Do ¢asové dotace predmétu Prirodopis byly piesunuty 2 hodiny ur¢ené vzdélavacimu
oboru Vychova ke zdravi.

Cilem predmétu Prirodopis je vést zaka k pochopeni objektivni platnosti zakladnich
ptirodnich zdkonitosti a souvislosti od nejméné slozitych ekosystému az po biosféru jako
celek, postaveni Clovéka v ptirod¢ a komplexni funkce ekosystémt ve vztahu k lidské
spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskdvani obnovitelnych zdrojl surovin a
energie 1 pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci odpocinek).

Vyuka seznamuje Zaky s nutnosti zapojovani do aktivit sméfujici k Setrnému chovani
K pfirodnim systémum, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi, porozuméni souvislostem mezi
¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi, uvazovani a jednani, kterd preferuji
co nejefektivnéj$i vyuzivani zdrojl energie v praxi, véetné co nejsirSiho vyuzivani jejich
obnovitelnych zdrojt, zejména pak slune¢niho zateni, vétru, vody a biomasy, utvareni
dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty €i situacemi potencidlné ¢i aktualné
ohroZzujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prosttedi lidi. Zdirazituje vyznam
ucelového chovani v béznych situacich, pifi ohrozeni a pii mimotadnych udalostech.

Vede zaky k pochopeni a respektovani zmeén v obdobi dospivani a k odpovédnému
sexualnimu chovani s diirazem na sexudlni zdrzenlivost.

Vyuka probiha v u¢ebné piirodopisu.

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto prfedmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

- vedeme Z4ky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi $kole a jejich
tiidéni

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- Snazime se pfistupovat k zdkim individualné, hodnotit podle individualniho zlepSeni
klademe oteviené otazky

- vedeme Zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

- snazime se umoznovat zazit ispéch kazdému zakovi

Kompetence k feSeni problému

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢ate¢nimi netispéchy

- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postupi pii feseni problému
- vedeme z4ky ke schopnosti obhajit vysledky své prace

- zadavame ukoly, pfi jejichz feSeni zaci kombinuji informace z rtiznych zdrojt
- u¢ime zaky vytrvalosti pfi feSeni problému
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- chybu vyuzivame jako moznost, jak ukéazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni

- zatazujeme aktivity, které zaky uc¢i argumentovat a vhodnou formou obhajovat sviij vlastni
nazor a zaroven naslouchat jinym

- klademe diiraz na odstranéni vulgarismti ve vyjadfovani zaka

- vedeme Zaky k vystiZznému, souvislému a kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- vedeme zaky k praci ve skupiné, ke vzajemné spolupraci a k odpovédnosti za vysledek
skupinové prace

- vytvafime ptiznivou atmosféru tfidy

- dodavame zaktim sebediivéru, provokujeme je k tviirci aktivite

- pii neuspéchu poskytujeme opravna feseni

- upevitujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych ptikladech popisujeme vyznam
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi

- vedeme zaky k odpovédnému sexualnimu chovani (s dirazem na sexualni zdrzenlivost)
- dbame, aby 74k spojoval vyznam sexuality piedevs§im s perspektivnim vztahem,
manzelstvim, zalozenim rodiny, planovanym rodi¢ovstvim

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k respektovani individualnich rozdili mezi sebou

- pti praci ve skupiné se zaci uci hodnotit praci svou i ostatnich, jsou vedeni k respektovani
ptesvédceni dalSich ¢lent skupiny, uvédomuyji si zdsady slusného chovani, odmitaji utlak a
hrubé zachazeni, konflikty se snazi fesit nenasilné

- vedeme Z4ky k respektovani zdkona stanovujiciho vékovou hranici pro beztrestny pohlavni

styk

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme od zakl respektovani dohodnutych pravidel

- vytvatime u zakl pocit zodpovédnosti za spolecny kol

- pomahame zaktim nachdzet zplisoby, jak vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané ve Skole pro
svij dalsi rozvoj

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb a k jejich
vyuzivani pii uceni

- vytvafime pracovni prostiedi tak, aby zak mohl samostatné rozhodovat o tom, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZzije

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravé a sdileni dat,
informaci a digitalnimu obsahu, k ¢emuz zaci voli postupy, zplisoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- zafazujeme aktivity, pfi nichz zaci vytvaii a upravuji digitalni obsah, kombinuji rizné
formaty, vyjadiuji se za pomoci digitalnich prostfedkt

- dbame na to, aby Zaci vyuzivali digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace
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- vyzadujeme od zakt pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi tak, aby zaci dokazali kriticky zhodnotit jejich
ptinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani

- vedeme zaky k predchazeni situacim ohroZzujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim

s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich

- u¢ime zaky pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jednat
eticky

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti pozndvani (cvic¢eni
smyslového vnimani, pozornosti), ¢ast “Sebepoznani a sebepojeti“(co o sobé vim a co ne,
moje télo, moje psychika), ¢ast ,,Seberegulace a sebeorganizace*“(regulace vlastniho jednani,
organizace vlastniho ¢asu), ¢ast ,,Psychohygiena“ (rozvoj schopnosti k udrzeni psychického
zdravi)

Z tematického okruhu Sociélni rozvoj ¢ast ,,Mezilidské vztahy* (dobré vztahy, respektovani
se navzajem, podpora a pomoc druhému), ¢ast ,,Komunikace* (schopnost komunikovat

Vv riznych situaci, aktivni naslouchani druhému)

Z tematického okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,,Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti®
(schopnost fesit problémy a spravné se rozhodovat), ¢ast ,,Hodnoty, postoje, prakticka etika
(schopnost vazit si a ocenit hodnoty a vydobytky spole¢nosti)

(3

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematicky okruh Evropa a svét nds zajima (objasiiovani diisledkt globalnich vlivii na Zivotni
prostiedi)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Ekosystémy (pochopeni objektivni platnosti zékladnich pfirodnich
zakonitosti)

Tematicky okruh Zékladni podminky Zivota (funkce ekosystému pro zachovani podminek
Zivota, zpusoby Setfeni energii, vyuzivani pfirodnich a alternativnich zdroji)

Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (postaveni ¢lovéka v ptirodg,
vliv prostfedi na zdravi ¢lovéka)

Tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi (postaveni clovéka v prirod€, poznavani
dualezitosti péce o ptirodu, vliv prostiedi na zdravi lidi)

Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni (kriticky
piistup ke zpravodajstvi a reklamé), Interpretace vztahu medidlnich sdéleni (umét zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty pfichazejici z okolniho svéta prostiednictvim médii)
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Piirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismil

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcll v rtiznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

- vysvétli vyznam buiiky, popiSe zakladni
bunécné organely

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté

- uvede na prikladech z bézného Zivota

vyznam virtl a bakterii v pfirod¢ i pro ¢loveéka

- orientuje se v béznych nakazlivych
nemocech, dodrzuje zésady prevence

a hygieny

- vznik, vyvoj, rozmanitost, podminky

a projevy — vyziva, dychani, rtst,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik zivota

- ekosystém, potravni fetézec, vztahy mezi
organismy a mezi organismy a prostiedim

- bunika jako zakladni stavebni jednotka,
funkce bunécnych organel, rostlinna

a zivocCisna buiika, tkang, organy, organové
soustavy, organismy jednobuné¢né

a mnohobunécné

- nepohlavni rozmnozovani bunék, zékladni
principy pohlavniho rozmnozovani

- zékladni podstata dédi¢nosti

- viry a bakterie

- vyskyt, vyznam a praktické vyuziti virt

a bakterii

- bakterialni a virova onemocnéni, prevence,

hygiena

MV — interpretace vztahu medidalnich sdeleni
a reality ( vyhledava nové poznatky o vyvoji
organizmii)

F — optika (prace s lupou a mikroskopem)

In — vyhledavani a tfidéni informaci

EV — ekosystéemy a jejich funkce
In — ovéfovani vérohodnosti informaci

OSV — rozvoj schopnosti poznavani (zasady
spravné vyzivy)

In — prace s textovym, grafickym

a tabulkovym editorem

OSV — rozvoj schopnosti poznavani,
komunikace (sexudlni vychova)

OSV — rozvoj schopnosti poznavani (geneticky
vdzané poruchy)

OSV — sebepoznani a sebepojeti (vyznam
bakterii a virit pro c¢loveka)

OSV — sebepoznani a sebepojeti (osobni

hygiena)
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Piirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- rozpoznd nase nejznamejsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

- objasni funkci dvou organismti ve stélce
lisejnikt

- porovna zakladni vné&j$i a vnitini stavbu
vybranych zivocichli a vysvétli funkci
jednotlivych organti

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, uréuje vybrané Zivoc€ichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

- odvodi na zéklad€ pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichi v pfirod¢, na
piikladech objasni jejich zptlisob zivota
a ptizptisobeni danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivo€ichu v ptirod¢ i pro
Cloveka; uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani
ve styku se zivoCichy

- houby bez plodnic — zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na ¢loveka a zivé
organismy

- houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

- prace s atlasem hub

- rozdéleni hub

- liSejniky, stavba, symbidza, vyskyt

- poznavani a zafazovani zastupcl béznych
druhti jednotlivych tfid zivocicha

- vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivoc¢ichi — prvoci, bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

- adaptace zivocicht

- vliv prostfedi na utvafeni organizmu

- pozorovani piirody, prace s ur¢ovacimi klici
a atlasy

- hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domadci Zivocichy

OSV - rozvoj schopnosti poznavani (prevence
nemoci)
In — vyhledavani informaci na portalech

OSV —feseni problému a rozhodovaci
dovednosti (bezpecnost pri sberu hub)
Ch — mineralni latky

In — ovétovani vé€rohodnosti informaci

a informacnich zdrojl, posuzovani jejich
zavaznosti

EV — zdkladni podminky Zivota ( indikatory
znecisténi ovzdusi)

Aj — nazvy zvitat
In — komunikace s vyuzitim internetu

MV — interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality (vyhledava dalsi informace
v médiich)

EV — zdkladni podminky Zivota (ochrana
ohrozenych zivocichii)
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Vystupy ZS Blatenska

6. roénik

Ptirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k :

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

OSV - reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti (péce o domaci zvirata a
bezpecnost pri zachdzeni s nimi)

In — zpracovani a prezentace vybraného tématu
na uzivatelské urovni v textové, grafické

a multimedialni tvorbé

In — prace s informacemi v souladu se
zakonem o dusevnim vlastnictvi

OV — bezpecné chovani v ptirodé
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro€nik Ptirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- porovna zakladni vné€j$i a vnitini stavbu
vybranych zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organa

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicha, urcuje vybrané zivocCichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

- odvodi na zéklad¢ pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichl v pfirod¢, na
ptikladech objasni jejich zplisob zivota
a ptizptisobeni danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivocichl v ptirod¢ i pro
cloveka uplatituje zadsady bezpe¢ného chovani
ve styku se zivocCichy

- odvodi na zakladé pozorovani uspotradani
rostlinného téla od bunky ptes pletiva az
k jednotlivym organtim

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesii a jejich vyuziti pii
pestovani rostlin

- rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a ur€uje jejich vyznacné zastupce
pomoci klict a atlast

- stavba téla, funkce jednotlivych ¢asti téla
zivocichtl, organové soustavy

- poznavani a zafazovani zastupcl béznych
druht jednotlivych tfid strunatct (paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci)

- adaptace zivocCichd, vliv prostiedi na utvareni
organizmd, projevy chovani zivoc¢ichii

- péCe o vybrané zivoc¢ichy

- chov domestikovanych zivocichi

- zasady bezpecného chovani ¢loveéka vici
zivocichim

- anatomie a morfologie rostlin — stavba
a vyznam jednotlivych casti t€la vyssich
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

- fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

- systém rostlin — poznévani a zatazovani
danych zastupct béznych druh fas,
mechorosti, kapradorosti (plavuné, preslicky,

VV — vyuziti malovani o stavb¢ téla zivoc¢ichti
pfi vytvarném projevu

In — vyhledavéani a tfidéni informaci na
internetu

OSV — rozvoj schopnosti poznavani
In — tvorba tabulky v tabulkovém editoru,
tiidéni dat

EV —vztah cloveka k prostredi

Z —rozSiteni Zivocichl

In — prace v grafickém editoru, zpracovani
vlastniho digitalniho materialu

OSV - reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti (péce o domaci zvirata a
bezpecnost pri zachdzeni s nimi)

Ch — stavebni latky

MV —interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality( prace s tiskem)

F — mikroskop — optika

In — prace v grafickém editoru

OV — péce o rostliny
Ch — zakladni zZivotni déje
In — tvorba digitalniho obsahu
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro€nik Ptirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- odvodi na zaklad¢ pozorovani ptirody
zavislost a prizptisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

- aplikuje praktické metody poznavani ptirody

- dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

kapradiny), nahosemennych a krytosemennych
rostlin (jednodé€loznych a dvoudéloznych),
jejich vyvoj a vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupct

- prace s atlasy rostlin

- vyznam a zasady tfidéni organizmu

- pozorovani piirody, tfidéni informaci

- zalozeni herbéafe a rostlinné sbirky

- bezpecnost prace

Z —rostlinna pasma

OSV — rozvoj schopnosti poznavani

In — zpracovani a prezentace vybraného tématu
na uzivatelské urovni v textové, grafické

a multimedialni tvorbé

In — prace s informacemi v souladu se
zakonem o dusevnim vlastnictvi

Z — hospodarsky vyznam rostlin

MV — interpretace vztahii medialnich sdéleni
a reality ( dokaze se orientovat v odborném
tisku)

In — digitalizace vzorkt

OV — prace a bezpecnost
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Vystupy ZS Blatenska

8. rocnik Piirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- porovna zakladni vné€j$i a vnitini stavbu
vybranych zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organa

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoCicht, urcuje vybrané zivocCichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

- odvodi na zéklad€ pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichi v ptirode,

na prikladech objasni jejich zptisob Zivota
a prizpisobeni danému prostredi

- zhodnoti vyznam zivocichl v pfirod¢ i pro
Cloveka; uplatiuje zasady bezpeéného chovani
ve styku se zivocichy

- orientuje se v zdkladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

- ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt
a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti
téla savcl — zivoc¢isna buika, tkang, organy,
organove soustavy

- Vyvoj, vyvin a systém zivoc¢ichli — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin savct

- roz$ifeni, vyznam a ochrana savcl —
hospodatsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci zivocichy, chov
domestikovanych zivocichi, zivoc¢isna
spolecenstva

- projevy chovani zivo¢icht

- vliv prostiedi na utvareni organizmu
- seznameni se zakladnimi vyvojovymi stupni
¢lovéka

anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova,
ob¢hova, dychaci, travici, vylu¢ovaci

a rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova
¢innost

VV — vyuziti malovani o stavb¢ téla zivoc¢icht
pfi vytvarném projevu

OSV — rozvoj schopnosti poznavani
In — estetickd a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

EV — vztah clovéeka k prostrredi

Z — roz$iteni zivo¢ichll na Zemi
In — préace s textovym, grafickym
a tabulkovym editorem

OSV - reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti (péce o domaci zvirata
a bezpecnost pri zachdzeni s nimi)

EV — lidske aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, vztah ¢lovéka k prostiredi
D — Zivot naSich predkt

MV — kritické cteni a vnimdni medidalnich
sdéleni ( vyhleddva nejnovéejsi poznatky
z antropologie, anatomie a fyziologie)

In — vyhledavani informaci na internetu

a jejich kritické tfidéni

In — prace s textovym, grafickym

a tabulkovym editorem
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Vystupy ZS Blatenska

8. rocnik Piirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- rozliSuje pficiny, ptipadné ptiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence

a 1écby, objasni vyznam zdravého zplisobu
Zivota

- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim,
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zékladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi

- usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi, uvédomuje si osobni
odpovédnost v péci o zdravi

- aplikuje naprosté zaklady predlékaiské prvni
pomoc pii poranéni a jiném poskozeni téla
(zvlada stavéni krvaceni, umélé dychani,
oSetfeni zlomenin a transport zranénych)

- projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci, pti
mimotadnych udalostech, v ptipad¢ potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

- objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

- zékladni ptehled béznych nemoci, ptiznaky
téchto nemoci

- zdravy zivotni styl, zasady bezpe¢ného
uzivani 1éciv

- péce o telesné, dusevni a socidlni zdravi

- zdravy zivotni styl, rizika navykovych latek

- zavaznd poranéni a zivot ohrozujici stavy

- zasady poskytovani prvni pomoci, vybaveni
1ékarny

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

- zasady chovani v krizové situaci

- rozmnozovani ¢loveka

- vyvoj prenatalni a postnatalni

- vékova hranice pro beztrestny pohlavni styk
- rizika nechranéného pohlavniho styku

OSV - psychohygiena (péstovani zdravého
Zivotniho stylu)

EGS — Evropa a svét nas zajima ( spoluprace
statu EU v boji proti nebezpecnym chorobam
a jejich prevence)

OSV — sebepoznani a sebepojeti( Zivotosprdva)
P¢ — ptiprava pokrmut

TV — télesna zdatnost

In — ovéfovani vérohodnosti informaci

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika
(nebezpecné poskozovani viastniho zdravi)
OSV - reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti (zasady neodkladné prvni pomoci)
M — vypocet %o alkoholu v krvi

OCMU
OSV —hodnoty, postoje, prakticka etika
(dokaze poskytnout PP sobé i ostatnim)

OCMU
In — vyuziti digitalnich technologii pfi
mimofadnych udalostech

Ov — planované rodiCovstvi

M — tvorba grafu

In — prace s textovym, grafickym
a tabulkovym editorem
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Vystupy ZS Blatenska

8. rocnik Piirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a k sexualnimu chovani

- respektuje pravidla odpovédného chovani
v oblasti sexuality

- optimaln¢ reaguje na fyziologické zmény
Vv obdobi dospivani a kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivote

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

- zodpovédnost za sexudlni chovani, disledky
promiskuitniho zivota

- pravidla sexuélniho chovani

- sexualni odli$nosti, tolerance v oblasti lidské
sexuality

- zéklady dédicnosti

- bezpecnost prace

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika
(pravidla intimniho Zivota)

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika
(zodpovednost v péci o potomka)

OSV — mezilidské vztahy (rodice, spoluzaci),
umet se sverit
OSV — mezilidske vztahy (podobnost znakii

V ramci rodiny)

OV — prace a bezpecnost
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro€nik Ptirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k
- objasni vyznam jednotlivych sfér Zem¢ pro
Zivot

- rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déju, veetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocCasi na
rozvoj riznych ekosystémi a charakterizuje
mimotadné udalosti zptisobené vykyvy pocasi
a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pted nimi

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomucek

- rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znakt

- porovna vyznam pudotvornych ¢initell pro
vznik pldy, rozliSuje hlavni pidni typy v nasi
ptirodé

- prehled jednotlivych sfér
- vznik a stavba Zem¢

- vn&j$i a vnitini geologické procesy, jejich
pri¢iny a dusledky
- vznik pohofi

- podnebné pasy

- vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti ptirodnich zdrojt, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na
zivé organismy a na ¢loveka, mimotfadné
udalosti zptisobené pfirodnimi vlivy

- nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupct, urovani jejich vzorka, druhy
urcovacich pomicek, prace s atlasem nerostl

- geologicky vyvoj, geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych organismi a jejich

ptizpisobovani prostiedi

- slozeni, vlastnosti a vyznam pudy

Z —vznik a stavba Zemé

EV — lidskeé aktivity a problémy Zivotniho
prostredi (vycerpatelné a nevycerpatelné
zdroje energie)

In — vyhledavani informaci na internetu
a jejich kritické ttidéni

In — prace s textovym, grafickym

a tabulkovym editorem

EV — lidske aktivity a problémy Zivot. prostredi
(globalni oteplovani)

Z — podnebné pasy

EV — lidske aktivity a problémy Zivot. prostiedi
(globalni oteplovani)

In — kritické tfidéni informaci

Ch — slozeni hornin a nerostt
Z — vyznamné nerostné suroviny
In — prace v grafickém a tabulkovém editoru

Z — geomorfologie
EV — ekosystémy

EV — zdkladni podminky Zivota, ochrana pud
P¢ — prace s ptidou
In — vyhledavani informaci a jejich kritické
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro€nik Ptirodopis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- uvede priklady vyskytu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

- orientuje se v pojmech populace,
spoleCenstva, ekosystémy a na zékladé
piikladu objasni zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

- uvede priklady kladnych i zapornych vliva
¢lovéka na zivotni prostiedi

- aplikuje praktické metody poznavani ptirody

- dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé piirody

- vzajemné vztahy mezi organizmy
a prostfedim, predace, parazitismus, symbidza

- vztahy mezi organismy a neZivou piirodou,
populace, spolecenstva, ptirozené a umelé
ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha

Vv ekosystému

- provazanost potravnich fetézct

- ¢lovek a zivotni prostiedi, globalni problémy
a jejich feSeni, chranéna izemi

- pozorovani piirody, prace s ur¢ovacimi kli¢i
a atlasy

- pravidla bezpec¢nosti prace pii pozorovani
prirody

tiidéni

Z —rostlinstvo
Aj — ekosystémy — nazvy rostlin

MV — kritické cteni a vnimani medialnich
sdelent (prdace s tiskem a odbornou

literaturou)

M — primér, modus, medidn, zaklady statistiky
In — jednoduché vzorce v tabulkovém editoru

In — prace v grafickém editoru

EV — vztah cloveka k prostredi
EGS — Evropa a svét nas zajima (spoluprace
statu pri ochrané a obnove zelené)

In — zpracovani digitalnich dat

OV — bezpecnost prace

In — zpracovani a prezentace vybrané¢ho tématu
na uzivatelské tirovni v textové, grafické

a multimedialni tvorbé

In — prace s informacemi v souladu se
zakonem o duSevnim vlastnictvi
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5.2.11 Zemeépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2.stupen

Vyucovaci predmét Zemepis zahrnuje vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis,
ktery je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Realizuji se v ném tematické okruhy
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie. Prirodni obraz Zemé. Regiony
svéta. Spolecenské a hospodarské prostiedi. Zivotni prostiedi. Ceskd republika. Terénni
geograficka vyuka, praxe a aplikace.

Zemépis se realizuje v uzké koordinaci s dal$imi vyucovacimi predméty, se kterymi
integruje néktera souvisejici témata (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Déjepis, Ob¢anska vychova,
Informatika). Tento pfistup nauci zaky pracovat v $ir§Sim okruhu vzajemnych souvislosti a
s vice zdroji informaci.

Vyucovaci predméet Zemepis se vyucuje ve 6., 7., 8. a 9. roc¢niku.
6. ro¢nik — 2 hodiny tydné
7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 2 hodiny tydné
V 6. a 9. ro¢niku byl ptedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace

Cilem vyucovaciho predmétu Zemépis je:

V poznatkové oblasti si Zaci osvojuji zakladni védomosti o0 Zemi jako o vesmirném
télese a znazornéni povrchu Zemée (globus, mapy). Ziskavaji zakladni védomosti o piirodnich
a spolecenskych, hospodaiskych, politickych a kulturnich pomérech své vlasti a obce.
Ziskavaji dllezité poznatky o svétadilech a ocednech, o statech svéta a soucasnych globalnich
problémech lidstva. Rozsifuji si poznatky o krajinné sféfe a zivotnim prostiedi. V ¢innostni
oblasti ziskavaji dovednosti potfebné pro praci s mapami, statistickymi daty a informaénimi
materialy a orientuji se v nich. U¢i se samostatné vyhledavat a tfidit informace z riznych
zdroji. Nauci se obhajovat vysledky své prace, pfiznavat chyby, komunikovat s lidmi, hledat
cesty ke spravnému feSeni, chapat pojmy — demokracie, evropanstvi, moralka, narodni
kultura, vlastenectvi a dalsi.

Z4ci se tak u¢i zkoumat p¥i¢iny piirodnich procest, souvislosti &i vztahy mezi nimi,
klast si otazky (Jak? Pro€? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat
pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani
zakonitosti pfirodnich procesti pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Nauci se spolupracovat se spoluzaky pfi feseni ukolll a probléml a tim si vytvaret
vlastni postoje k ostatnim lidem. Zaci jsou také vedeni k vytvafeni kladnych postojii ke
vzdélavani na zaklad¢ uspécht z vlastni Cinnosti a iniciativy.

Zemeépis je vyucovaci piedmét, ktery se snazi charakterizovat riizna uzemi, rozmisténi
lidi, jevt a udalosti v prostredi. Studuje vztahy mezi clovékem a prostfedim, uvadi zaky do
hlavnich ptirodnich, hospodaiskych a socidlnich podminek a seznamuje se Zivotem lidi
vV jednotlivych svétadilech, v Evropé, na izemi CR, nadzemi mistni oblasti a v blizkém uzemi
mistni krajiny.

Umoziuje zakim orientovat se v sou¢asném svété a v problémech soucasného lidstva,
umoznuje také si uvédomovat civilizacni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na
Zemi, vztah lidi k ptirodnimu a spolecenskému prostiedi. Poukazuje na vyznam ucelného
chovani pfi ohroZeni a pfi mimotadnych udalostech. Zdiraziuje vyznam dopravni vychovy
a odpovédného chovani v redlnych dopravnich situacich.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

- zaddvame zaktm referaty, kdy zéci vyhledavaji, sbiraji, zpracovavaji, hodnoti a ttidi
geografické informace a data z riznych zdroji (internet, média, encyklopedie apod.)

- predvadime manipulace s topografickymi pomuickami (globus, mapy, atlasy, jizdni fady
apod.)

- kontrolujeme vysledky pozorovani, méteni a zkoumani. Vyzadujeme, aby zéaci formulovali
patfi¢né zaveéry

Kompetence k Feseni problémii

- usilujeme se svymi zaky o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odlisnych znaka
geografickych objektl, jevl a procestl, vyvozujeme spolecné patiicné zavéry

- pojmenovavame podstatné lokalni, regiondlni a globélni problémy piirodni a spolecenské
sféry

Kompetence komunikativni

- vyZzadujeme na zacich pojmenovani problémi ¢i vlastnich nazorti na konkrétni témata
pfirodniho a spolecenského prostiedi, zaci uvadeji skutecnosti, ze kterych vyvozuji své
usudky, vytvareji si vlastni nazory, formuluji vlastni rozhodnuti

- uskuteciiujeme a vedeme s zdky fizeny dialog, Zaci vyjadfuji své mySlenky a nazory
Vv logickych postupnych krocich

Kompetence socialni a personalni

-rozdélujeme pracovni tkoly ve skupin€, Zaci spolupracuji pfi skupinové praci, vytvareji si
pozitivni vztah k préci, k odpovédnému pftistupu k praci své i druhych

- hodnotime vysledky ¢innosti skupin i jednotlivel

Kompetence ob¢anské

- uvadime, vysvétlujeme, objasiiujeme a zdivodiujeme zakim na konkrétnich ptikladech
nutnost ochrany Zivotniho prostiedi, vedeme Zaky k tomu, aby se zajimali o prostfedi v némz
ziji, aby ocenovali krasu pfirody i historickych a kulturnich objektt

- ucime zaky praktické bezpecné orientaci a pohybu v pfirodnim terénu a v urbanizované
krajin€, chovani a ochran¢ za mimotadnych udalosti

- vedeme zaky k odpovédnému chovani v rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni dopravy

- u¢ime zaky reagovat na mimotadné situace vyvolané vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi
jevy nebo nevhodnym zasahem lidi do krajiny

Kompetence pracovni

- dohlizime na bezpe¢nou manipulaci zadkd s pomickami, néstroji, pfistroji a materidly pfi
jejich pouzivani v ucebnach i v terénni vyuce

- informujeme zaky o existenci a Sifeni modernich komunikacnich, dopravnich a vyrobnich
technologii

- hodnotime kladné svédomitou a systematickou praci zakt
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Kompetence digitalni

- objevujeme a zkouSime se zaky nové cesty, jak prostfednictvim modernich technologii
zajimave pfiblizit svet

- podporujeme zaky ve smysluplném vyuZzivani digitdlnich technologii pifi sbéru
geografickych dat a rozvoji jejich geografického mysleni: pfi praci s navigacnimi systémy,
méficimi pfistroji a ¢idly, online statistickymi databadzemi apod.

- Vedeme zaky k interpretaci, tvorbé a prezentaci geografickych dat a informaci pomoci
ruznych digitalnich prostfedkti prace s digitadlnimi mapami (Google maps, mapy.cz), digitalné
pristupnymi statistickymi daty (Cesky statisticky ufad, Cesky hydrometeorologicky tstav)
nebo jizdnimi fady (idos.cz)

- vedeme zaky k ziskavani dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho obsahu

- havozujeme situace pro vytvaieni material v digitalni podob¢

Zarazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti pozndvani““(cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
dil¢ich problémt), ¢ast ,,Sebepoznani a sebepojeti (postoje, hodnoty, mij vztah ke druhym
lidem), ¢ast ,,Kreativita“(rozvoj zakladnich rysi kreativity, tvofivosti)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj €ast ,,Poznavani lidi* (pozndvani odliSnosti lidi, chyby
pfi poznavani a posuzovani lidi), cast ,,Mezilidské vztahy* (empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava), ¢ast ,,Komunikace* (fe¢ predméti a
prostiedi vytvafeného ¢lovékem, fec lidskych skutki), ¢ast ,,Kooperace a kompetice*“(rozvoj
dovednosti pro kooperaci i dovednosti pro soutézeni a konkurenci)

Z tematického okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,,Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti®
(rozvoj dovednosti pro feseni problémi rizného typu), ¢ast ,,Hodnoty, postoje, prakticka
etika* (analyza vlastnich i cizich postojii a hodnot)

Vychova demokratického ob¢ana

Tematicky okruh Obcan, obCanska spolecnost a stat (odpoveédnost za své postoje a ¢iny,
souziti s minoritami, pti¢iny nedorozuméni, konflikty)

Tematicky okruh Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovéani (demokracie

jako protivaha diktatury a anarchie, demokratické feSeni konflikt()

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Evropa a svét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, udélosti
majici vztah k Evrop¢ a svétu, nasi sousedé v Evrop¢€)

Tematicky okruh Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a
svét, zivot Evropanit)

Tematicky okruh Jsme Evropané (kofeny evropské civilizace, mezniky evropské historie,
evropska integrace, instituce EU — jejich fungovani, mezinarodni instituce)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Kulturni diference (€lovek jako soucést etnika, respektovani zvlastnosti
riznych etnik, problémy sociokulturnich rozdila v CR a v Evrop¢)
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Tematicky okruh Lidské vztahy (tolerantni vztahy, rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez
ohledu na jejich kulturu, socialni a nabozenskou ptislusnost, konflikty vyplyvajici z jejich
rozdilnosti)

Tematicky okruh Etnicky ptivod (rovnocennost vSech etnik a kultur, postaveni narodnostnich
mensin u nas, v Evropé a ve svéte, odlisné vnimani svéta, rasova nesnaSenlivost — diisledky).
Tematicky okruh Multikulturalita (multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj,
specifické jazyky, dorozuméni mezi narody)

Tematicky okruh Principy socidlniho smiru a solidarity (odstranéni pfedsudki vici etnickym
skupinam, nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Ekosystémy (zmény v okolni krajiné, vlivy clovéka, zptisoby hospodaieni;
pole, vodni zdroje, mofte, pfirodni krajiny — vliv ¢loveéka, vyuzivani; lidska sidla — funkce,
vztahy; kulturni krajina, prab¢h civilizace az po dnesek)

Tematicky okruh Zakladni podminky zivota (voda — vztah vody a Zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, jeji ochrana ovzdusi — klimatické zmény; puda — zdroj vyzivy, rekultivace;
energie — jeji vyuzivani, Setfeni; ptirodni zdroje — jejich vycerpatelnost, vliv na prostredi
Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (zemédélstvi a Zivotni
prostiedi, ekologické zeméd€lstvi; doprava a zivotni prostedi; primysl a Zivotni prostfedi,
ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajin¢)

Tematicky okruh Vztahy ¢lovéka k prostiedi (nase obec - fyzicko-geografické a
socioekonomické vztahy )

Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti Kritické cteni a vnimani medidlnich sd€leni
(pe€stovani kritického pristupu ke zpravodajstvi, vybér sdéleni), Stavba medialnich sdéleni
(ptiklady stavby a uspotadani zprav), Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (vliv médii na
kazdodenni Zzivot spole¢nosti, politicky zivot a kultura, tloha médii v politickych zménéch)
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Zeme&pis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

~

Zak:

- prokéaze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybii
Zem¢ na zivot lidi a organismi

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

- porovnd pusobeni vnitinich a vnéjsich
procesu v ptirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu
a na lidskou spole¢nost

- organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkta a elaboratd, z grafi,
diagramil, statistickych a dalSich informacnich
zdroji

Zemé jako vesmirné téleso:
- tvar, velikost Zemé
- pohyby Zem¢ a jejich disledky (stfidani
dne a noci, stiidani ro¢nich obdobi)
- Casova pasma

Mapa:

- obsah a métitko mapy

- jazyk mapy — symboly, smluvené znacky,
prace s legendou mapy

- rizné druhy map, rozdil mezi mapou a
planem

OSV — komunikace, naslouchani

F — slune¢ni soustava, skupenstvi latek

Pt — Zivot ve vesmiru

D — stafi kosmu, existence lidstva, predstavy o
slunecni soustave

M — jednotky vzdalenosti, porovnavani
velikosti planet

EV — zdkladni podminky Zivota

EGS —objevujeme Evropu a svet, dusledky
pohybii Zemé pro Zivot lidi na sveéte

OSV —rozvoj schopnosti poznavani ( otdzka
vlastniho nazoru na tvar, pohyby Zemé

v minulosti)

M — porovnavani rozmért Slunce, Mésice,
Zemé

F — gravitacni sila Zemég

D — vyvoj poznani o tvaru Zemé

Pt — ro¢ni obdobi — zmény v pfirode¢,

zivot na Mésici
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Zeme&pis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

- porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich
procesti v ptirodni sféte a jejich vliv na ptirodu
a na lidskou spole¢nost

- uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvk,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomi)

- prace s atlasem a dal$imi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

- statisticka data a jejich grafické vyjadieni
(prace s tabulkami a grafy)

Zemépisna poloha:
- svétové strany
- poledniky a rovnob&zky
- zem@&pisné soufadnice

Krajinna sféra:

- litosféra: litosférické desky, tvary
zemského povrchu

- atmosféra: slozeni a funkce atmosféry,
pocasi, podnebné pasy

- hydrosféra: vodstvo na Zemi, pohyb
vody na Zemi, vyznam vody pro Zivot,
problémy s vodou)

- pedosféra: piidni druhy a typy, vyznam
pudy, eroze

- biosféra: pfirodni krajiny (biomy),
Sitkova pasmovitost, vyskova
stupniovitost

Pt - vznik krajinnych sfér,

endogenni, exogenni déje, horniny a nerosty,
rozmisténi fauny a flory na Zemi, rozmanitost
organism, ziva slozka pudy, ¢lovek v riznych
zivotnich podminkéch, ekosystémy, fotosyntéza
F — teplota, tlak, hustota, zmény skupenstvi

Ov — Setfeni vodou, Cistota ovzdusi

D — ¢asova predstava o pohybu kontinentii

In — Internet — zdroj informaci, tvorba projektu
EV —lidske aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, klimatické zmény, ekosystémy,
vyznam vody, kvalita ovzdusi, podminky pro
Zivot
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro€nik Zemgepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

~

Zak:

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

- porovnava a ptimétene hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych makroregionii
svéta a vybranych (modelovych) stati

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Zemépis svétadili:
Amerika, Afrika, Asie, Australie a Oceanie,
polarni oblasti (Antarktida, Arktida)

- ptirodni poméry: poloha, rozloha,
povrch, podnebi, vodstvo, pfirodni
krajiny

- socialni a hospodarské poméry:
obyvatelstvo (vyvoj, hustota zalidnéni),
kulturni a nabozenské odlisnosti,
jadrové a periferni oblasti, naleziste
nerostnych surovin, zemeédélské a
pramyslové oblasti, cestovni ruch

- hlavni sidelni oblasti

- politické charakteristiky: demokracie,
totalitni rezimy

- mistni a globalni problémy

- charakteristika vybranych
(modelovych) statt

Svétovy ocean
- déleni, vyuziti a vyznam, ekologicka
problematika

Pt — lidska populace, lidské rasy, podminky
Zivota na Zemi

D — nejstarsi osidlené oblasti, vznik prvnich
mést, vyvoj urbanizace, primyslova revoluce -
vyznamné technické objevy, primyslovy
pokrok, vyznam zemé&dé€lstvi v historii,
vyznam objevnych plaveb, obchod s cizimi
zemémi v minulosti, rozvoj sluzeb, klastery a
univerzity jako centra vzdélanosti v minulosti
Ov — lidska prava, pokrok lidstva, Setfeni
surovinami, bezpec¢nost dopravy, vyznam
vzdélani pro €loveéka, zdravy Zivotni styl

M — rozbor grafi, kartogramt, porovnavani
¢isel, ur€ovani hustoty zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky plochy

Ch — vyuziti nerostnych surovin, chemicky
pramysl, petrochemie, slozeni vyfukovych
plynt

OSV — rozvoj schopnosti, dovednosti,
komunikace, kooperace a kompetice
EV — vztah clovéeka k prostiredi
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Vystupy ZS Blatenska

8. ro¢nik Zeme&pis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

- porovnava a ptimétene hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych makroregionii
svéta a vybranych (modelovych) stata

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

- hodnoti na pfimétené tirovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

- hodnoti a porovnava na pfimefené urovni
polohu, ptirodni poméry, piirodni zdroje,
lidsky a hospodatsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

Evropa:

- Pfirodni poméry: poloha, rozloha,
povrch, podnebi, vodstvo, prirodni
krajiny

- Socialni a hospodatské poméry: vyvoj
rozmisténi obyvatelstva, jadrové a
periferni oblasti,

- Historicky vyvoj

- Hlavni sidelni oblasti

- Kulturni charakteristiky: nabozenstvi,
jazyk

- Evropska unie

- Regionalizace, charakteristika
vybranych (modelovych) statt

Ceska republika:

- zemé&pisna poloha, rozloha

- Clenitost povrchu a pfirodni poméry
Ceské republiky (podnebi, vodstvo,
pudni pokryv, ochrana ptirody)

- rozmisténi obyvatelstva a sidelni
poméry Ceské republiky

- zakladni demografické charakteristiky
obyvatelstva

- rozmisténi hospodaiskych ¢innosti
Ceské republiky

- hospodatské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété

- zapojeni Ceské republiky do

EV —vztah cloveka k prostiredi,stav prirody,
ochrana, predpoklad vyvoje

EGS —Evropa a svet nas zajima( poloha statu
na mapé sveta, orientace )

Pt — geologicka stavba, ochrana pfirody,
chranéna Gizemi CR (region KT)

M — porovnavani rozlohy

VDO —obcan, obcanska spolecnost a stat
(vlast, vlastenectvi, nase vilast a Evropa)

D — historie rybnikaftstvi

OSV —komunikace( jednani s lidmi jinych
narodii, vlastni nazor, naslouchani), mezilidskeé
vztahy( narodnostni mensiny, rasismus,
xenofobie)

EGS —jsme Evropané (vzdajemné vztahy mezi
narody, cestovani, navstévy v zahranicnich
rodinach)

MV —kritické cteni(zdroj informaci,
obrazovych materialt, aktuality)

MKV —kulturni diference, kultura a tradice
Cesky jazyk — nafedi

Pt- vliv osidleni na krajinu

D - vznik prvnich mést, vyvoj urbanizace

E V —lidskeé aktivity a problémy Zivot.
prostredi, vliv hospodarstvi na Zivotni
prostredi - tezba, priimyslové zavody, doprava,
cestovani

OSV —hodnoty, postoje, prakticka etika(
vytvoreni nazoru na stav hospodarstvi, vztah
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Vystupy ZS Blatenska

8. ro¢nik Zeme&pis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

- uvadi ptiklady ucasti a piisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich stat

mezinarodni délby prace a obchodu
- regiony Ceské republiky (samospravné
kraje)

Mistni region:
- Horazd’ovice

k majetku a viastnictvi)

EGS —jsme Evropané( postaveni hospodarstvi
V ramci EU a sveta, rozvoj sluzeb)

MV —kritické cteni( reklama, zdroj informaci,
aktuality)

Ch — vyuziti nerostnych surovin, chemicky
pramysl, petrochemie, inik nebezpecnych
latek — ochrana ¢lovéka

D — historie pramyslu od dob Rakousko-
Uherska
Pt- obziva obyvatelstva, produkty rostlinné a
zivoc€isné vyroby, fosilni paliva, suroviny pro
textilni a potravinaisky primysl,

F — typy elektraren

EV —vztah clovéeka k prostiedi( stav zZivotniho
prostredi)

OSV — komunikace(spoluprdace, obhajoba
vlastniho ndzoru)

EGS —objevujeme Evropu a svet( euroregiony,
spoluprace v ramci EU — finance)

MV —kritické cteni( sber, tridéni, hodnoceni
hosp. udajii, srovnani regionii, prdce se
statickymi daty, grafy)

D — historie regiona

Ch — primysl regionti

Cj — vyznamné osobnosti

M — prace s daty, tabulky

Pt - krajina, stav ptirody
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro€nik Zemgepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:
- posoudi na pfiméfené urovni prostorovou
organizaci svétoveé populace

- posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s
funkeci lidského sidla, pojmenuje obecné
zékladni geografické znaky sidel

- zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

- porovnava staty svéta a zdjmové integrace
stat sveta na zdkladé podobnych a odlisnych
znakl

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Obyvatelstvo svéta:

Sidla:

rozmisténi a organizace obyvatelstva na
Zemi (vyvoj poctu, uzemni pohyb
obyvatelstva)

Kulturni charakteristiky obyvatelstva
(sv€tova nabozenstvi, narody, jazyky)

sidelni systémy, znaky a funkce sidel
sidelni procesy (urbanizace,
suburbanizace)

Svétové hospodarstvi:

sektorova struktura hospodarstvi
(zemédélstvi, pramysl, sluzby)
oblasti svétovych surovinovych a
energetickych zdroja, zemédélské a
pramyslové oblasti ve svété
lokalizacni faktory hospodaiskych
aktivit

typy statu (demokracie, totalitni rezimy)
vyspélé a rozvojové oblasti svéta

hlavni mezinarodni politické,
bezpec¢nostni a hospodarské organizace
a seskupeni

hlavni ohniska konfliktii ve svéte

Pt — lidska populace, lidské rasy, podminky
zivota na Zemi, vliv osidleni na krajinu, obziva
obyvatelstva, produkty rostlinné a zivocisné
vyroby, fosilni paliva, suroviny pro textilni a
potravinatsky primysl, podvyziva, hlad, HIV
D — nejstarsi osidlené oblasti, zvySovani tempa
ristu obyvatelstva od 19. st. — demograficka
revoluce, vznik prvnich mést, vyvoj
urbanizace, primyslova revoluce — vyznamné
technické objevy, primyslovy pokrok,
vyznam zemédé€lstvi v historii, vyvoj dopravy,
vyznam objevnych plaveb, obchod s cizimi
zemémi v minulosti, rozvoj sluzeb, klastery a
univerzity jako centra vzdélanosti v minulosti
Ov — lidska préava, pokrok lidstva, konzumni
zpusob zivota, Setieni surovinami, bezpecnost
dopravy, vyznam vzdé€lani pro cloveéka, zdravy
zivotni styl

M — rozbor grafli, kartogramii, porovnavani
¢isel, urCovani hustoty zalidnéni, praimeérné
hodnoty, jednotky plochy

Ch — chemizace v zemé&dé€lstvi — vliv na
ptirodu, kvalitu potravin — vitaminy, vyuziti
nerostnych surovin, chemicky priimysl,
petrochemie, slozeni vyfukovych plyni
MKV—etnicky puvod(historie, tradice, kultura
a rozmanitost ruznych etnik)

OSV-merzilidské vztahy, reseni problémii,
diskuse na dané téma, skupinova prace

EV —vztah cloveka k prostredi, viiv
hospodarstvi na krajinu a Zivotni prostiedi,
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro€nik Zemgepis

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- porovnava ruzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

- uvadi na vybranych ptikladech zavazné
dasledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivll na zivotni prostiedi

- ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani
pfi mimotadnych udélostech

Krajina:

prostiedi, typy krajin

principy a zasady ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi

globalni problémy soucasného svéta
spolecenské a hospodarské vlivy na
krajinu a na zivotni prostiedi
(udrzitelny zivot a rozvoj)

pfirodni katastrofy

Prace v terénu:

pozorovani krajiny

orientace Vv krajing¢: orienta¢ni body,
orientace podle svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysSek objektl
jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny

ochrana ¢loveka pii ohrozeni zdravi a
Zivota, zivelné pohromy, opatieni,
chovani a jednani pii nebezpeci

ochrana prirody

EGS —Evropa a svet nas zajima( Zivot

V mezinarodnim prostoru, globalizace,
zavislost sv. hospodarstvi na tézbé ner.
surovin, vycerpatelnost ner. surovin, Setreni)
MV —kritickeé cteni- zdroje informaci, aktuality

M — zpracovani statistickych udaju

Ov- statni zfizeni, forma vlady, principy
demokracie, nabozenstvi, narodnostni mensiny,
pficiny valek, moznosti feSeni konflikti,
mezinarodni spoluprace

D — vznik statt v minulosti, vyvoj poctu statl
Pt — vliv pfirodnich podminek na osidleni

Pt — pfiroda v mistni krajiné€ — stav, ochrana,
ohrozeni zdravi a zivota ¢lovéka

VV — nacrtky, planky

VDO —obcan, obcanska spolecnost a stdt,
orientace Vv terénu, prdace s mapou

MV — kritické cteni, sber, trideni, zpracovani
informaci

EV —vztah cloveka k prostiedi, pohyb v prirode
EGS —Evropa a svét nas zajima, Zivelné
pohromy, nebezpeci terorismu

TV — pohybové dovednosti, pobyt v pfirodé
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5.2.12 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho piredmétu — 2.stupen

Vyucovaci pfedmet Hudebni vychova zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Hudebni vychova, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje na 2. stupni v 6. — 8. ro¢niku — 1
hodina tydné.

Cilem piFedmétu Hudebni vychova je prohloubit u déti lasku k hudbé¢, uvédomit si
dalezitost hudby v bézném Zivoté. Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou pévecké,
instrumentélni a poslechové &innosti doplnéné hudebné pohybovymi aktivitami. Zak se uéi
pracovat se svym hlasem, osvojuje si pisn¢ riaznych hudebnich Zanri, poznava hudbu v jejich
stylovych, Zanrovych 1 funkénich podobach. Péveckymi, poslechovymi, rytmickymi,
intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné¢ pohybovymi a tvofivymi ¢innostmi rozviji zékovu
hudebnost. Pomahd mu vytvofit si vlastni ndzory a postoje k hudebnimu uméni minulosti 1
soudasnosti. Zpév by se mél stat prostfedkem vyjadieni radosti a pohody. Zak by mél mit
ptilezitost uplatiiovat své individualni hudebni schopnosti a dovednosti. Ve vSech ro¢nicich
vede pfedmét hudebni vychova déti k prozivani a smyslovému vnimani uméni, k chapani
uméni jako vyrazového prostiedku a prostfednictvim uméni i k vzijemné toleranci. Dale
rozviji zajem déti o kulturu. Vede je k tvarc¢i praci a schopnosti vyjadfit své prozitky a ndzory
pomoci uméleckych vyrazovych prostiedki. Hlavné v 8. ro¢niku hudebni vychova vychazi
Z navaznosti na ucivo déjepisu a literatury. Vyuka probiha ve specializovaném ucebné
hudebni vychovy.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z rznych zdroji

- snazime se vést zaky k vyhledavani kli¢ovych informaci, formulovani hlavnich myslenek,
poznamek a vypiskl

vedeme zéky ke kritickému sebehodnoceni

- snaZime se pfistupovat k zakiim individualné, hodnotit podle individualniho zlepSeni
vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

vedeme zaky k navrhovani vlastnich postupt k feSeni problémi

Kompetence k feSeni problému

- vedeme zaky k vlastni tviir¢i praci, ke schopnosti vyjadfit své prozitky a ndzory i pomoci
uméleckych vyrazovych prostredki

- vedeme zaky ke schopnosti obhdjit vysledky své prace

- zadavame ukoly, pfi jejichZ feSeni Zaci kombinuji informace z riznych zdrojl

Kompetence komunikativni

- snazime se o to, aby zaci méli zdjem o hudbu a kulturu vitbec

- ucime zaky vyjadfit své myslenky, spravné hodnotit umélecké dilo

- zatazujeme do vyuky takové umeélecké ukdzky, které ptimo pisobi na védomi zakt

- provadime takové aktivity, které u¢i zdka vhodné argumentovat a obhajovat sviij nazor
- klademe diiraz na odstranéni vulgarismii ve vyjadfovani
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- poskytujeme zakim prostor se vyjadrit
- vedeme zaky k souvislému a kultivovanému projevu
- vedeme zaky k pouzivani ptesnych hudebnich termind a symboli

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k prozivani a smyslovému vnimani hudby

- u¢ime chapat hudbu jako vyrazovy prostiedek

vedeme zaky prostfednictvim uméni k vzajemné toleranci

dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni
- upevnujeme zaklady slusného chovani

Kompetence ob¢anské

- vedeme K respektovani individualnich rozdilti mezi zaky

- snazime se o to, aby zptisob hodnoceni zakt byl motivujici

- ucime zaky hodnotit préci svou i ostatnich

- nabizime zaklim moznosti zapojit se do dalSich hudebnich aktivit (pévecké sbory, umélecka
skola)

Kompetence pracovni

- vedeme zaky ktviréi praci a kschopnosti vyjadiit své prozitky a nazory pomoci
uméleckych vyrazovych prostiedki

vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

vedeme zéky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vytvaiime u zaka pocit zodpoveédnosti

vedeme zaky ke spravnému a bezpecnému pouzivani hudebnich pomiicek (Orfovy néstroje)

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- vedeme z4ky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroji,
digitalnich aplikaci i dostupnych programi jako nastroji pro reprodukéni, produkéni i vlastni
tvaréi pociny

- davame zaktim pftilezitost zaznamenavat, snimat a pienaset i prezentovat hudbu a hudebni
zvukové projekty prostfednictvim digitdlnich technologii, pfipadné uplatnit digitalni
technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt.

- vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspirativnich zdroji umeéleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim.

- vedeme zaky ke sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu pomoci vhodnych digitalnich
technologii

- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii inovativnim zptisobem s cilem zefektivnit,
zjednodusit ¢i zkvalitnit praci

- sméfujeme Zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich dajt a soukromi v digitdlnim
prostredi

Zarazena pruiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Mordlni rozvoj ¢ast “Hodnoty, postoje, prakticka etika“(navstéva
divadelniho pfedstaveni, hudebniho koncertu, diskuse nad uméleckym dilem)
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Vychova demokratického ob¢ana

Tematicky okruh Obcan, obcanska spole¢nost a stat (respektovani kulturnich odlisnosti jinych
narodd a ndrodnostnich mensin, respektovani nazort druhych, ochota pomahat a byt
ohleduplny)

Vychova k mys$leni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematicky okruh Jsme Evropané (sezndmeni se s lidovymi zvyky a tradicemi rtiznych narodd,
statni hymny, lidové pisné riznych oblasti a nadrodd, regiondlni uméni)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Kulturni diference (poznavani nasi kultury a tradic, respektovani zvlastnosti
jinych narodt a etnik)

Tematicky okruh Multikulturalita (multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani,
vstiicny postoj k odlisnostem)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostfedi (estetickd kvalita prostiedi,
ochrana kulturnich pamatek, vandalismus)

Tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostredi ( zivotni styl, ekologické problémy)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (vliv médii na
kulturu, vyvoj médii a jejich pfinos v oblasti kultury a uméni)
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

~

Zak:

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu

V bézném zivoté

- provadi jednoduché hudebni improvizace
- orientuje se v proudu zn¢jici hudby

- roz$ituje svij hlasovy rozsah

- vytvaii a voli jednoduché doprovody

S vyuzitim nastrojii Orffova instrumentare

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

- hudebné vyrazové prostredky — rytmus,
melodie, harmonie, tempo, dynamika, barva

- jednohlasy a vicehlasy zpév

- kanon

- orientace v notovém zdznamu

- vokalni reprodukce tonii a
jednoduchych melodii

- hudebni néstroje

- reprodukce pisni riznych stylt a zanrt
- nastrojova reprodukce melodii

- pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

- hudebni skladba a jeji autor

Ov - svatky, tradice
folklor
Tv - tanecni kroky

OSV- hodnoty, postoje, prakticka etika,
navstéva divadelniho predstaveni, hudebniho
koncertu

- diskuse nad umeéleckym dilem

EGS - jsme Evropané
- seznameni
s lidovymi zvyky a
tradicemi
- hymny jinych zemi

MKV —kulturni diference, poznani nasi kultury
atradic
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro¢nik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

- zpiva podle svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostiedky, pristupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku

- dle individualnich schopnosti vytvoii
jednoduchy hudebni doprovod na hudebni
nastroj

- rozpoznd nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i ¢asti skladeb

provadi jednoduché hudebni improvizace

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni

jednohlasy a vicehlasy zpév, techniky
vokalniho projevu

hlasové hygiena
reflexe vokalniho projevu

hudebni forma, motiv, téma

nastrojova reprodukce melodii, nastrojova
improvizace

programni hudba

pantomima
pohybovy doprovod zné&jici hudby

hudebni skladba a jeji autor

tanec, balet

Cj - sbératelé Gstni lidové
slovesnosti
- rytmus poezie

Pt - hlasové ustroji, hlasova hygiena

Ov - nebezpeci drog , vyuziti volného
casu

OSV —hodnoty, postoje, prakticka etika,
navstéva hudebniho predstaveni
- diskuse nad umeleckym dilem

VDO - obcan, obcanska spolecnost a stqt,
respektovat kulturni odlisnosti, pochopit je a
Spravné je vnimat

EGS —jsme Evropané, seznament s lidovymi
zvyky a tradicemi

- lidové pisne ruznych oblasti

- regiondlni umeni

MKV —kulturni diference, kultura a umeéni
V nasem regionu

340




Vystupy ZS Blatenska

8. rocnik Hudebni vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

~

Zak:

- zafadi na zéklad¢ individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- vyuziva sv¢ individudlni hudebni schopnost a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

uplatiiyje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pti mluvnim projevu

zvoli vhodny typ pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

vicehlasy a jednohlasy zpév, individudlni
vyuziti vokalnich technik

charakteristika hudebnich skladeb
V jednotlivych obdobich

zakladni zanry populérni hudby

hudebni skladba a jeji autor

nastrojova improvizace, tvorba doprovodii
pohybovy doprovod znéjici hudby

interpretace zn&jiciho dila, vytvareni vlastnich
soudu a preferenci

D - obecné zaméfeni, vzdelanost, kultura,
slohy
Cj - tvorba nejvyznamngjsich
autort svétové a Ceské literatury do
1.sv. valky
OSV —hodnoty, postoje, prakticka etika,
diskuse nad uméleckym dilem

VDO —obcan,obcanska spolecnost a stat,
respektovat kulturni odlisnost, respektovat
nazory druhych

EGS - jsme Evropané
- orientace ve vyvoji uméni, hledat,
podobnosti a odlisnosti
- vklad déjin hudby

MKV — multikulturalita, poznavat a
respektovat odlisnosti kultur

EV — lidske aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, vztah cloveka k esteticka kvalita,
prostredi

MV — fungovani a viiv médii ve spolecnosti,
viiv médii na kulturu
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5.2.13 Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Vytvarna vychova, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucuje :
v 6. a 7. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 8. a 9. rocniku 2 hodiny jednou za dva tydny.
Vyuka probiha v u¢ebné vytvarné vychovy.

Cilem predmétu Vytvarna vychova je probudit zijem o tvofivy pfistup k feSeni
danych ukolu a osvojit si vnimani svéta jako soustavu kulturni a spolecenské tvorby, osvojit si
zdklady komunikace a vytvofit pozitivni vztah k pfedmétu. Zaci se prvotné seznamuji
s vytvarnymi technikami a prostfedky , uci se je pouzivat a samostatné je meénit a kombinovat
tak, aby dosahli co nejlepsiho vyjadieni vlastniho postoje a nazoru. Ziskavaji zakladni prehled
o typickych jevech Zivota a dé&jin vytvarné kultury.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci :

Kompetence Kk uéeni

- upevitujeme pochopeni dulezitosti komunikovat pomoci vytvarnych prostiedkti

- u¢ime zaka efektivné ziskavat poznatky z nejriznéjsich zdroju (internet, Casopisy apod.)
- rozvijime u zdka schopnost zvladat zdanliveé nefesitelné ukoly, domyslet vyznamy

- rozvijime motorické a myslenkové dovednosti zéka

- vyuzivame a aplikujeme historické zkuSenosti a galerijni podklady

- rozvijime zdkovu schopnost samostatného uvazovani, mysleni a naslednou reakci

Kompetence k feSeni problému

- u¢ime zaka uplatiiovat ziskané¢ dovednosti k feSeni problému v situaci, kdy je nutnéd znalost
vytvarnych technik

- rozvijime schopnost Zakili orientovat se v prostoru a u¢ime se ho zvladat pomoci plastickych
technik nebo iluzi

- dbame u zakl na aplikovani raznych postupt ziskanych pii jinych ¢innostech pro feseni
problému

- u¢ime zaka tesit ukoly pomoci nazornych ukazek a zadani

- dbame na rozvoj zadkovy intuice, fantazie, improvizace

Kompetence komunikativni

- snazime se o efektivni vyuzivani vSech zpuisobli komunikace jak obrazové ,verbalni,
sluchové tak i pomoci plastické formy

- u¢ime zéka jednoduse formulovat a vyjadfit myslenku, sdélit ji tak, aby partner porozumél a
nasledné byl schopen spolupracovat na daném projektu

- rozvijime u Zaka schopnost, pouzivat neverbalni komunikaci - mimiku, gestikulaci, fec téla

- podnécujeme zaky ke komunikaci s kulturami zjinych zemi, snahu o samostatné
vystupovani a tvofeni

- dbame, aby zak dokézal vyjadiovat se adekvatné situaci, obhajit si své dilo, vysvétlit postup
a myslenku
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- zlepSujeme schopnost zaka pomahat partnerovi, ktery neni v komunikaci tak dobry

Kompetence socialni a personalni

- rozvijime schopnost Zaka spolupracovat v tymu, ve dvojici, ve skupiné
- vedeme Zéka k respektovani nazoru jiného pfi tymové praci

- upevitujeme schopnost zaka pozorovat jiné zvyky a vztahy v cizi zemi
- dohliZime na hodnoceni a srovndvani vlastni prace a prace ve skupiné
- organizujeme diskuse vedouci k vyméné zkuSenosti zakt

Kompetence ob¢anské

- u¢ime zaka plnit zodpovédné zadané tikoly

- podnécujeme zaka k dodrzovani pravidel slusného chovani

- rozvijime schopnost zaki uvédomit si tradice ¢eské ve srovnani s jinymi

- dbame na respektovani individualnich z4jmua zakt

- seznamujeme zaka se spole¢nou historii evropskych zemi v kontrastu K jinym kulturam

Kompetence pracovni

- rozvijime schopnost zdka vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané v jinych vzdélavacich
oblastech pro oblast tvorby a komunikace

- vedeme zdka k dodrzovani tadu ucebny a bezpecnostnich zasad

- rozvijime schopnost formovat pracovni navyky — uklid ucebny, zajisténi pomticek atd.

- podporujeme u zaki hospodarné vyuzivani pomicek, ucebnic, nafadi a prostredki

- u¢ime zaky prezentovat a hodnotit vysledky vlastni prace a praci ve skupiné

- vedeme zaky k spravné praci podle navodu

Kompetence digitalni

- vedeme Z4ky k ziskavani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- motivujeme zaky k uZivani riznorodych vizualné obraznych prostredkl véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé

- vedeme zaky k tvorbé¢ a tprave digitdlniho obsahu v riiznych formatech, respektovani
autorskych prav a licenci

- pomoci digitalnich prostiedkli vedeme zaky ke sdileni a prezentaci témat a vysledki tvirci
prace v roviné tvorby, vnimani a prezentace

- sméfujeme Zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich tdaji a soukromi v digitdlnim
prostiedi.

Zarazena prurezova témata :

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani* (cviceni
smyslového vniméni, pozornosti, zapamatovani si),¢ast ,,Kreativita®“ (cviceni pro rozvoj
napadd, originality, realizace napadi)

Z tematického okruhu Sociélni rozvoj ¢ast ,,Mezilidské vztahy* (chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani, podpora, pomoc), ¢ast ,,Komunikace* (cviceni pozorovani, naslouchani,
komunika¢ni dovednosti - 1 neverbalni) , ¢ast ,,Kooperace a kompetice* ( vedeni a organizace
prace skupiny, rozvoj socidlnich dovednosti pro zvladani spoluprace, ale i soutéze a
konkurence)
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Evropa a svét nas zajima (vytvarné artefakty jako prostiedek komunikace a
porozuméni mezi ndrody ,nasi sousedé v Evrop€, mezinarodni spolupréce, cestovani)
Tematicky okruh Jsme Evropané (kofeny a zdroje evropské civilizace, kultury, evropska
integrace)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi (zemédélstvi, primysl,
doprava a zivotni prostiedi)

Tematicky okruh Vztah ¢loveka k prostiedi (zvifata jako soucast piirody, vztah k okoli, vztah
¢loveéka k zivotnimu prostiedi, ochrana ptirody a kulturnich pamatek)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Fungovani a vliv médii ve spolecnosti ( vliv médii
V kazdodennim zivot¢, internet jako soucast komunikace moderniho ¢lovéka, spravné vyuziti
médii za ucelem vybéru dulezité informace)

Tematicky okruh produktivnich ¢innosti Tvorba medialniho sdé€leni (tvorba medialniho
sdéleni )
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualn¢ obraznych vyjadfeni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkusenosti,
vjemdu, pfedstav a poznatkl; variuje rizné
prvky a jejich vztahi pro ziskani osobitych
vysledki

- zaznamenava vizualni zkusenost i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

- seznamuje se S riznymi typy materiald a
prvka vytvarnych technik.

-uci se je poznavat a vzajemné kombinovat
tak, aby vznikaly nové pohledy na dané témata
podle predem zadaného motivu

- vyjadfovani dojmu a pocitu pouziti
netradi¢nich materiala (napf. mozaika do
sadry, pomalované kameny, land art)

- dokumentace a nasledné zpracovani(napf.

v digitalni uprave)

- dekorativni feSeni plochy (napft. kachle)

- kombinace prvki kresby a malby (napf.
kresba portrétu a malba okoli)

- geometrické obrazce a jejich barevné
kombinace, stfedova perspektiva a jeji uziti
pro vlastni prostor ( napi. vesmir, ulice, cesta)
- stinovani (napt. koule kule¢niku)

- tisk jednoduché grafiky (napft. slepotisk,
monotyp)

- kolaze pomoci barevnych papirt

- malba prostoru pomoci pasu a sytosti barev
(napf. pohled z okna)

- kresba d¢jovych skute¢nosti (napft.co si fikaji
telefony obrazové vyjadireni hovoru smetisté
kresba véci co se valeji)

- kresba antickych hlavic sloupt

- kresba ptirodnich materiali(napt. dieva,
struktura kiiry )

- nové obrazce z danych materialii (napf.
mozaika z hadru, papiru, susenych listd,
podzimnich plodit), hadrova kolaz

- malba pfirodnich veli¢in(napt. vesmir, dést’,
poust)

Cj-navaznost na slohovou tvorbu

M -geometrickd pravidla zobrazeni kubickych
predméti

-geometrické obrazce

-0sova soumeérnost

OSV- rozvoj schopnosti
poznavani(individudlnich

dovednosti), mezilidské vztahy(k druhym lidem,
vztahy ve tride, problém Sikany), komunikace,
kooperace a kompetice

Ov-vnitini svét ¢loveka
D- anticka kultura

EGS —Evropa a svét nas zajima

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, vztah clovéka k prostiredi
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro¢nik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

-se seznami s ptivodem a historii pisma a
znaki

-vybarvuje a dokresluje(napfi. secesni vzor,
dekorace)

- vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni

-uci se symetricky vnimat dany obrazec.

- uci se oddélovat predmét z teplych barev od
pozadi tvofeného studenymi barvami

- pomoci riznych typt, barevnosti a struktur
papiru tvorba kolazi, reliéfi, slepotiski,
modnich doplnkt, novych obalt atd.

- ilustrace dan¢ho textu

- pouziti fotografie a tiSténé¢ho obrazu

k doplnéni vlastni fantazie ( napt. ke vlepené
fotografii osoby dokreslit okoli dle predstavy)
- seznameni se zaklady perspektivy a jeji uziti
pro vlastni prostor (napt. chodba, Zidle
sidliste)

- snaha zobrazit ¢as ( napf. cifernik, fAzovana
kresba )

- vlastni pismo, vybér druhu pisma a realizace
(napf. pro své jméno, vyvésni Stit apod.)

- malba (napi. moiského dna, kombinace
stiikanych papird s barevnosti ryb)

- kresba vzort a dekort podle piedloh

- vlastni ztvarnéni prostoru(inspirace ve
schrankach a télech zivocichu apod.)

- malba prostorového vyjadieni (napt. tunelu,
cerné diry.)

- ilustrace basné, pisemné dle své predstavy

- postovni znamka( navrh zvétSeniny znamky)
- prostorové vyjadieni daného objektu

- navrhuje design(napf. vlastni sportovni
pohar)

- tvoii pfechody barev na dané téma (napf.
modré mote do Zluté oblohy, ¢ervenozelené
Vénoce...)

Cj.—vytvarné ztvarnéné
literarni dilo

OSV - komunikace (v riiznych situacich, vedeni
dialogu a jeho pravidla)

EGS —jsme Evropané(nasi sousedé v Evropé)

OSV-komunikace( vyznam uzivani obrazu jako
prostiredku komunikace),
mezilidské vztahy

Pt - stavba téla zivocicht
EV —vztah cloveka k prostredi(vyznam vody

pro lidskou aktivitu, malba
a zivotni prostiedi)
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Vystupy ZS Blatenska

8. rocnik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- rozlisi ptisobeni vizualn¢ obrazného

- vyjadieni v rovin¢ smyslového ucinku,
V rovin¢ subjektivniho ucinku

- interpretuje uméleckd vizualné obrazna
vyjadieni souc¢asnosti i minulosti;

- vychazi pti tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki

- oveéfuje komunikaéni u€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizudlné obraznych vyjadieni

- zobrazeni aktualni udalosti se spolecenskym
obsahem (napft. obalka ¢asopisu, navrh
vlastniho loga firmy, ilustrace do novin,
kresleny humor, komiks...)

- historické slohy, kresba , malba , kolaze
(antickée sloupy, gotické vitraze, renesan¢ni
madony, perspektivni zobrazeni architektury)
- vlastni druh pisma, seznameni se s
vyjadfenim pomoci obrazkového pisma,
klinového pisma, kaligrafie,

(napf. tvoti z hliny vlastni hlinénou desticku a
nasledné¢ odléva do sadry, modelace historické
mince)

- mozaika z barevnych papiri
- kolaze na spolecenskou situaci(napf.

fantasticky obéd, schiize, 1étajici pfedméty atd.

)

- design automobilu
- dekorativni vyjadieni divadelni scény
- kresba prostorového objektu

Ov — statni znaky

D - kultura danych obdobi
Ov-vnitini svét Clovéka
Cj - navaznost na slohovou tvorbu

OSV -komunikace,
kooperace a kompetice, kreativita

MV - fungovani a viiv médii ve spolecnosti (
ziskavani praktickych informaci vyuZitelnych
V Zivoté)
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Vystupy ZS Blatenska

9. ro¢nik Vytvarna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k

- ovefuje komunikacéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvotenych
vizualn¢ obraznych vyjadieni

- seznamuje se s uméleckymi styly 20.stol. a
reaguje na né

- titul vlastnich novin,.

- napodobenina realismu

- plakat k aktualnimu tématu
- pomoc pii vyzdobé skoly

- sdileni a postprodukce — autorska prava a
licence; formy prezentace (bézné 1 originalni);
prezentace jako udalost, prezentace cilena na
divaka, prezentace jako experiment;
prezentace na socialnich sitich — vyhody a
rizika

Ov -statni symboly

D- historie 20.stoleti

OSV- mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice

MV-tvorba medialniho sdéleni

EV-lidské aktivity a probléemy Zivotniho
prostredi

348




5.2.14 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyucovaci predmét Pracovni Cinnost zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Clovék a svét prace. Realizuji se v ném tematické okruhy Pestitelské prace, chovatelstvi;
Prace s technickymi materidly; Design a konstruovani; Priprava pokrmu,; Provoz a udrzba
domadcnosti; Svét prace.

Pracovni ¢innosti v 6.-8. ro¢niku se vyucuji 1 hodinu tydné.

6. ro¢nik Provoz a udrzba domacnosti
Svét prace

7. roCnik Provoz a udrzba domacnosti
Svét prace

8. roénik Provoz a udrzba domacnosti
Svét prace

Vyucovani probihd v kmenové tiid¢, na Skolnim pozemku, ve Skolnich dilnach nebo
cvi¢né kuchyni.

Cilem pifedmétu Pracovni ¢innosti je ziskdni a osvojeni pracovnich dovednosti a
navykl. Vyuka seznamuje zaky s planovanim, organizovdnim a hodnocenim pracovni
¢innosti samostatné¢ i v tymu. Pozornost vénujeme dodrzovani zasad bezpe€nosti a hygiené pri
praci. Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k odpovédnosti za kvalitu vysledka prace,
k organizaci prace, k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomicek. Vedeme zaky
K poznani, ze technika je vzdy tUzce spojena s pracovni Cinnosti Cloveéka. SnaZzime se
orientovat zaky v riiznych oborech lidské Cinnosti a o osvojeni potfebnych poznatkl
dilezitych pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni. Zak ziskava zakladni poznatky o
uplatnéni na trhu prace a formach podnikani.

Vychovné a vzdélavaci postupy které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

- vedeme zaky k praktické ¢innosti podle navodu

- vyuzivame teoretickych znalosti Zakl k ovéfovani v praktickych ¢innostech
- sledujeme kritické hodnoceni vlastni prace zaka

- zaddvame samostatné pozorovani a tkoly

- podnécujeme zaky k tvlrc¢i ¢innosti

Kompetence k FeSeni problémi

- zam&fujeme se na promysleni pracovniho postupu

- ptipravujeme Zaky k uplatiovani poznatkt v praxi

- ukazujeme zpiisoby feSeni problému

-seznamujeme zaky s analogii mezi obecné platnymi piirodnimi zakony a praktickym zivotem
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Kompetence komunikativni

- pomahame zaktim formulovat a vyjadfovat své poznatky

- dohlizime, aby zdk pouzival dohodnutych znacek

- pouzivame odbornou terminologii a umoziujeme zakiim orientovat se v informacich
- provadime vyklad pojmut v souvislosti s volbou povolani

Kompetence socialni a personalni

- doporucujeme spolupracovat s ostatnimi zaky pii feSeni problémui
- dbame na spolupraci zaku pfi praci ve skupiné

- u¢ime zéky vyuzivat informaci k ziskdvani novych poznatkt

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky, aby respektovali pravidla pii praci

- vychovavame zéky k Setfeni materidlu a vybaveni Skoly

- snazime se, aby zaci pochopili zédkladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni

- dsledné dbame na dodrzovani bezpecnosti a hygieny prace

- poukazujeme na diilezitost pouzivani bezpecnych a ucinnych néstroji a naradi, na dtlezitost
dodrzovani pracovnich postupt

- vedeme zéky k ochrané Zivotniho prostiedi i spole¢enskych hodnot

- poméhame z4kiim orientovat se v zékladnich aktivitach potfebnych k podnikéani

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- vedeme Z4ky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, respektovani
autorskych prav a licenci

- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorb¢ vlastnich vyrobkt

- podporujeme zaky pii vytvoreni videondvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmi, péce o
rostliny, prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporuc¢enych online zdrojich
- vedeme zaky k védomému utvareni digitalni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na
trhu préce, uc¢ime je vnimat, ze kazdou svou akei v digitdlnim prostiedi zanechavaji stopu

- vedeme z4ky k praktickému vyuzivéani zdroji pro volbu povolani a trh prace, podnikéni,
poradenskych sluzeb a souvisejicich studii, véetné portalu Utadu prace

- sméfujeme Zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich tdaji a soukromi v digitdlnim
prostredi
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Zarazena pruiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani® (cviceni
smyslového vnimani, feSeni problémi, dovednosti pti uceni), ¢ast ,,Sebepoznani a sebepojeti
(co o sobé¢ vim a co ne, ja a mé chovani), ¢ast , Kreativita“(cviceni pro rozvoj pruznosti
napadd, originality, schopnosti uvadét napady do reality).

Z tematického okruhu Socidlni rozvoj cast ,,Mezilidské vztahy* (péce o dobré vztahy,
respektovani druhého, podpora, pomoc ostatnim), ¢ast ,,Komunikace* (komunikace v riznych
situacich, vedeni dialogu)

Z tematického okruhu Moralni rozvoj Cést ,Reseni problémit a rozhodovaci dovednosti®

(dovednost v feseni problémui a rozhodovani)

Vychova demokratického ob¢ana
Tematicky okruh Obcanskad spolecnost a Skola (demokratické principy, vyznam tada a
pravidel, rozvoj discipliny a sebekritiky)

Vychova k mys$leni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematicky okruh Jsme Evropané (evropska integrace, Evropska unie )

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Zakladni podminky Zivota (vyznam a vyuzivani pfirodnich zdroji, funkce
ekosystémit)

Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (zemédélstvi a zivotni
prostiedi, vliv prostfedi na zdravi, problém odpadl)

Tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi (zajistovani ochrany Zivotniho prostedi, péce o
pfirodu a zlepSovani Zivotniho prostiedi)

Medialni vychova

Tematicky okruh receptivnich ¢innosti Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni (schopnost
vyhodnotit a zpracovat podnéty z médif)
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Vystupy ZS Blatenska

6. ro¢nik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

- je seznamen s fadem pracovny, bezpecnosti a
hygienou prace

- je seznamen s bezpecnosti prace na Skolnim
pozemku

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu, vcetn¢ urazu elektrickym proudem

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebict

Provoz a udrzba domacnosti

- organizace a bezpecnost prace

- zna a dodrzuje zakladni hygienické strategie
a navyky v domacnosti

- dodrzi zasady bezpec¢nosti pti domacich
pracich

- poskytne prvni pomoc (osetii drobna zranéni,
piivola pomoc pfi zavaznéjSich poranénich)

- uklid domacnosti

- udrzba odévl

- odpad a jeho likvidace

- zakladni domaci elektrické spotiebice

- rozpoznd a popise nebezpeci spojena s
elektrickymi spotfebi¢i v domacnosti

- vyjmenuje a struén¢ popise obvyklé prace
spojené s uklidem a béZnym provozem
domaécnosti v kuchyni, obyvacim pokoji,
koupeln¢ a vlastnim pokoji

- ptedvede ¢i popiSe zakladni prace v
domacnosti 1 s vyuzitim domécich spotiebicii
- vyuzije pro bezpecné a ucelné zachéazeni s
domacimi spotiebi¢i navod nebo doporuceni
pro praci se spotfebicem

Ov-hygiena a bezpecnost prace, ¢innost lidi
povolani, spoluprace

OSV-mezilidské vztahy, komunikace v tymu,
moralni rozvoj, Feseni problémii - stanoveni
osobnich cilii, osobnostni rozvoj, rozvoj
schopnosti poznavani, zdokonalovani
védomosti

VDO —obcanska spolecnost a Skola - osobni
zodpovednost, respektovani a dodrzovani

norem a predpisii

EV —vztah clovéka k prostiedi, péce o prirodu
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Vystupy ZS Blatenska

7. ro¢nik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

74k:

- orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
- vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

- provadi jednoduché operace platebniho styku
a doméciho ucetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebict

Svét prace

- predpoklady pro urcita povolani

- zakladni profese a jejich pozadavky z
hlediska vzdé€lani a profesnich dovednosti

- vliv skoly (vybér Skoly, zaméteni, podminky
pro pfijeti) na pracovni zatazeni

- pracovni prosttedi vybranych profes

- volba profesni orientace

- testy sebehodnoceni

- pravidla slusného chovani pfi prezentaci své
osoby v modelovych situacich pfi vstupu na
trh prace

Provoz a idrzba domacnosti

- pouziva penize jako platidlo (pouziva
bankovky a mince, ovéfi si vracené penize,
identifikuje bezhotovostni styk) a rozlisi
zékladni operace s pen€zi (platby,
bezhotovostni styk)

- posoudi hodnotu penéz (porovna levny a
drahy vyrobek, kategorizuje produkty) a
aplikuje to pfi nakupu i hospodateni s
vlastnimi financemi (kapesné)

- rozpoznd hlavni pfijmy a vydaje domécnosti
(mzda, platby za teplo, vodu, najem, platby za
telefon, internet...)

- provoz domacnosti, hospodateni

- udrzba domdacnosti

OSV — 0sobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani, zdokonalovani dovednosti

EV —vztah clovéeka k prostiedi - viiv vyroby
kovit a plastit na zivotni prostredi, trideni
odpadii

VDO —obcanska spolecnost a Skola( osobni
zodpovédnost, respektovani a dodrzovani
norem)

EV — lidske aktivity a problémy Zivotniho
prostredi - konkrétni pracovni aktivity ve
prospéch zivotniho prostredi
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Vystupy ZS Blatenska

&. roénik Pracovni ¢innosti

U¢ivo

Meziptedmétové vztahy
Prifezova témata

Z4k:

- orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
- vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spottebict

Svét prace

- moznosti vzdélavani, ndpli ucebnich a
studijnich obort

- zpusoby hledani informaci pro volbu
povolani

- ¢innost Utadu prace

- poradenskeé sluzby pro vybér povolani a
jejich funkce

- webové stranky a portaly pro ziskani a
zpracovani informaci tykajicich se
poradenskych sluzeb, pracovnich pozic a
dal$ich profesnich informaci souvisejicich se
ziskanim zaméstnani

- pravidla slusného chovani pfi prezentaci své
0soby v modelovych situacich pfi vstupu na
trh prace

- zadost o pracovni pozici

Provoz a udrzba domacnosti

- vyjmenuje a struéné¢ popise obvyklé prace
spojené s tklidem a béznym provozem
domacnosti v kuchyni, obyvacim pokoji,
koupelné a vlastnim pokoji

- predvede Ci popiSe zékladni prace v
domadcnosti i s vyuzitim domacich spotiebiclt
- vyuzije pro bezpecné a ucelné zachazeni s
domdcimi spotiebi¢i ndvod nebo doporuceni
pro praci se spotiebic¢em

- provoz domacnosti, hospodateni

- udrzba domdacnosti

VDO —obcanska spolecnost a Skola,
respektovani a dodrzovani predpisii a norem

EV —lidske aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, pracovni aktivity ve prospéch
Zivotniho prostredi

Moznost exkurze na Utad prace nebo
informacni a poradenské stiedisko
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5.2.15 Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Vyudéovaci piedmét TV zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi.
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruhti:
e Zdravotné orientovana ¢innost, pohybov¢ hry
Cinnost s hudbou a tancem
Gymnastika, atletika, sportovni hry
Lyzovéani , popt. plavani, brusleni,
Turistika a pohyb v pfirodé

Vyucovaci predmét TV se vyucuje ve vSech ro¢nicich.
6. rocnik — 2 hodiny tydné
7.roc¢nik — 2 hodiny tydné, soucasti je tydenni lyzaisky kurz
8.,9.ro¢nik — 2 hodiny tydné

Cilem predmétu je:

- na zéklad¢ radosti z pohybu si osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam
zdravi, rozvijet schopnosti komunikace a navazovat dobré vztahy

- zdravi zpiisob Zivota a péce o zdravi

- uvédomeéni si rizika ohrozeni zdravi a jejich prevence

- poznéani hodnoty a podpory zdravi

- poznani vlastnich pohybovych moznosti, zajma, ¢inkt pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu

- vede zaky k upeviiovani hygienickych a zdravotné preventivnich nadvyka, k aktivnimu
predchazenti situaci vedoucich k ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci , rozviji dovednosti
odmitat Skodlivé latky

- zabyvat se problematikou prvni pomoci

- podporovat bezpecné chovani v doprave, pouzivani bezpecnostnich a ochrannych prvki
(se zaméfenim na chodce a cyklisty)

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k zakim individualné, hodnotit disledné podle individualniho
zlepSeni

- vedeme z4ky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- vedeme k systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

- vedeme zaky k ziskavani poznatki o télesné fyziologii na zéklad¢€ ovéfovani Gcinnosti
kondi¢nich programti, o prvni pomoci

- povzbuzujeme Zaky ke sledovani sportovnich soutézi”

- motivujeme uceni smetovani ke zdravé a pekné postaveé a zdravému zivotnimu stylu

Kompetence k feSeni problému

- vedeme z4ky k tomu, aby se nenechali odradit po¢ate¢nimi netispéchy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme zaky k samostatnosti
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- vedeme zaky ke kreativité pii utvareni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych sestav,
pfi organizaci turnajil a soutézi

- napomahame pii hledani vhodné taktiky v individualnich a kolektivnich sportech

- napomahame k hledani tréninkové cesty k odstranéni problému pii nezvladnuti cviku

- zapojujeme zaky do soutézi a turnaju a organizace sportovnich akci

- podporujeme ke kreativité pii utvafeni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych sestav
- rozvijime schopnost odhalovat vlastni chyby

Kompetence komunikativni

- zatazujeme aktivity , které zaky uc¢i argumentovat a obhajovat vhodnou formou sviij vlastni
nazor a zaroven naslouchat ndzoru jinych

- klademe diiraz na odstranéni vulgarismil ve vyjadfovani

- poskytujeme zaklim prostor se vyjadrit

- u¢ime cist zaky udaje z raznych tipti zaznamu (tabulky, pravidla her, herni plan)

- sméfujeme zaky k vyuzivani dostupnych prostfedkti komunikace (internet, televize,
knihy...), k vyhleddvani novinek ve sportovnich odvétvi

- okamzité feSime otdzky Sikany a pfedchazime ji

Kompetence socialni a personalni

- dbame, aby se vsichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadieni

- upevitujeme zaklady sluSného chovani

- do hodnotového febticku zaka zatazujeme snahu o zdravi zivotni styl s velkou mirou
pohybu

- informujeme o negativech sportu ( doping, korupce...)

- pomahame nachazet vlastni misto ve skupiné a odhad disledkl vlastniho jednani a chovani
- povzbuzujeme u zakd chovani v duch fair play a schopnost empatie

- zdlraznujeme vzajemnou pomoc Vv rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

Kompetence ob¢anské

- vedeme k respektovani individualnich rozdili mezi zaky

- vedeme z4ky k vyhledavéni informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich
ttidéni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi, zdravi ostatnich lidi, k zodpovédnosti za své
chovani (zasady prvni pomoci, diilezita tel. ¢isla), rozvijime schopnost poskytnout prvni
pomoc a zachovat se zodpovédné pii mimotadné situaci

- podporujeme zaky pii zapojovani do sportovniho déni Skoly

- vedeme zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cilti v ziskavani pohybovych
dovednosti

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a v terminu

- vyZadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- klademe diiraz na udrzovani potadku a hygieny (néstupy, hlaseni, ptiprava a uklid naradi)
- volbou zajimavych ¢innosti se snazime zakiim uk4zat moznosti kvalitniho a smysluplného
vyuziti volného ¢asu (turistika, pohyb v ptirod¢)

- u¢ime zaky pfipravit sportovni nacini a sportovisté pred riznymi druhy cviceni a uklidit ho
o ukonceni ¢innosti
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Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani digitalnich dat a informaci, posuzovani relevance zdroje a jeho
obsahu

- motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani konkrétnich pohybovych
vykont jako vhodného zakladu rozvoje télesné zdatnosti a zdravi.

- nabizime zakim pftilezitosti hledat na webech mistnich sportovnich klubii nabidky
pohybovych aktivit a vedeme je k jejich vyuziti

- umoznujeme jim aktivné se podilet na piipravé webu Skoly (elektronického ¢asopisu) a
vytvaret vhodné piispévky z pohybovych akci a zavodi, také je vedeme k dodrzovani etiky
zvefejnovanych zprav a ochrané osobnich dat

- zpiistupnujeme zakam digitalni zdroje s problematikou pohybovych aktivit a sportu, u¢ime
je tridit a ovéfovat informace a vytvaret vlastni archivy vhodnych zdroji i portfolia
zajimavych informaci a poznatka z jejich vlastnich pohybovych aktivit

- klademe dtiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii

- smétujeme zaky k ochrané zatizeni, obsahu osobnich dajli a soukromi v digitalnim
prostiedi

Zarazena prifrezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Psychohygiena" (dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, zvladani stresovych situaci — problém
navykovych latek

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast "Kreativita" (cviceni pro rozvoj kreativity —
cviéeni s hudbou)

Z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢ast "Mezilidské vztahy" (chovéani podporujici dobré
vztahy pii sportovnich hrach)

Z tematického okruhu Moralni rozvoj ast "Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti"
(dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani pti sportovnich hrach)

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematicky okruh Objevujeme Evropu a svét (evropské a svétové déjiny sportu)

Environmentalni vychova
Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi (ochrana ptirody pii
sportovnich akcich — turistika, lyzatsky kurz)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Lidské vztahy (tolerantni vztahy a spoluprace s jinymi pii sportovnich
hrach)

Medialni vychova
Tematicky okruh produktivnich ¢innosti Tvorba medialniho sdéleni (tvorba vécné spravného
a komunika¢né vhodného sdélent)
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Vystupy ZS Blatenska

6., 7. ro¢nik Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Z4k:
Téma

Téma

: Teoretické znalosti Tv
Uvédomuje si nutnost dodrzovani
pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi
pii riznych té€lovychovnych ¢innostech
uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti
spojené s pouzivanim nacini a naradi a
s organizaci druzstva pfi cviceni ve
znamém prostiedi Skolni télocvicny a
htiste
zm¢éfti tepovou frekvenci pied a po
zatézi
sleduje ur¢ené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a hodnoti
v§ima si chovéani lidi ve svém okoli a
dovede posoudit jeho vhodnost pro
zdravi ( s pomoci ucitele)
zorientuje se v informacich z médii
odmita drogy a jiné skodliviny

: Zdravotn¢ orientovana ¢innost
vybere za pomoci ucitele vhodné
pohybové ¢innosti k regeneraci
organismu a pfizplsobi ¢innost
vhodnym podminkam
vysvétli pojem zdravi zivotni styl
pochopi konkrétni ti€inky jednotlivych
cvikl

- pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravi v TV

- méfeni tepové frekvence

- statisticka zjisténi-méteni délky, rychlosti,
vysky, prace se stopkami, pAsmem

- mezilidské vztahy, empatie

- ¢innosti upeviujici zdravi

- informace z okoli a z médii

cviceni:
- kondic¢ni a koordina¢ni — rychlostné
silova
- do 15min s max. intenzitou, odpoc¢inek
2 minuty

- vytrvalostni 10-15min
- kompenzacni, dechova, vyrovnavaci
- Vyznam cviceni pro zdravi Zivotni styl

Vychova ke zdravi do Tv (diskuze)

Pti kazdé pohybové ¢innosti

OSV —mezilidské vztahy

Projekt: sportovec (pisemné zpracovani)
MV — tvorba medialniho sdélent

Kondi¢ni testy — opakované v intervalech
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Vystupy ZS Blatenska

6., 7. ro¢nik Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

- zné zékladni techniku jednotlivych cvik,
dodrzuje ji

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pri¢iny, nazor za pomoci ucitele
upiesni

- zahteje se a protahne pied cvi¢enim, uvolni
se po cviceni ve spolupraci ve skupiné

- aktivné vstupuje do organizace svého pohyb.
rezimu, nékteré pohyb. ¢innosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim tcelem

- koriguje techniku cviceni podle obrazu

v zrcadle, podle pokyni ucitele

Téma: Cinnost s hudbou, tanec - divky

- chape zdravotné pohybové i kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

- snazi se samostatn€ o estetické drzeni t€la,
umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb a
naznacit jeho pfic¢iny

- divky zvladaji zaklady aerobniho cviceni s
hudbou D

- rozpoznd rizné tance

- provedeni osvojované pohybové ¢innosti
- cviceni se Svihadly a mici

- pohybov¢ hry, streCink, zebiiny, cviceni na
gymbalech aj.

- Zdravotné pohybovy a kulturné esteticky
pohyb

- Spravné drZeni téla

- estetické a kondi¢ni formy cviéeni s hudbou
S nacinim i bez

- aerobic, step aerobic

- polka, valéik, mazurka aj.

OSV — kreativita
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Vystupy ZS Blatenska

6., 7. ro¢nik Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Téma: Upoly — chlapci

- uvédomuje si vyznam tpolovych sportti pro
sebeobranu a brannost

- chape zékladni principy uvoliiovani a
zpeviovani téla a jeho ¢asti, uvédomuje si

Vv

Téma: Gymnastika

- tyka se zejména divek

- bezpecné zvlada zachranu a dopomoc pii
osvojovanych ¢innostech

- umi cvicit podle slovnich pokynt, piip.
grafického navodu

- podle svych predpokladi zvlada osvojované
¢innosti

- dovede z osvojenych cvikl pfipravit
kratké sestavy a zacvicit je

- divky zvladaji zaklady moderni
gymnastiky

- upolové sporty- pretahy, pretlaky, pady vzad
skulenim do kolébky, kotoul pfes rameno

- kondi¢ni kulturistika, celkové posilovani
svalového aparatu

- spravné zapojeni dechu

akrobacie:

- kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu,
stoje na rukou, stoj na lopatkéch,
piemet stranou, rovnovazné polohy
V postojich, gymn. skoky na misté
(ptedevsim D)

pieskoky:
- roznozka pies kozu nadél, nasit
- skrcka pres kozu nasit

hrazda:

- shyb stojmo-piesvihy do svisu
sttemhlav (zavés v podkoleni)-stoj

- ze svisu stojmo — naskok do vzporu —
sesin

- vymyk (podle moZznosti)

- podmet

- kotoul vzad

kladina:

- ruzné druhy chiize s doprovodnymi
pohyby pazi a obraty

- rovnovazné polohy
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Vystupy ZS Blatenska

6., 7. ro¢nik Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Téma: Atletika

- chépe vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti a snazi se ho fadit do
pohybového rezimu

- stanovi si osobni cile a snaZzi se o jejich
dosazeni

- podle svych predpokladi zlepsuje vykony,
techniku a taktiku v testovanych disciplinach
- zm&fi a zaznamend vykon

- zvlada techniku hodu granatem

- skace do vysky flopem

kruhy:
- kotoul vpied, vzad,
- houpani s obratem
- tocCe kolem své osy
S$plh na tyc¢i
- technika, na Cas
$plh na lané
- sezndmeni s technikou (smycka)
cviceni se Svihadlem, mi¢em

béh:

- technika b&hu, pripravna cviceni,
bézecka abeceda, lifting, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy,
cval stranou, startovni povely

- sprint 60 — 100m

- vytrvalostni béh 400m,1000m divky,
800m,1500m hosi

- Stafetovy b&h

- Taktika behu v zavodech

- Hod kriketovym mic¢em
Hod granatem

- do dalky
- do vysky flopem

Realizace: testy behy, skoky, hod na podzim
jako vstupni, na jafe jako vystupni

Projekt: Véanoc¢ni latka
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Vystupy ZS Blatenska

6., 7. ro¢nik Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Téma: Sportovni hry

- rozumi zakladnim pravidlim her

- ovlada rozhodovani pfi hie

- zvlada zékladni udrzbu nacini a upravu htiste
pied utkanim a po utkani

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
herni kombinace a uplatiiuje je pii hie

- umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji v duchu
fair play (za pomoci spoluhracii a ucitele)

Téma: Plavani (podle moznosti Skoly)
Téma: Brusleni ( podle moznosti $koly)

Téma: LyZovani

- zné pravidla pohybu v zimni krajin¢ a
chovani na bézeckych trasach, sjezdovkach,
vlecich, respektuje pokyny

- zna zakladni pravidla lyzatskych disciplin
- podle dispozic zvladne bezpecny pohyb na
sjezdovych a bézeckych lyzich

- pfehazovana — pravidla upravena s prvky
volejbalu

- hazena

- fotbal (zejména chlapci)

- basketbal

- zéklady herniho systému, kombinace hry,
herni ¢innost jednotlivce (obrana , ttok,
brankar)

- dalsi hry podle moznosti, se zjednodusenymi
pravidly: softbal, florbal, stolni tenis,
badminton...)

- noSeni lyzi, pfipinani, odepinani, zékladni
postoj, odslapovani, vystupy piimo a Sikmo
svahem, jizda Sikmo svahem, pfenaseni
hmotnosti z lyze na lyzi

bézecky vycvik:

- chiize, prodlouZzeni skluzu, brusleni do
mirného svahu, zastaveni smykem, skluzy na
jedné lyzi, beh stiidavy jednodoby, jizda ve
stfedné naro¢ném terénu do 25km

sjezdové lyzovani:

- prejizdéni terénnich nerovnosti, zastaveni
smykem, zakladni snozny oblouk, carvingové
lyzovani, jizda v brankach, jizda na vleku

Realizace: turnaje v ramci t¥idy, roéniku
Projekt:

Hézena - jaro, kategorie 6.,7.ro¢ - divky
Florbal - jaro, kategorie 6. , 7.ro¢. - hosi

Realizace: tydenni kurz (v ptipadé nevhodnych
sn¢hovych podminek jen teorie lyzovani —
kurz zaméfen na turistiku)
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Vystupy ZS Blatenska

6., 7. ro¢nik

Télesna vychova

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy
Prafezova témata

Zak:

Téma: Turistika

- zvlada presun a pohyb i v ndro¢néj$im terénu
- orientuje se v terénu

- aktivné ptfedchdzi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeci

- V ptipadé€ potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

- zvlada prvni pomoc — svépomoc, drobna
oSetieni

- nauci se privolat pomoc, ovlada zasady
telefonovani

- respektuje zaklady ochrany Zivotniho
prostiedi

- respektuje zaklady pravidel silni¢niho
provozu a bezpecnosti

- cilen¢ pouziva bezpecnostni a ochranné
prvky (jako chodec, cyklista)

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
mén¢ zndmém prostiedi, predvida moznost
nebezpedi urazu a prizplisobi jim svou ¢innost

- chiize v terénu do 30km
- orientace podle topografickych znacek,

buzoly...

- pravidla prvni pomoci, Volani pomoci

- bezpec€nostni a ochranné prvky v dopravé

EV — lidské aktivity a problémy ZP

oCMU

363




8., 9. ro¢nik Télesna vychova Meziptedmétové vztahy
Ucivo Prifezova témata

Vystupy ZS Blatenska

Zak:
Téma: Teoretické znalosti Tv: - pravidla bezpecnosti a ochrany zd