
 

BEZPEČNOSTNÍ PLÁN NA ŠKOLNÍ ROK 2025-2026 

 Bezpečnostní plán není povinnou dokumentací školy nebo školského zařízení. 

Je doporučen Metodickým doporučením k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků 

a studenů ve školách a školských zařízeních (čj. 21291/2010-28) – přílohou č. 14 Krizové 

situace spojené s ohrožením násilím ve školním prostředí, které přichází z vnějšího i vnitřního 

prostředí. Je zaměřen na krizové situace přicházející z vnitřního i vnějšího prostředí spojené 

s útokem na školu, žáky, zaměstnance nebo cizí osoby nacházející se ve škole. 

Provoz a vnitřní režim školy  

ZŠ Blatenská 540 – Režim činnosti ve škole  

▪ Školní budova je přístupná v pracovních dnech od 6.00 hodin do 17.00 hodin hlavním 

vchodem. Provoz školy probíhá ve všedních dnech od 6.30 do 16.30 hodin.  

▪ Školní budova se pro žáky otevírá v 6.30. V jinou dobu vstupují žáci do školy pouze 

se svolením zaměstnanců školy, kteří nad nimi zajišťují dohled.  

▪ Vyučování začíná v 8.00 hodin, vyučování výjimečně zařazené na dřívější dobu nesmí začínat 

dříve než v 7 hodin. Vyučování probíhá podle časového rozvržení vyučovacích hodin 

a přestávek. Vyučování končí nejpozději v 15.15 hodin.  

▪ Vyučovací hodina trvá 45 minut. V odůvodněných případech lze vyučovací hodiny dělit, 

spojovat a organizovat jinou formou. Vyučování na celé škole může také probíhat v projektech, 

blocích a podobně. Odlišná doba ukončení vyučování je oznámena zákonným zástupcům.  

▪ Při organizaci výuky jinak, než ve vyučovacích hodinách stanoví zařazení a délku přestávek 

pedagog pověřený vedením akce podle charakteru činnosti a s přihlédnutím k základním 

fyziologickým potřebám žáků.  



▪ O přestávkách se žáci mohou volně pohybovat po školní budově, dbají však pokynů 

dohlížejících pedagogů. Nenavštěvují se však ve třídách, ani v prostorách jiného stupně.  

▪ Žákům všech tříd je během velké svačinové přestávky povolen vstup do venkovního atria 

školy za příznivého počasí. 

▪ Po příchodu do budovy si žáci odkládají obuv a svršky na své předem určené místo, v šatnách 

je udržován pořádek.  

▪ Na začátku vyučovací hodiny čekají žáci na svých místech na příchod vyučujícího a mají 

připraveny všechny školní potřeby. Nedostaví-li se vyučující nejpozději do 10 minut 

po zahájení hodiny do třídy, oznámí toto žákovská služba vedení školy. 

▪ Žáci se po domluvě s vyučujícím přesouvají k odborným učebnám a tělocvičně tak, aby před 

začátkem výuky byli již na místě. Do odborných učeben vstupují žáci jen s vyučujícím a na jeho 

přímý pokyn. Žáci jsou na začátku roku poučeni o dodržování bezpečnosti při výuce odborných 

předmětů.  

▪ Po skončení vyučování (dopoledního i odpoledního) odcházejí žáci z uklizené třídy za dohledu 

učitele vyučujícího poslední vyučovací hodinu k šatně, žáci přihlášení do školní družiny 

odcházejí pod vedením vychovatelek ŠD do jednotlivých oddělení. 

▪ V každé třídě si žáci plní povinnosti stanovené třídním učitelem.  

▪ Školní družina je v provozu pro přihlášené žáky v pracovních dnech ráno od 6.30 do 7.40 

hodin. Po skončení vyučování od 11.45 do 16.30 hodin. 

▪ Školní klub je v provozu pro přihlášené žáky od 11.45 do 15.00, poté žáci odcházejí do školní 

družiny, kde mohou pobývat do 16.30  

▪ Obědy ve školní jídelně jsou vydávány přihlášeným žákům od 11.30 do 14.00 hodin. V jídelně 

dodržují pravidla slušného stolování.  

▪ Nejvyšší počet žáků ve třídě je obecně 30, škola může mít podle § 23 odst. 3 zákona 

č. 561/2004 Sb., školského zákona zřizovatelem schválenou výjimku o maximálním počtu žáků 

ve třídě, při zachování bezpečnostních a hygienických předpisů. 

  



ZŠ Blatenská 310  

▪ Režim činnosti ve škole  

▪ Školní budova se pro žáky otevírá v 7.30. V jinou dobu vstupují žáci do školy pouze 

na vyzvání zaměstnanců školy, kteří nad nimi zajišťují dohled.  

▪ Po příchodu do budovy si žáci odkládají obuv a svršky na své předem určené místo, v šatně 

je udržován pořádek.  

▪ Na začátku vyučovací hodiny čekají žáci na svých místech na příchod vyučujícího a mají 

připraveny všechny školní potřeby. ▪  

 Vyučování začíná v 8.00 hodin, vyučování výjimečně zařazené na dřívější dobu nesmí 

začínat dříve než v 7:00 hodin. Vyučování probíhá podle časového rozvržení vyučovacích 

hodin a přestávek. Vyučování končí nejpozději v 15.15 hodin.  

▪ Vyučovací hodina trvá 45 minut. V odůvodněných případech lze vyučovací hodiny dělit, 

spojovat a organizovat jinou formou. Vyučování na celé škole může také probíhat v projektech, 

blocích a podobně. Odlišná doba ukončení vyučování je oznámena zákonným zástupcům. 

▪ Při organizaci výuky jinak, než ve vyučovacích hodinách stanoví zařazení a délku přestávek 

pedagog pověřený vedením akce podle charakteru činnosti a s přihlédnutím k základním 

fyziologickým potřebám žáků.  

▪ O přestávkách se žáci mohou volně pohybovat v prostorách školy, dodržují však pravidla 

přestávek a dbají pokynů dohlížejících pedagogů. 

▪ Během přestávek není žákům dovoleno opustit školní budovu, kromě polední přestávky 

se souhlasem zákonných zástupců.  

▪ O nevolnosti žáka během vyučování jsou neprodleně informováni zákonní zástupci, s nimiž 

je konzultován další postup. Žák hlásí nevolnost svému vyučujícímu, v případě nutnosti 

se obrátí na kteréhokoliv pedagogického pracovníka školy.  

▪ Žáci se po domluvě s vyučujícím přesouvají k odborným učebnám. Do odborných učeben 

vstupují žáci jen s vyučujícím a na jeho přímý pokyn. Žáci jsou na začátku roku poučeni 

o dodržování bezpečnosti při výuce odborných předmětů.  

▪ Během přesunu do tělocvičny, jídelny a školní družiny na hlavní budově Blatenská 540 

dodržují žáci i pedagogové všechna bezpečnostní pravidla silničního provozu.  



▪ Po skončení vyučování (dopoledního i odpoledního) odcházejí žáci z uklizené třídy za dohledu 

učitele vyučujícího poslední vyučovací hodinu k šatně. Žáci odchází ze školy se zákonným 

zástupcem (či zmocněncem) nebo sami se souhlasem zákonných zástupců. 

▪ V každé třídě si žáci plní povinnosti stanovené třídním učitelem.  

▪ Školní družina je v provozu pro přihlášené žáky v pracovních dnech ráno od 6.30 do 7.40 

hodin. Po skončení vyučování od 11.45 do 16.30 hodin. 

▪ Školní klub je v provozu pro přihlášené žáky od 11.45 do 15.00, poté žáci odcházejí do školní 

družiny, kde mohou pobývat do 16.30. 

▪ Obědy ve školní jídelně jsou vydávány přihlášeným žákům od 11.30 do 14.00 hodin. V jídelně 

dodržují pravidla slušného stolování.  

▪ Speciální třídy jsou zřízené podle § 16 odst. 9 školského zákona, mají nejméně 6 a nejvíce 

14 žáků s přihlédnutím k věku a speciálním vzdělávacím potřebám žáků. Pokud z doporučení 

školského poradenského zařízení vyplývá, že by počet žáků podle věty první nepostačoval 

k naplňování jejich vzdělávacích možností a k uplatnění jejich práva na vzdělávání, má třída, 

oddělení a studijní skupina nejméně 4 a nejvíce 6 žáků. 

Režim při akcích mimo školu  

▪ Bezpečnost a ochranu zdraví žáků při akcích a vzdělávání mimo místo, kde se uskutečňuje 

vzdělávání, zajišťuje škola vždy nejméně jedním zaměstnancem školy, který zajišťuje 

bezpečnost a ochranu zdraví žáků na předem určeném místě 15 minut před dobou shromáždění. 

Místo, čas shromáždění žáků a skončení akce je prokazatelně oznámeno zákonným zástupcům.  

▪ Při akcích nesmí na jednu osobu zajišťující bezpečnost a ochranu zdraví žáků připadnout více 

než 24 žáků. Výjimku z tohoto počtu může stanovit s ohledem na náročnost zajištění 

bezpečnosti a ochrany zdraví žáků ředitelka školy.  

▪ Po ukončení akce konané mimo školu může pro třídu nebo třídy být výuka ukončena. 

O návratu do školy a pokračování ve výuce rozhodne ředitelka školy.  

▪ Součástí vzdělávání mohou být také další aktivity, uvedené ve Školním vzdělávacím 

programu, jako exkurze, zimní sportovní aktivity, školy v přírodě, turistické, cyklistické a jiné 

kurzy, sportovní soustředění, zahraniční akce. 



▪ Chování žáka na mimoškolních akcích je součástí celkového hodnocení chování žáka včetně 

klasifikace na vysvědčení. 

 Podmínky zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a jejich ochrany před sociálně 

patologickými jevy a před projevy diskriminace, nepřátelství nebo násilí  

▪ Žákům není v době mimo vyučování dovoleno zdržovat se v prostorách školy, pokud nad nimi 

není vykonáván dohled způsobilou osobou.  

▪ Bezpečnost a ochranu zdraví žáků ve škole zajišťuje škola svými zaměstnanci.  

▪ Žákům je zakázáno manipulovat s elektrickými spotřebiči, vypínači a elektrickým zařízením 

bez souhlasu pedagoga.  

▪ Větrání tříd velkými okny se provádí jen v průběhu vyučovací hodiny se souhlasem 

vyučujícího. O přestávkách se může větrat malými okny pomocí ventilace. Za uzamčení 

velkých oken zodpovídá vyučující na konci dané hodiny. Na konci poslední vyučovací hodiny 

daného dne zodpovídá vyučující za to, že jsou všechna okna uzavřena.  

▪ Zaměstnanci dodržují předpisy k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 

a protipožární předpisy; pokud zjistí závady a nedostatky, ohrožující zdraví a bezpečnost osob, 

nebo jiné závady technického rázu, nebo nedostatečné zajištění budovy, je jejich povinností 

informovat o těchto skutečnostech nadřízeného a v rámci svých schopností a možností zabránit 

vzniku škody.  

▪ Každý z pracovníků školy, který otevírá budovu cizím příchozím, je povinen zjistit důvod 

jejich návštěvy a zajistit, aby se nepohybovali nekontrolovaně po budově. 

 Během provozu školy jsou zevnitř volně otevíratelné dveře hlavního vchodu i všech únikových 

východů.  

▪ Škola odpovídá za žáky v době dané rozvrhem výuky žáka, včetně nepovinných předmětů, 

přestávek a stravování.  

▪ V období školního vyučování může ředitelka školy ze závažných důvodů vyhlásit pro žáky 

nejvýše 5 volných dnů ve školním roce.  

▪ V případě zjištění, že jakákoliv forma ubližování prokazatelně souvisí s činností školy nebo 

má výrazně negativní dopad do školního prostředí, postupuje škola dle krizového plánu, 

případně dle plánu prevence školy.  



▪ Škola vede evidenci úrazů žáků. Záznam o úrazu provádí zaměstnanec školy, který v době 

úrazu vykonával nad žáky dohled, následně je informován zákonný zástupce. 

OPATŘENÍ MŠ, ZŠ, SŠ A ŠKOLSKÝCH ZAŘÍZENÍ 

PRO ČINNOST PŘI VZNIKU MIMOŘÁDNÉ UDÁLOSTI 

Prvotní odpovědnost mají ředitelé organizace. Tato odpovědnost jim plyne zejména 

z legislativního rámce: 

▪ § 29 (z. 561/2004 Sb. v platném znění) 

▪§ 102, odst. 6 (z. 262/2006 Sb. v platném znění) 

▪ Zákon 240/2000 Sb. (zákon o krizovém řízení) v platném znění 

▪ Zákon 133/1985 Sb. (požární ochrana, DZP – Operativní karta) v platném znění 

▪ Metodické doporučení MŠMT (bezpečnostní standard, MŠMT-1981/2015-1) 

▪ Základy ochrany měkkých cílů – metodika Ministerstva vnitra ČR 

▪ ČSN 73 4400, Prevence kriminality – řízení bezpečnosti při ... užívání škol 

 S materiálem musí být prokazatelně seznámeni všichni zaměstnanci organizace 

a vhodným způsobem i ostatní osoby, které se zdržují v prostorách školy nebo školského 

zařízení, a to přiměřeně k věkové a mentální vyspělosti. 

STRUKTURA PRO KRIZOVÉ A MIMOŘÁDNÉ SITUACE 

Vedení školy je povinno stanovit strukturu osob, které je nutno informovat o možném nebezpečí 

a současně strukturu osob včetně povinností v případě mimořádné události. 

Přijetí informace o vzniku mimořádné události 

Mimořádná událost může vzniknout jak činností uvnitř organizace nebo může být oznámena 

z vnějších zdrojů. 

  



Interní 

 V případě vzniku jakékoli mimořádné události (zpravidla požár, výbuch, úraz apod.) 

je zaměstnanec, který ji zjistí povinen bez zbytečného odkladu toto oznámit řediteli organizace 

nebo v tu dobu nejvýše postavenému zaměstnanci, který je přítomen. 

Externí 

 V případě přijetí informace z vnějšího zdroje je povinnost osoby zprávu předat 

oprávněné osobě. Příjem takových zpráv je zpravidla telefonicky. Je-li to možné je oznamovatel 

přepojen na ředitele nebo na nejvýše postaveného a přítomného zaměstnance. Pokud se jedná 

o zprávu anonymní, provede osoba, která ji vyslechla bez zbytečného odkladu, přenos 

informace vedoucímu zaměstnanci. Současně se o příjmu takové zprávy (například „ve škole 

je bomba“) provede písemný záznam s údaji, kdy byla převzata, kdo ji podával (muž, žena dítě), 

v kolik hodin byla přijata a tento záznam bude uchován pro další řízení. Záznam se provede 

na jakýkoli papír, není předepsán žádný tiskopis. Jde pouze o záznam o přijetí, aby v pozdějším 

řízení nedocházelo ke zveličování apod. 

 Ředitel nebo nejvýše postavený zaměstnanec po zvážení rozhodne o situaci a bude vždy 

informovat složky IZS a dále se řídí jejich pokyny (například při ohlášení bomby apod.). 

Obsahem hlášení nadřízenému orgánu je především: datum, hodina a místo vzniku mimořádné 

události, druh, charakter vzniklé mimořádné události, dosud zjištěné následky mimořádné 

události, počty zraněných, mrtvých či pohřešovaných dětí a zaměstnanců a potřebná již přijatá 

opatření. 

 Ředitel nebo nejvýše funkčně postavená osoba prostřednictvím technických prostředků 

nebo jiným způsobem sdělí vzniklou situaci dalším zaměstnancům a osobám zdržujícím 

se v objektu, je-li nutné, nařídí evakuaci objektu nebo postupuje dle pokynu IZS. Evakuace 

a pokyny se sdělují akustickým signálem (zvonění, rozhlas) nebo fyzickým sdělením (volání 

apod.) popřípadě mobilními telefony. 

Evakuace osob při vzniku mimořádné události 

 Vlastní evakuace se řídí zveřejněnými pokyny zpravidla v požárním evakuačním plánu, 

popřípadě dle jiné interní a zveřejněné informace. Evakuované osoby se shromažďují 

na určeném místě, které je zpravidla určeno v požárním evakuačním plánu. 



 Bude-li mimořádná událost takového charakteru, kdy složkami integrovaného 

záchranného systému nebo logickou úvahou bude doporučeno nevycházet z objektu, shromáždí 

se osoby na místě v objektu, zpravidla tělocvična, jídelna nebo dojde k pokynu spustit 

proceduru „lockdown“. 

 Cílem je dostat se z veřejně dostupných prostor (chodby) a najít úkryt v nejbližší 

uzamykatelné místnosti. Tato metoda spočívá v uzavření místnosti zevnitř, pokud nemáme 

k dispozici klíč, použijeme improvizované prostředky například kožený pásek, ručník apod., 

kterým jsme schopni například udržet dveře otevírané směrem ven z místnosti. Pokud se dveře 

otevírají do místnosti, pokusíme se je zatarasit například nábytek apod. Pokud možno zakrýt 

vhled do místnosti, nebýt u okna, schovat se za zeď, pod stůl, být tiše, ztlumit zvonění telefonu 

a čekat na pokyny policie nebo IZS – do té doby nevycházet 

Záchranné práce při vzniku mimořádné události 

 Vzhledem k tomu, že se jedná o školské zařízení, je prvotním úkolem zajistit bezpečnost 

dětí, žáků a studentů, popřípadě osob se sníženou schopností pohybu nebo orientace. Z tohoto 

důvodu není ze strany zaměstnanců prováděn žádný úkon směřujících k záchranným pracím. 

Vše směřuje k evakuaci nebo zajištění bezpečnosti svěřených osob. Vlastní organizaci 

záchranných prací především organizačně následně zajišťuje školník, správce objektu apod., 

spolupracuje s jednotkami IZS. Pokud bude nutno žáky a zaměstnance zajistit proti ohrožení, 

které se vyskytlo v objektu (útočník) je informace podána rozhlasem, postupuje se dle pokynů 

tohoto Opatření. Rovněž, pokud je slyšet hluk, křik nebo prostě nestandardní zvuky (například 

střelba), nevycházíme z místnosti a zajistíme vstup do místnosti a chováme se dle metody 

„lockdown“. Lockdown (z angličtiny), uzamčení, uzávěra, hromadná karanténa, plošná 

karanténa či zákaz volného pohybu osob, uzavření ekonomiky a společnosti je dočasný 

požadavek, aby lidé zůstali tam, kde jsou (doma), obvykle kvůli specifickým rizikům pro sebe 

nebo pro ostatní (pokud se do té doby mohli volně pohybovat). 

Jak se zachovat, když zazní siréna: 

▪ Ukrýt se 

▪ Vyhledejte úkryt v nejbližší budově 

▪ Cestujete-li dopravním prostředkem, zaparkujte a vyhledejte nejbližší úkryt (budovu) 



▪ Uzavřít okna a dveře 

▪ Uzavřením prostoru snížíte pravděpodobnost zasažení nebezpečnými látkami 

▪ Zapnout rádio, televizi 

▪ Sledujte zprávy a řiďte se vydanými pokyny 

▪ V případě výpadku elektrického proudu využijte rádie na baterie 

 Ozve-li se signál k ochraně obyvatelstva v jiném termínu, než je stanoven pro zkoušku 

(1 středa v měsíci, 12.00 hodin), je nutno zareagovat zapnutím radia, televize nebo kontaktovat 

IZS nebo zřizovatele a zjistit co se děje a současně zajistit, aby nebyla používána pevná linka, 

která by mohla být použita ze strany zřizovatele nebo IZS k informování školy o situaci. 

Standardizace bezpečnostních postupů dle metodiky MV ČR k ochraně měkkých cílů 

 Pro zajištění je vhodné zpracovat doporučení k níže uvedeným oblastem. Současně 

by škola nebo školské zařízení měla provést analýzu vnějšího prostředí dle požadavku 

ČSN 73 4400 a na její žádosti přijmout další opatření k zajištění školy. 

▪ režim vstupu osob do objektu, způsob jejich autorizace a kontroly 

▪ režim vjezdu vozidel, způsob jejich autorizace a kontroly 

▪ reakce v případě výhružného / obtěžujícího telefonátu 

▪ reakce v případě nálezu podezřelého předmětu 

▪ reakce v případě verbálního konfliktu/napadení 

▪ reakce v případě agresivního incidentu (napadení či vyhrožování beze zbraně, bez smrtícího 

úmyslu) 

▪ reakce v případě smrtícího útoku či vyhrožování 

▪ procedura „lockdown“ (uzavření se v místnosti) 

  



Doporučení postupu při bezpečnostních incidentech 

1. Přivolejte pomoc (tel. 158) – co nejdříve! Nezůstávejte v situaci sami. 

2. Pokud máte podezření, že jde o vážný útok či jiný incident, musíte jednat okamžitě a dlouze 

stav neověřovat. 

3. Pokud dostanete od policie, případně ostrahy varování s doporučením evakuovat, musíte 

reagovat okamžitě. 

4. Počítejte s nedostatkem času. Pokud si to situace bude vyžadovat, buďte připraveni přijmout 

krajní a kreativní opatření-zejména při evakuaci. Nesvazujte se pravidly. 

5. Pro každý bezpečnostní incident platí stejné pravidlo: musíte dostat lidi z dosahu problému. 

6. K ochraně před explozí si zapamatujte: „zeď je dobrá, sklo je špatné“. 

7. Nepřekombinovávejte, nefantazírujte o dalších možných nástrahách – to vás jen paralyzuje. 

Reagujte na to, co vidíte na 100% 

8. Místo, kam se evakuuje, musí být bezpečnější než místo, odkud se evakuuje. Zodpovězte 

si otázku: Je bezpečněji vevnitř nebo venku? 

9. Komunikujte, mluvte nahlas, říkejte, co děláte. 

10. Kdykoli budete evakuovat, musíte dostat evakuované minimálně z dohledu od problému. 

Reakce na výhružný telefonát, email, v případě, že obdržíte výhružný telefonát: 

1. Zapište si ihned detaily rozhovoru. 

2. Pokud se Vám zobrazuje číslo volajícího, zapište je. 

3. Nikdy nezavěšujte! Snažte se volající/volajícího udržet na telefonu, ptejte se na detaily 

a sdělení si zapisujte. 

4. Po dokončení hovoru informujte spolupracovníky. 



5. Zvažte, zda byl volající důvěryhodný, zda obsahoval konkrétní informace či zda měl volající 

znalost místa vždy je nutno Policii ČR. 

6. Pokud Vám dojde výhružný email, vždy jej oznamte složkám IZS i když máte pocit, 

že by se mohlo jednat o šprým, provokaci apod. 

Telefonování s integrovaným záchranným systémem při nebezpečných situacích: 

 Při komunikaci s IZS dodržujte následující postup: 

1. Představte se celým jménem. 

2. Sdělte svoje organizační zařazení. 

3. Sdělte, odkud voláte (zařízení, adresa). 

4. Popište, co se stalo. 

5. Popište, jaká je situace teď. 

6. Sdělte, zda jsou na místě zranění. 

7. Řekněte, co potřebujete. 

8. Nezavěšujte jako první. 

9. V následujících minutách z telefonu netelefonujte, aby se Vám bylo možné dovolat. 

Anonymní oznámení o uložení bomby 

 Pokud bude oznámení o uložení bomby sděleno formou telefonátu, je třeba zapsat znění 

oznámení umístění a druhu výbušniny. Pokud bude oznámení o uložení bomby sděleno formou 

písemnosti, písemnost uschováme k dalšímu šetření. 

1. Nahlásit událost na linku IZS 112 nebo HZS – 150 nebo Policie ČR – 158. 

2. Pokud je bomba v prostorách školy kde se pohybují osoby (žáci) – okamžitě proveďte 

evakuaci (evakuace bude provedena stejným způsobem jako při požáru). 



3. Podezřelého předmětu se nedotýkat. 

4. Dodržujte pokyny bezpečnostních složek. 

Teroristický čin – střelba 

1. Jste-li mimo budovu školy-okamžitě opusťte ohrožené místo. 

2. Jste-li v budově školy – nevycházejte ze tříd, nezdržujte se v blízkosti oken a zajistěte 

spuštění procedury „lockdown“, ukryjte se za vhodným kusem nábytku, zdržujte se u zdi bez 

oken, ztlumte zvonění mobilních telefonů. Uklidňujte děti a žáky, aby nedaly například křikem 

nebo pláčem najevo, že v místnostech někdo je. 

3. Dodržujte pokyny vydávané bezpečnostními složkami a neopouštějte místo dříve, než k tomu 

dostanete pokyn od oprávněné osoby. 
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