servisni kavarna

klldny a bezpecny prostor pro mladeé lidi
ve véku 13-21let

HLEDAS PLAN NA LETNI PRAZDNINY?
Vnimas, Ze je toho na tebe moc (doma, ve §kole,...)?
Prochazi$ naroénym obdobim? Citis se sam/sama?

Chces svuj pfibéh nebo jen ¢as sdilet s vrstevniky?

Hledas podporu konzultantd s podobnou zkusenosti?

)

PFijd’ si ulevit do pfijemného prostoru
Dusevniho servisu - s privodci i s témi,
co to maiji podobné jako ty.

Doprej si Sdlek kavy, €aje, kreativni
aktivity, podpurny rozhovor nebo jen
chill v hamace mezi borovicemi.

Zapoj se nebo zUstan stranou.
sdilej nebo nefikej nic. PFijd, jaky/& jsi ¥

Pro koho — pro mladé ve véku 13-21 let

Kdy — kaZdé atery 17:00-19:00
i pfes prazdniny

Kde — Lidickéa 474/6, 30100 Plzen

Cena — program je zcela zdarma

+420 735 985 580
dagmar.pelesna@dusevniservis.cz
Lidicka 474/6, 301 00 Plze
www.dusevniservis.cz T Vice info na webu.

ﬁ Dusevni servis — poradna pro dusevni zdravi dusevniservis @ DuseVni servis
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